CHU PE LON: PHUONG TIEN GIAO THONG
CHU PE NHO: MOQT SO PTGT PUONG THUY
Tuan 20: Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026

Thé duc sang: Tap cac dong tic
H6 hap: Hit vao thé ra théi no
Tay 4: Pwa hai tay dwa ra trude, vé phia sau
Bung 1: Nghiéng nguoi sang hai bén
Chan 4: Ngoi nang 2 chin dudi thing
Tro choi: Deén tin hi¢u

I,Muc dich yéu ciu

1, Kién thire

- MT1: Tré thuc hién ding day du, nhip nhang cic dong tic trong bai thé duc
theo hi¢u 1énh cac dong tac: HO hép hit vao thé ra thoi no, tay 4, bung 1, chan 4
ctia bai tap thé duc sang.

2, Ky nang

- Rén luyén co tay - vai, bung, chan

- Phat trién kha nang chu y, tinh tap thé, ki ning choi tro choi.

3, Giao duc

- Tré ¢6 thoi quen tip thé duc va biét ich loi cta tip thé duc budi sang

II, Chuan bi

- San tap rong, bang phang, sach s&, an toan cho tré

- Loa; bai hat: Em di choi thuyén

- Trang phuc cta c6 va tré gon gang, 1 cai xdc x0.

ITI, Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1,LHD1: Khéi dong ( EL. 19) di theo nhip diéu

- Cb cho tré di thanh vong tron di chay cac kiéu
theo hi€u 1é€nh: D1 thuong, di béng got chan, di | - Tré di thanh vong tron va
thuong, di bing mii ban chan, di méa chan, di|di, chay cac kiéu theo hiéu
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di | 1énh

thuong va vé doi hinh 3 hang doc

2, HD2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung cac dong tac
- Ho hap: Hit vao thd ra (th6i no)

- Tay 4: Pua hai tay dua ra trudc ,vé phia sau - Tré thuc hién
TTCB: Dung thang hai chan dang rdng bang vai ‘
+ Pua 2 tay ra phia trudc - Thuc hién 2 - 4 lan

+ Pua 2 tay ra phia sau

+ Dua 2 tay ra phia trudce
+ Dua tay Ve ha tay xubng, tay xudi theo nguoi - Thyc hién 3 1an x 4 nhip
+ Ha tay Xuong




- Bung 1: Nghiéng nguoi sang hai bén

Pung hai chan dang rong bang vai, tay chong
hong

+ Nghiéng nguoi sanh phai - Thyc hién 3 1an x 4 nhip
+ Trd vé tu thé ban dau

+ Ngiéng nguoi sang trai

+ Tro vé tu thé ban dau

- Chan 4: Ngbi nang 2 chan dudi thang

TTCB: Ngbi bét chan dudi thang, hai tay chdng ra
déng sau - Thyc hién 3 1an x 4 nhip
+ Co hai dau gdi lai

+ Dudi thang 2 chan ra

+ Gio hai chan 1én cao

+ Ha 2 chan xuéng dudi thang

* TC: “Pén tin hiéu” - Tré choi
- Cb tb chire cho tré choi
3, HDP3: Hoi tinh - Pi lai nhe nhang 1-2
- CO6 cho tré di lai nhe nhang tha léng 1-2 vong | vong
trén san
Hoat dong choi

Géc xay dung: Xay bén tau, thuyén

Goc phan vai: Cira hang ban ban xang - Xwdéng stra chira; Gia dinh

Géc tao hinh: V&, t6 mau, nin cit xé dan bién bao, 1am dén tin hi¢u
giao thong; 1am thuyén budm tir 14 ciy

Géc am nhac: Hat, vin dong nhirng bai hat trong chu deé.

Géc sach chuyén: Xem tranh anh l1am an bum , 1am sich vé phwong
tién giao thong, luit I¢ giao thong; Nhan dang chir cai m,n,l

Goc toan, khoa hgc, thién nhién: Cham séc cay canh, Choi 10 to cac
PTGT; Chip ghép hinh hoc, tao hinh hoc méi

I, Muc dich yéu cau

1, Kién thire

- Tré biét nhan vai choi, biét phan cong vi¢c cua vai choi, biét sang tao trong khi
choi, cung nhau choi, biét thé hién vai choi ctia minh.Tré biét giao luu giita cac
goc.

- MT1: Biét trao doi, théa thuan véi ban dé cung thyc hién hoat dong chung.

- MT6: Nhan dang chit cai m,n,l

2, Ky nang

- Rén cho tré ky nang choi theo nhom, trong khi choi, ki nang xép nut ghep, cam
but v€ cac nét cong, net thang; cadm kéo xé dan, nin dé tao thanh san pham, mua
hat tu nhién, biét gio sach tranh dung cach.

- Rén cho tré su khéo 1€o, tu duy, tudng tuong, manh dan tu tin.

3, Giao duc

- Gido duc tré thuc hién luat 1€ giao thong duong thuy; y thiue tu léy dd choi,



khong tranh gianh d6 choi, biét giir gin va cat do dung, d6 choi sau khi choi diing
noi quy dinh.

II, Chuén bi

- Tranh anh chu dé, cac do dung, dd choi sin c6 tai cac gbc. Gido an, ban ghé,
x6p cho tré ngdi.

+ Goc phén vai: Do choi stra chita, cic loai phuong tién giao thong; chai lo day
nhya ban xang.

+ Goc xay dung: Cac loai phuong tién giao thong duong thuy, gach, nat ghép tai
gbc xay dung.

+ Goc tao hinh: Glay A4, sap mau, but chi, gidy mau, kéo, keo, 1 s 14 cay hinh
dang khac nhau gidy bia cat tong khin am.

+ Go6c sach truyén; Tranh anh, Glay a4, keo, 16 t6 vé cac loai phuong tién giao
thong, luat I¢ giao thong; chir cai I,n,m.

+ Goc am nhac: Séc x0, thanh phach, song loan, tréng

+ GOc toan - khoa hoc - thién nhién: Cay xanh, x6 nudc, gié lau, khan uét; 16 t0
phuong tién giao thong; cac hinh hoc.

III, Cac hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

1,LHD 1: Théa thuin trudc khi choi
- Cb6 cho tré ké tén mot s loai giao théng duong | - Tré tra 1oi
bo
- A dung rdi d3 dén gid vui choi roi ddy, thé tuan | - 2 - 3 tré tra 101
ndy cac con dang choi theo chu dé gi?

- Pung r6i! Tuan nay ching ta choi theo chu dé
Phuong tién giao thong. Chu dé nhanh: Mot s6 | - Tré ling nghe
phuong ti€n giao thong duong thuy

+ Gido duyc: Giao duc tré thuc hién luat 1€ giao
thong duong duong thuy.

+ L&p minh ¢6 nhitng goc choi nao? - Go6c phan vai, tao hinh,
sach chuyén, thién nhién...

* GoOc xay dung:

+ Goc xay dung céac ban xay gi? - Tré tra 101

+ Pé 6 cong trinh dep can c6 ai? - Co béc ki su truéng va cd
+ Bac ky su truong lam cong viéc gi? chu cong nhan xay dung

+ C6 chu cong nhan xay dyng lam thé nao? - Thiét ké, giam sat cong

trinh, phan cong cong viéc
cho moi nguoi

+ Xay dung duoc cong trinh dep cin c6 nguyén | - 1-2 ¥ kién: Gach, nat ghép,
vat liéu gi? cay xanh, céng..

* Goc phan vai
- Mudn mua xiang cho phuong tién giao thong | - Tré nghe
duong - stra chita PTGT cac ban choi goc nao?
+ Goc phan vai choi gi ? - Tré tra 161




+ Béc ban hang phai thé nao?

+ Mua hang phai c6 gi?

+ GO&c phéan vai con choi gi nira?

+ Gia dinh c6 nhiing ai? moi nguodi trong gia
dinh phai thé nao?

*Goc tao hinh

- C6 mot goc choi noi vé su khéo tay, dd céac

ban biét d6 1a goc choi nao?

+ Goéc tao hinh cac ban choi gi?

+ Ban nao s€ choi & goc tao hinh?

+ Cét, dan, nin can d6 dung gi?

+ Cot dén 1am thé nao?

* Goc sach chuyén

+ Pé xem dugc nhiéu tranh anh cac ban choi &
gbdc nao?

+ Goc sach chuyén céc ban choi gi?

+ Xem tranh phai thé nao?

+ Chung minh lam chir cai gi?

* GOc am nhac

+ B¢ thich lam ca si ban choi & géc nao?

+ Céc ban s hat mua bai gi?

+ Pé cho bai hat thém sinh dong con ding dung
cu nao?

* Goc toan- khoa hoc-thién nhién

+ Pé cay xanh tuoi tét ban choi goc nao?

+ Chtng minh can lam gi cho cdy xanh t6t?

+ Choi 16 t6 cac PTGT nhu thé nao?

+ Hoc nhiing hinh gi, tao hinh mé&i bang cach
nao?

=> C0 chét lai cach choi

Chiing minh s& choi & goc choi:

+ Goc xay dung: Xy bén tau, thuyén

+ G6c phan vai: Cura hang ban ban xang - Xuong
stra chira; Gia dinh

+ Goc tao hinh: V&, t6 mau, nin cit xé dan bién
bao, lam den tin hi¢u giao thong

+ G6c am nhac: Hat, van dong nhiing bai hat
trong chu de.

- Con cac goéc choi s& thay dbi theo ngay
goc....... : sach chuyén, goc toan khoa hoc -Thién
nhién cac con s€ choi & cac ngay vui choi sau.
C6 chic céc con c6 mot budi choi that vui vé va
¥ nghia, doan két

+ Trudce khi choi cac ban phai lam gi?

- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1

- Tré nghe

- Go6c tao hinh

- Tré tra lon
-2, 3 tré tra 1o1

- Goc sach chuyén

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- G6c am nhac

- Tré tra 101

- 2, 3 tré: Xac sd, song loan
thanh phach

- Goc toan - khoa hoc - thién
nhién

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré nghe

- Lay bicu tuong do dung vé
cac goc choi




+ Trong khi choi thi cac ban nhu thé nao?
+ Sau khi choi chung minh phai lam sao?

+ Bay gio timg goc choi nhe nhang 1én lay biéu
tuong ctia minh vé goc choi nio.

2, HD2: Qua trinh choi

- C6 cho tré 1dy biéu tuong vé cac goc choi

- CH cung trudng trd bao quat 16p, dén cac goc
choi déng vién khuyén khich tré choi, goi y
huéng dan giup tré choi cung nhau, cha y giup
dd tré chua c6 k§ nang choi thanh thao dé gitp
tré hoan thanh vai choi, c6 c6 thé nhap vai ciing
choi véi tré

- C6 goi y cho tré giao luu gitra cac goc choi.

3, HP3: Nhan xét goc choi

- C6 nhan xét nhe nhang tat ca cac goc choi

- Tap trung tr¢ tham quan goc choi dep nhat
trong budi choi, nhom trudng gidi thiéu vé san
pham cta minh, ¢ va tré nhan xét cong trinh

- Cho tré thu don d6 ding vao dung noi quy dinh

- Choi doan két, giir gin do
choi

- Cat d6 dung do choi dung
noi quy dinh

- Tré lay biéu tuong vé céc
gbc choi.

- Tré ve goc choi da chon.

- Tré giao luu cac goéc
- Chii y ling nghe
- Tham quan goc choi dep

va nhan xét

- Thu don d4 dung d6 choi

Thir 2 ngay 19 thang 01 nam 2026

Lam quen tiéng viét
Lam quen tu: Tau thuy
Cac cau: Day la tau thiy
Tau thay danh ca
Tau thiy ché hang

I, Muc dich yéu ciu
1, Kién thirc

- Tré nghe no61 dung du tr va céc cau: “Tau thuy” va cau “Pay la tau thuy; Tau
thuy danh ca; Tau thily chd hang” Biét choi tro choi: Bat bong va noi.

2, Ki niang

- Kha ning dién dat rd rang mach lac.

3, Giao duc

- Gi4o duyc tré biét yéu quy giit gin bao vé tau thuy
II, Chuan bi

- T1 vi, may tinh

- Hinh anh: Tau thuy cung cap tir cau

III, Cac hoat dong

Hoat dong caa co

\ Hoat dong cua tré




1, HP1: Giéi thiéu bai

- Cho tré ké tén mot sd phuong tién giao thong
duong thuy

- C6 dan dat vao bai

2, HD2: Phat trién bai

a, Lam miu va thuc hanh

* Tu: Tau thuy

Co6 dung thu thuat dua ra hinh anh Tau thuay cho
tré quan sat

+ C06 ¢6 hinh anh day ?

- C6 n6i mau tir: Tau thiy (3 1an )

- Cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thire: Lop, t0,
nhdm, cd nhan dan xen ( Chu ¥ stra sai cho tré )

- Vo1 tu‘ ‘Tau thuy’co hoéi tré xem cod thé dat duoc
cau nhu thé nao ? ¢6 goi y

- C6 noi cau: Pay 1a tau thiy ( 3 1an )

- Cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thire: Lop, to |
nhom, ca nhan dan xen ( Sura sai cho tré )

+ Tau thuy lam gi day?

- C6 ndi cau: Tau thuy danh ca (3 1an)

- Cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thire: Lép, t6
nhom, cd nhan (Chu ¥ stra sai cho tré)

+ Tau thuy cho gi nira day?

- C6 noi cau: Tau thiy chd hang (3 1an)

- C6 cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thire: Lop, td,
nhdm, cd nhan dan xen (Chu y stra sai cho tré)

- C6 hoi tré vira dugce lam quen véi tur va cac cau
gi, cho ca 10p néi va nhic lai tir, cac cau

* Gido duc tré biét yéu quy gitr gin bao vé tau
thuy.

b, On luyén. Tro choi “Bat bong va néi”(EL 22)
- C6 ndi cach choi: C6 sé& ldn bong dén ban nao
thi ban d6 néi tén maot tir hodc thanh cau vé bac si
da hoc

- Lut choi: Lan bong dén ban nao khong bat
duoc bong hodc khong ndi duoc tir hodc khong
n6i thanh cau thi s& danh quyén cho ban khac noéi
- C6 cho tré choi 2-3 lan

3, HP3: Két thiic

- C6 nhén x¢ét va nhe nhang két thiic hoat dong

- 2,3 tré tra 101

- Tré nghe

- Quan sat tranh, nhan xét

- Tré trd 101
- Tré lang nghe
- Tré no1 tu

- Tré dat cau

- Lang nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré néi ciu dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré tra loi

- Lang nghe

- Tré n6i cau dudi nhidu
hinh thtrc

- Tré tra 101

- Tré nghe
- Tré nghe cach choi

- Tré chot hiing thu

- Nhe nhang ra san choi

Hoat dong hoc: Van hoc

Deé tai: Ké chuyén cho tré nghe“Kien con di xe 0 t0”

I, Muc dich yéu cau
1, Kién thirc




- MT4: Nghe hiéu ndi dung truyén ké, phu hop véi do tudi

- Tré nhé tén ciu truyén, tén tac gia, biét cdc nhan vat trong truyén. Tré nghe hiéu
ndi dung truyén “Kién con di xe 6 t6”

2, Ky nang

- Rén kha ning nghe, ghi nhé, quan sat, phat trién ngdén ngit cho tré.

- Phat trién ngon ngir.

3, Giao duc

- Hinh thanh & tré ¥ thirc biét quan tdm chia sé v6i moi ngudi xung quanh
II, Chuan bi

- Ti vi, may tinh.

- Vi deo cau chuyén: Kién con di xe 6 to

ITI, Cac hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

HD1, Gidi thi¢u bai:
- Cho tré hat bai: “bén do, dén xanh” va tro | - Tré hat
chuyén vao bai

HD2, Phat trién bai

a. Ké chuyén - giéi thi¢u truyén

- Cb gi6i thiéu cdu chuyén: “Kién con di xe 6 t6”

do “Pham Mai Chi” suu tam - Tré cha y lang nghe
* C6 ké chuyén cho tré nghe:

- C6 ké 1an 1: Dién cam. - Tré cha y lang nghe
+ C6 vira ké cau chuyén gi ? Cua tac gia nao? - Tré tra 101

- C6 ké 14n 2: Qua video.
Giang ndi dung truyén: Cau truyén “Kién con di | - Tré chu y lang nghe
xe 0 t0”, ké vé kién con clng cac ban khi di xe 6
t6 kién con di biét nhuong chd ngdi cho nguoi
16n tudi d6 1a bac gau.

* Pam thoai, trich dan

Co trich dan: “... Trén xe d3 c6 cac ban Dé con,
Cho con, Khi con va Lon con, ... xe dimg & bén | - Tré chu y lang nghe
don khach...”

Co trich dan: “... Mot bac Géau 1én xe. Bac dén | - Tré chu y lang nghe
rung xanh dé thim chau, “Ngdi vao dau bay

gio?”

- Bac GAu nhin quanh tham nghi...”

Co trich din: “... Khi bac Gau 1én xe cic chd | - Tré chu y lang nghe

ngéi da chat kin, cac ban nho ai cling mudn moi
bac Gau ngdi chd ctia minh...”

Co trich dan: “... Bac Gau cam dong ndi: Cam | - Tré cha ¥ lang nghe
on cac chau. Nhung bac ma ngdi thi cac chau lai
phai dung, ding khong ?...”

Co trich dan: “... Lic d6 Kién con moi dén bén | - Tré chu y lang nghe
bac Gau, cb nhd 1én va cét giong néi.....0! Kién




con di d4u roi nhi

Co trich dan: “... Thi ra kién con ngdi trén vai
bac Gau. Trén duong di, Kién con hat cho bac | - Tré chi y lang nghe
Gau nghe rat nhiéu bai hat. Nhiig bai hat du
duong hay qua khién bac Gau cir lim dim d6i
mat ling nghe.”

=> Giang tir kho: “Chat kin”: Chat kin c¢6 nghia | - Tré chu y lang nghe
1a trén xe rat 1a dong ngudi va rat 1a chat khong
con chd ngdi ndo ca nhu vay ngudi ra goi 1a chat
kin ddy

=> Kién con rat tot bung, d3 nhudng ghé cho bac
Gau ngdi va con hat rat nhicu bai hat hay cho bac
Gau nghe nira day.

b. Dam thoai

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi ? - Tré tra 101
+ Trong truyén gdm c6 nhitng nhan vét ndo ?

+ Kién con da di dau ? - Tré tra 10i
+ Pi bang phuong tién gi ?

+ Kién con d gap nhiing ai trén xe ? - Tré tra 101
+ Khi xe dimg ¢ bén don khach thi ai da 1én xe ?

+ Khi bac Gau Ién xe thi chuyén gi dd xayra? |- Tré tra 1oi

+ Béac Gau di ndi v6i cac ban nhu thé nao?
+ Luc d6 Kién con d3 ndi v6i bac Gau nhu thé | - Tré tra 1oi
nao?
+ Kién con da nhuong ghé cho bac Gau vay thi | - Tré tra 1oi
kién con ngdi & dau ?
+ Chiing minh thay viéc 1am cua kién con nhu | - Tré tra 1oi
nao ?

+ Qua cau chuyén ching minh hoc tap duoc gi ¢
Kién con va cac ban ?

=> Chtng minh phai biét nhuong nhin, gitp d& | - Tré chu y lang nghe
cho nguoi gia, em nho hon va nguoi om yéu

bénh tat nhé.

- Cho tré ké chuyén cung ¢6 1 lan - Tré ké chuyén cung co

- Cho tré xem video “Kién con di xe 6 t6” - Tré chu y xem

3. HD3: Két thiic

- C6 nhan xét tiét hoc cua tré. - Tré nhe nhang ra san choi

Hoat dong ngoai troi

HPCP: Quan sat tranh thuyén budm

TCVD: Banh xe quay

Choi theo y thich
I, Muc dich yéu cau
1, Kién thire
- Tré goi dung tén, loi ich cua thuyén budm, Biét tén dic diém, cong dung, loi ich
ctia thuyén budm, choi dugc céac trd choi: Banh xe quay.



2, Ki nang

- Rén ki ning quan sat. Phat trién ngon ngit cho tré.

3, Giao duc

- Gigo duc tré biét khi di choi thuyén tré khong nd dua trén thuyén.

II. Chuan bi

- San tru’(‘)’ng‘béng phang sach s&. Trang phuc cd va tré gon gang.

- Tranh thuyén buém
- Tranh vé PTGT cho tré ghép
ITI, Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

HP1. HPCP: Quan sat tranh thuyén
budém

Cho tré quan sat nhan xét theo goi y

+ C06 ¢0 tranh gi day?

+ Ban nao c6 nhan xét vé tranh thuyén
budm ciia c6 nao?

+ Thuyén budm c6 dic diém gi?

+ Thuyén budm dung dé lam gi?

+ Thuyén budm 1a _phuong tién duong gi?

+ Ngoai thuyén budm con phuong tién giao
thong nao nira?

=>(C0 khai quat va gido duc tré
HD2,TCVD: Banh xe quay

- C6 néu cach choi, luat choi

+ Cach choi: Co chia tré lam 2 nhom khong
déu nhau (mot nhom nhiéu hon nhom kia 5
- 6 tré). Xép 2 nhom thanh 2 vong tron, tré
quay mat vao vong tron. Khi c6 hi¢u Iénh
ctia ¢d (g0 xic x0), tré cAm tay nhau chay
theo vong tron, 2 nhom chay theo 2 hudng
nguoc nhau lam thanh banh xe quay. C6 g6
xdc x0 luc nhanh, lac chdm dé tré chay
nhanh, cham theo nhip xic x6. Khi ¢d dung
tiéng g0, tat ca tré dung tré dimg im tai chd.
(Tré noi “kit” va dung lai nhu xe bi ham
phanh (thang xe)). Khi sip cho tré dimg, co
gd xdc x6 cham dan cho dé tré dimg han
khong bi chong mat

- T6 chire cho tré choi va khen tré

HD3, Choi theo y thich

- C6 cho tré choi theo y thich va khuyén
khich tré choi sang tao.

- Cho tré rura tay nhe nhang vao 16p

- Tré quan sat, nhan xét
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré néu cach choi, luit choi

- Tré choi hung thu
- Tré tu choi theo ¥ clia minh

- Tré nhe nhang vao 16p

Hoat dong chiéu




1, OKTC. Vin hoc
* Tro choi: Piéu gi s€ xay ra tiép theo
+ Muc dich
- Tré néu dy doan dién bién cta cau truyén “Kién con di xe 6 t6” theo hinh anh
trong tranh va ndi dung cau chuyén c6 di ké qua tro choi: Pidu gi xay ra tiép theo
+ Chuén bi
- Tranh v€ minh hoa ndi dung cau chuyén: Kién con di xe 6 t0
+ Tién hanh
- C6 tro chuyén cung tré vé hinh anh, cic nhan vat trong tranh vé&, cho tré doan
tén truyén, dién bién cau chuyén qua ting tranh v& minh hoa
- C6 ké chuyén cho tré nghe, vira ké vira trd chuyén cung tré vé hinh anh trong
tranh va cho tré doan noi dung tiép theo cua cau chuyén.
- C6 hoi lai tré tén cau truyén co vira ké
2. LQBM: Am nhac
* Tro choi: Minh cung hat nao
+ Muc dich: Cling cb vé cac bai hat, van dong di hoc trong chii dé cho tré. Bai
hat: Pén xanh, dén do; Poan tau nho xiu; Em di qua ngi tu duong phd qua tro
choi minh cung hat nao.
+ Chuén bi: Nhac bai hat: Bén xanh, dén d6; Poan tau nhé xiu; Em di qua nga tu
duong phd.
+ Tién hanh:
- Cho tré ngéi thanh vong tron. Co6 gidi thi€u ting tén bai hat, van dong.
- Co bt nhip cho tré hat, van dong ting bai, c6 cha y stra sai cho tré
- Tré thudc, ¢ cho tré tu thé hién, khuyén khich tré tu tin, hat, van dong tu nhién
3, V& sinh - néu gwong - cim co - tra tré
- C6 cho tré nhan xét, néu guong ban cham ngoan hoc gioi dat tiéu chuin bé
ngoan dugc cam co.
- Cho tré cam c& khen tré dat tiéu chuin bé ngoan.Dong vién tré chua dat tiéu
chuan bé ngoan
- C6 v€ sinh rira mat mii chan tay cho tré trude khi ra ve.
- Trong khi tra tré c6 trao d6i nhanh véi phu huynh vé tinh hinh cia tré trong
ngay.
- C6 nhic tré chao ¢d gido va cac ban va cho tré ra vé.
Thir 3 ngay 20 thang 01 nam 2026
Lam quen tiéng viét
Lam quen tir: Bé miang
Cac cau: Bée mang di trén song
Bé mang lam bang tre
Bac lai bé mang

I, Muc dich yéu ciu

1, Kién thirc

- Tré nghe hiéu, néi dung tir “Bé mang” va cau: “Bé mang; Bé mang di trén
song; Bé mang 1am bang tre; Bac 1ai bé mang” Biét choi tro choi: Thi néi nhanh.



2, Ki nang
- Kha nang dién dat ro rang mach lac.
3, Giao duc

- Gi4o duyc tré ngdi im khong khong cho tay xudng nudc,

II, Chuan bi

- T1 vi, may tinh

- Hinh anh: Bé mang cung cap tir, ciu
III, Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1, HP1. Giéi thiéu bai

- C6 cho ké vé cac céc ptgt duong bd

* Co6 giao dyc tré giit gin bao vé xe, ngdi dung
cach.

2, HD2. Phat trién bai

a. LAm mAiu va thwe hanh

* Tu: Be mang

- Cho tré quan sat hinh anh

+ Day la gi?

- C6 n6i mau tir: Bé mang ( 3 1an )

- C6 cho tré noi cac tir: Bé mang ( 3 1an) theo 16p,
td, nhoém, ca nhan.

- Cho tré dit cau véi tir méi, 6 goi 'y

- C6 chi va noi cau: Bé mang di trén song ( 3 14n)
- CO cho tré noi cau theo 16p, td, nhom, ca nhan
dan xen.

Co 1a hanh dong va hoi tré:

+ B¢ mang lam bang gi?

- C6 chi va noi cau: Bé mang lam bang tre

(3 1an)

- C6 cho tré noi cau theo 16p, t6, nhém, ca nhan.

+ Ai lai be mang day?

- C6 chi va noi cau: Bac 1ai bé mang( 3 1an)

- CO cho tré noi cau theo 16p, td, nhom, c4 nhan
dan xen.

- C6 hoi tré vira dugce lam quen véi tir va cac cau
gi, cho ca 16p néi va nhic lai tir va cac cau

b, On luyén ‘¢ Thi néi nhanh

- C6 néu céch choi

+ Cach choi: Khi ¢6 chi vao tranh thi tré noéi tu,
khi c6 noi tir thi tré phat trién thanh ciu, khi co
noi cau thi tré noi tur.

+ Luat choi: Tré phai ndi dugce tir hoac cau tuong
ung, néu sai phai nhéc lai tir hodc cau do 3 lan

- C6 to chirc cho tré choi

- Tré ké ,
- Tré chu y lang nghe

- Quan sat tranh, nhan xét
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré no1 tur

- Tré dat cau

- Tré lang nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu
hinh thuc

- Tré tra 1o

- Tré lang nghe

- Tré ndi cAu dudi nhiéu
hinh thtrc

- Tré tra loi

- Lang nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu
hinh thirc
- Tré tra 161

- Tré nghe cach choi

- Tré chot hiing thu




3, HP3: Két thiic ,
- C6 nhan x¢€t va nhe nhang két thic hoat dong - Nhe nhang ra san choi

Hoat dong hoc: Am nhac
D¢ tai: Biéu dién cudi chi dé
Nghe hat: Ngoi twra man thuyén
Tro choi: Ai nhanh nhét

I, Muc dich, yéu ciu

1, Kién thirc

- MT 3: Tré cha y nghe, thich thu(hat, vd tay, nhiin nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac. Hat bai “Pén do dén xanh; Poan tau nho xiu” vo tay theo tiét tAu cham
bai hat “Pi dudng em nhd™; hudng tng khi nghe hat bai “Ngdi twra man thuyén”.
Tré biét choi tro choi “Ai nhanh nhat”

2, Ky nang

- Tré ¢6 ki nang biéu dién. K§ nang choi trd choi*“Ai nhanh nhét”

3, Giao duc

- Tré htng tha, tich cuc tham gia biéu dién van nghé cubi cha dé.

II, Chuan bi

- M4y tinh; Nhac beat bai hat “Dén d6 den xanh; Poan tau nho xiu ; D1 duong
em nho; Ngéi tra man thuyén” .

- Trang phuc cb va tré gon gang; Cac dong tac trén co thé.

- Sdc x0; trong lac, thanh phéach.

- San khau 4m nhac; hoa, hop qua; 6 cai vong.

III, Cac hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

1, HP1: Giéi thiéu bai

- Chao mumg cac bé dén v6i chuong trinh “Bé
yéu 4m nhac” ngdy hom nay v6i chu dé ban | - Tré di vong tron va vay tay
than nguodi dan chuong trinh 13 ¢6 gido va | vao chd ngdi

nhirng thanh vién khong thé thiéu d6 1a nhiing
ca si nhi dén trr 16p MG4 tudi trung tdm
Truong MN sé 1 Thuong Ha xin chao dén céc
bé.

- Sau day t6i xin thong qua chuong trinh “ Bé | - Tré ling nghe
yéu am nhac”

* Phan 1: Biéu dién van nghé: hat bai “Dén do
dén xanh; Poan tau nho xiu” V4 tay theo tiét
tau cham bai hat: “Pi dudng em nhs”

* Phan 2: Giao luu cung bé véi bai hat

“Ai nhanh nhat” 7

* Phan 3: Tim kiém tai ning nhi tro choi

“ Ai nhanh nhat ”

2, HD2: Phat trién bai




a, Biéu dién vin nghé

Chuong trinh biéu dién xin dugc bat dau.

* Van dong TTC bai: Pi dwong em nhé

Vi nhitng loai thirc dn nude udng gitp co thé
phat trién khoe manh “Pi dudng em nhé” nhac
va 10i Nguyén Thi Thanh qua su thé hién cta
cac bé 4 tudi trung tAm, xin moi cac nhac si

+ Tiép theo chwong trinh 1a nhom nhac s6 1
thé hién tai nang ctia minh.

+ N&i tiép chuong trinh 1a nhém nhac s6 2 thé
hién tai nang cua minh nao?

+ Khoéng dé cac bé phai cho doi lau sau day
xin moi nhom nhac s6 3 thé hién tai nang cua
nhém minh.

- Ban nhac A(B,C) thé hién

- Ban A( B) thé hién tai nang.

- Vira 10i cac dién vién déu hat rat hay muaa

déo day

* Bai hat: Me yéu khong nao

- Cau hat “Di khong hoi me, biét di duong
nao”, Ban t6 chirc d6 cic ban d6 13 bai hat
nao? Va bay gio Ban to chirc xin moi cac ban
cung bai hat “Pén dé deén xanh”, Nhac Luong
Vinh va 16i tho Thé Héi

+ Sau day la cac ban nam ca si thé hién

+ Céc ban nif ca si thé hién giong ca ciia minh
- Casi A (B, C) thé hién tai ning

* Bai hat: Doan tau nho xiu

- Cho ca 16p thé hién bai hat: Poan tau nhoé xiu
Nhac va 101 Mong Lan

b. Nghe hat: Ngbi twa man thuyén

Tir dau chuong trinh ¢6 dd dugce nghe nhiéu ca
si, nhac si thé hién rét hay sau day la Phan 2:
Giao luu cung bé bai hat“Ngdi twa man thuyén
» Dan ca quan ho Bic Ninh ching minh cing
lang nghe nhé!

- C6 hat 1an 1 theo nhac

+ C06 vira hat bai hat gi? Dan ca nao?

+ Bai hat néi vé diéu gi?

- C6 giang nodi dung bai hat nodi vé dién ta tim
trang nhé nhunh, khic khoai ban khoan cua
nguol quan ho khi hat giao duyén trén thuyén,
giri gdm tinh cam lang manjda diét nhu 16i tAm
su.

- C6 hét 1an 2: Xin moi cac bé hat giao luu

- Tré lang nghe

- Calop
~ Nhém 1

- Nhém 2
- Nhom 3
-3 tré

-1, 2 tre
- Tré lang nghe

- Tré no1 tén bai hat

- Nhom ban nam
- Nhom ban ntr
-2, 3 tré hat

- Lép biéu dién 2 lan

- Tré lang nghe

- Tré nghe hat
- Tré tra 101

- Tré tré 161

- Tré huong irng cung c6




cung co

c. Tro choi: Ai nhanh nhat
- C6 gi01 thi€u tén tro choi, hoéi tré cach choi. | - Tré néu cach choi, luat choi
- CoO noi lai luat chot, cach choi.

Céch choi: Tré dung thanh vong tron, c6 dat 4-
5 vong. Nhiing tré choi di vong trong quanh
nhitng vong cd gido dat, khi nghe tin hi¢u cua
¢ hodc khi nghe tiét tAu yéu cau cua cd) thi
nhay vao vong ( S6 tré phai nhiéu hon sb
vong) Tré nao vao vong thi thiang cudc, Tré
nao khong nhanh thi bi nhdy 10 co. Tro choi
tiép tuc dén khi chi con mot vong.

- C6 t6 chtrc cho tré choi khen dong vién tré ,
HD3: Két thiic - Tre lang nghe
- Phan 3 tim kiém tai nang nhi da khép lai
chuong trinh “Bé yéu am nhac” ngay hom nay
chic cac co6 gido manh khoe hanh phic chic
cac bé cham ngoan hoc gidi, xin chao va hen
gip lai cac ban trong chuong trinh 1an sau.

- Téang qua va chyp anh luu niém.

- Tré 1én san khau nhan qua,
chup anh luu ni¢m

Hoat dong ngoai troi
HDCD: Quan sat tau thuy
TCVD: Banh xe quay
Choi theo y thich

I, Muc dich yéu cau

1, Kién thirc

- Biét tén dic diém, cong dung, loi ich cua tau thuy. Goi ding tén, loi ich cua tau
thuy Choi tro choi: Banh xe quay

2,Ki nang

- Rén ki ning quan sat, tra 101 cau hoi. Phat trién ngdn ngi cho treé.

3, Giao duc

- Gi4o duyc tré biét khi di choi thuyén tré khong nd dua trén thuyén.

II. Chuan bi

- San truong bang phang sach s&. Trang phuc ¢d va tré gon gang.

- Tranh tau thay
III, Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
HD1. HDCD: Quan sat tau thay
Cho tré quan sat nhan xét theo goiy - Tré quan sat, nhan xét
+ Co6 c6 tranh gi day? - Tré tra 101
+ Ban nao c6 nhan xét vé tranh tau thuy?
+ Tau thuy c6 dic diém gi? - Tré trd 101




+ Tau thuy dung dé lam gi?

+ Tau thuy la phuong tién duong gi? - Tré tra 161

+ Ngoai Tau thiy con phuong tién giao - Tré tra lo1

thong nao nira?

Co khai quat va gido duc tré - Tré lang nghe

HD2, TCVD: Banh xe quay

- C6 néu cach choi, luat choi - Tré néu cach choi, luat choi

+ Cach choi: Co chia tré lam 2 nhom khong
déu nhau (mot nhom nhiéu hon nhém kia 5
- 6 tré). Xép 2 nhom thanh 2 vong tron, tré
quay mat vao vong tron. Khi ¢6 hi¢u I¢énh
clia ¢ (gd xdc x0), tré cam tay nhau chay
theo vong tron, 2 nhém chay theo 2 hudng
ngugc nhau lam thanh banh xe quay. C6 g6
xdc x0 lac nhanh, lac chdm dé tré chay
nhanh, cham theo nhip xac x6. Khi ¢6 ding
tiéng gd, tat ca tré dung tré dimg im tai chd.
(Tre noi “kit” va dung lai nhu xe bi ham
phanh (thang xe)). Khi sdp cho tré dimg, co
gd xic x0 cham dan cho dé tré dimg han
khong bi chong mat

- T6 chire cho tré choi va khen tré - Tré choi hing thu
HD3, Choi theo y thich
- C6 cho tré choi theo ¥ thich va khuyén | - Tré tu choi theo ¥ ciia minh
khich tré choi sang tao.
- Cho tré rira tay nhe nhang vao 16p - Tré nhe nhang vao 16p

Hoat dong chiéu

1, OKTC: Am nhac

* Tro choi: Doan tén ban hat

+ Muc dich:

- Tré ndm duoc cach choi, luat choi, thudc cac bai hat trong chu dé gia dinh.
+ Chuan bi:

- Mii chop; cac bai hat cha dé gia dinh.

+ Céch tién hanh:

- C6 noi lai luat choi, cach choi.

+ Céch choi: C6 goi 1 tré 1én doi mii chop kin va goi 1 hoac 2 tré 1én hat ban d6i mii
chop phai dodn dung tén ban hat

+ Luat choi; Néu doan sai thi phai hat 1 bai hat hoac nhay 106 co.

- C6 t0 chirc cho tré choi khen dong vién tré

2, LQKTM: Tao hinh

* Tro choi: Khéo tay

+ Muc dich:

- Tré xé dan thuyén budm theo hiéu biét cua tré.

+ Chuan bi:



- Giady mau, keo, khan uét du cho tré.
+ Tién hanh:
- Céch choi: C6 chia 16p 3 nhom xé dan thuyén budm theo hiéu biét cua tré
- C6 hudng dan goi y cach thyuc hién
- Cht y bao quat, stra sai cho tré
3, Vé sinh - néu gwong - cim co - tra tré
- MT4: C6 mot s6 hanh vi tot trong an uéng: Moi ¢d, mdi ban khi an; an tir ton,
nhai k¥
+ Tré ¢6 mot s6 hanh vi tt trong an uéng: M&i ¢6, moi ban khi an; dn tr ton,
nhai k§( Gid an chiéu cua tré)
- C6 cho tré nhan xét, néu gwong ban cham ngoan hoc gioi dat tiéu chuan bé
ngoan dugc cam co.
- Cho tré cam co khen tré dat tiéu chuan bé ngoan.Pong vién tré chua dat tiéu
chuan bé ngoan
- C6 v€ sinh rra mat mii chan tay cho tré trude khi ra vé.
- Trong khi tra tré c¢6 trao d6i nhanh v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré trong
ngay.
- C6 nhic tré chao cd gido va cac ban va cho tré ra vé.
Thir 4 ngay 21 thang 01 nam 2026

Lam quen tiéng viét

Lam quen tir: Thuyén thing

Cic cau: Thuyén thing dan bing tre
Thuyén thing dang tron
Thuyén thing cé tay chéo

I, Muc dich yéu cau

1, Kién thirc

- Tré nghe noéi dung du tir va cac cau: “Thuyén thung” va cic cdu “Thuyén
thung dan bang tre; Thuyén thung dang tron; Thuyén thing co tay chéo”. Biét
choi tro choi: Bit bong va noi.

2, Ki nang

- K¥ ning dién dat, néi, rd rang mach lac.

3, Giao duc

- Gi4o duyc tré chap hanh luét 18 giao thong khi ngdi thuyén.

II, Chuén bi

- Ti vi, may tinh

- Hinh anh Thuyén thiing cung cip tir cau.

III, Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1, HP1: Giéi thiéu bai
- Co6 cho ké vé cac cac ptgt duong thuy -2-3treké
* Co gido duc tré - Tré lang nghe




2, HD2: Phat tri¢n bai

a. Lam miu va thuc hanh

* Tir: Thuyén thiing

- CO cho tré quan sat hinh anh

+ C0 c6 hinh anh ai day ?

- C6 phat noi tir: Thuyén thung (3 1an)

- C6 cho tré noi cac tir: Thuyén thiing ( 3 1an) theo
16p, t6, nhom, ca nhan dan xen.

- Cho lam hanh dong tré dat cau véi tor moi

- C6 chi vao va néi cau: Thuyén thing dan bang
tre( 3 1an)

- C0 cho tré noi cau theo 1op, td, nhom, c4 nhan.

+ Thuyén thung c6 dang gi?

- C6 chi vao hinh anh va néi cau: Thuyén thung
dang tron ( 3 lan)

- C0 cho tré noi cau theo 16p, td, nhom, c4 nhan.

+ Thuyén thung c6 gi day?

- C6 chi vao hinh anh va noi cau: Thuyén thiing
c6 tay chéo ( 3 1an)

- Co6 cho tré noéi cau theo 16p, td, nhom, ca nhan
dan xen.

* Gi4o duyc tré chap hanh luat 1¢ giao thong duong
thuy

b, On luyén. Tro choi “Bét bong va néi”(EL 22)

- Cho tré néu cach choi, luat choi

- Céch choi: Co s€ lan bong dén ban nao thi ban
d6 noi tén mot tir hodc thanh cau vé bac si di hoc
- Luat choi: Lan bong dén ban nio khong bat
dugc boéng hodac khong ndi duogce tir hodc khong
n6i thanh cau thi s& danh quyén cho ban khéac noi
- Cb cho tré choi 2-3 1an

3, HP3: Két thiic

- CO nhan xét va nhe nhang két thiac hoat dong

- Quan sat tranh, nhan xét
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré noi tur

- Tré dat cau

- Ling nghe

- Tré néi cau dudi nhidu
hinh thirc

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré ndéi cdu duéi nhiéu
hinh thirc

- Tré tra loi

- Lang nghe

- Tré néi ciu dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tré néu cach choi, luat
choi

- Tré choi hiing tha

- Nhe nhang ra san choi

Hoat dong hoc: Tao hinh

Pé tai: Xé dan thuyén(Maiu)
I, Muc dich yéu cau
1, Kién thirc

- MT4: Tré pho1 hop cac ki nang xe, dan, xep hinh dé tao thanh céc san pham co
kiéu dang, mau sac khac nhau. Tré biét cAm gidy xé theo giai, x¢ bam dé tao
thanh chiéc thuyén, canh budm, song bién va dan trén trang gidy

2, Ki nang

- Luyén k¥ ning khéo 160 khi xé, biét xé theo duong xién, dudng thing, dudng




luon séng dé tao Ién thuyén, canh buém va song bién.

3, Giao duc

- Tré nhan ra cai dep, yéu thich cai dep va biét yéu, biét giir gin san pham do

minh cling nhu do ban tao ra.
I1, Chuan bi
- Tranh mau: Thuyén trén bién.

- Giéy mau, hd dan, v tao hinh, khan lau du cho tré.

I11, Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1, HP1: Giéi thi¢u bai

- C6 cho tré hat bai “Em di choi thuyén”

- Bai hat c6 va cac con vira hat noi vé cai gi?

- Bai hat chung minh vira hat néi vé nhiing
chiéc thuyén dy! Nhiing chiéc thuyén that 1a
dep dung khong nao cac con?

- Ching minh ¢6 mudn cing c6 x¢ dan thuyén
trén bién khong nao?

- C6 mang dén cho ching minh mot mén qua,
bay gio' chiing minh hdy cung c6 kham pha xem
d6 la mon qua gi nhé

- Chung minh cung dém cung c6 nao, 3, 2, 1 mo
2, HD 2: Phat trién bai

* Day tré xé dan thuyén trén bién (M)

a, Quan sat, dam thoai mau

- C6 cho tré quan sat tranh: Thuyén trén bién
M)

- Chung minh nhin xem do6 1a moén qua gi day?

+ Pay 1a buc tranh v& vé gi?

+ Blrc tranh nay dugc lam ntn?

+ Vay chiéc thuyén nay dang ¢ dau?

+ Ban ndo c6 nhan xét gi vé chiéc thuyén nay?
+ Chiéc thuyén nay c6 mau gi?

+ Chiéc thuyén ndy c6 dang hinh gi viy ching
minh?

+ Chiéc thuyén nay c6 gi o phia trén day?

+ Canh budém c6 mau gi viy?

+ Chung minh nhin xem canh budm giéng hinh
gi?

+ Phia dudi con thuyén budm c6 gi nhi?

+ Séng bién c6 dang dudng gi vay chung minh?

- Pay la buc tranh xe dan thuyén trén bién.
chi€c thuyén c6 mau do, cé dang hinh thoi, phia

- Tré hat
- 1-2ykién
- Tré chu y lang nghe

-2 -3 y kién(C6 a)

- Tré cht y ling nghe

- Tré hing thu dém

- Tré chu ¥ quan sat

-1 - 2 y kién(Tranh xé dan
nhiing chiéc thuyén)

- 2 - 3 y kién(chiéc thuyén
trén bién)

- 1 -2 y kién(Tranh xé déan)

- 2 - 3 y kién(trén bién)
-1-2ykién

-2 - 3 y kién(Mau do)

- 1 - 2 y kién(Hinh thoi)

- 2 - 3 y kién(Canh budm)

- 1 - 2 y kién(Mau vang)

- 2 - 3 y kién(Hinh tam giac
dung)

- 1 - 2 y kién(Séng nudc)

- 2 - 3 y kién(Puong cong
luon)

- Tré chu y lang nghe




bén trén 1a canh budm mau vang c6 dang hinh
tam giac dimg, c6 x¢é dan con thuyén ¢ trén bién
nén bén dudi con thuyén 13 nhitng con séng nhod
c6 mau xanh, con song nhéd la nhiing duong
cong lugn, ¢ dan con thuyén can dbi theo kho
ngang cia to gidy, c6 dan & giira to' gidy, mau
sdc hai hoa

- Ching minh c¢6 mubn quan sat c6 xé mau
thuyén trén bién khong?

- Vay chiing minh ctng xem c6 1am mau nhé!

b, C6 xé mau

- Pé xé dan dugc thuyén trén bién thi chung
minh can xé cai gi trude

- Bé xé dugc chiée thuyén thi trude tién ¢6 chon
t& gidy hinh chit nhat. C6 miét hai dau ¢ hai goc
to gidy theo dudng xién, dau trén to, dau dudi
nho. Co dung ngdn tay cai va ngédn tro miét that
chit va xé bam theo duong co vira miét. Co da
xé duoc mot chiée thuyén roi.

- C6 da xé xong chiéc thuyén rdi vay con thuyén
con thiéu gi nita?

- C6 1y mau vang dé lam canh budm, c6 chon
hinh vudng va gip chéo hinh vudng lai dugc hai
hinh tam gidc. C6 lai miét that chit va xé theo
bam tir goc dudi xién 1én goc trén. CO di xé
dugc canh budm roi day!

- C6 hoi tré con thuyén di & dau?

- Vay song bién ¢ dang dudng gi?

- Pé xé song bién co cling chon mot hinh chir
nhat mau xanh nuéc bién nhod. O canh dai cua
hinh chir nhat c¢6 xé bam theo dudng cong luon
song tir goc nay cho téi goc kia dén hét canh
hinh chit nhat. C6 lam lai tuong ty v6i canh bén
kia ctia hinh chit nhat. C6 da x¢é xong hinh song
bién roi.

- C6 xép hinh x¢é duoc thanh thuyén, sau d6 co
1at mat sau 1én phét ho va lay tay miét that chat.
Co dat mot to giéy sach 1én trén thuyén c6 dung
tay miét manh dé thuyén duoc phang va dinh
chit vao birc tranh déy!

- CO cho tré nhan xét buc tranh c6 vira xé dan
v6i btrc tranh mau lac dau

- Ching minh c6 muén xé dan mot buc tranh
thuyén trén bién that dep gidng nhu mau cua co

-1 -2 ykién(Co a)

- Vang a!

- Tré chi y quan sat, lang
nghe

- 2 - 3 y kién(Thuyén)

- Tré cha y quan sat, lang
nghe

- 1 - 2 y kién(Canh budm)

- Tré chu y quan sat, lang
nghe

- 2 - 3 y kién(dudi bién)

-1 - 2 y kién(Puong cong
lugn)

- Tré chu y quan sat, ling
nghe

- Tré chu y quan sat, lang
nghe

- Tré nhan xét

-2 -3y kién(C6 a)




khong nao?

- CO hoi tré

+ Ban nao cho ¢6 biét ¢6 vira huéng dan ching
minh x¢é dan nhirng gi nao?

+ Ban nao nhéc lai cho ¢b cach xé thuyén nao?
+ Ban nao nhéc lai cho ¢6 cach xé canh budm?
+ Con cach xé song bién nhu thé nao nhi?

- Khi dan thi cac con nh¢ la dung mét lugng hd
vua du thoi vi néu dung nhiéu qua thi gdy lang
phi va con rat 1a ban, mat vé sinh ddy, néu ding
it qua thi thuyén ciia ching minh khoéng dinh
duoc dau!

¢, Tré thuc hién

- Tré thuc hién xé dan thuyén trén bién

- C6 phat gidy v&, gidy mau, hd dan cho tre.

- C6 quan sat huong dan tré ky nang gap, miét,
xé dé tao 1én thuyén, canh budm, soéng bién.
Chu ¥ phat trién k¥ ning quan sét cho tre.

- Co khuyén khich, dong vién tré hoan thién bai
x¢ dan.

d, Trung bay nhan xét sin phim

- C6 cho tré trung bay san pham 1én gia

- C6 thay 16p minh c6 nhiéu ban xé dan thuyén
trén bién rat la dep day. Ching minh cling xem
bai cua ban nao dep nhat nhé!

- Co moi 3 - 4 tré 1én gidi thi¢u bai ctia minh,
nhan xét bai cua ban so vi mau cua co

+ Con thich btrc tranh cta ban nao nhat?

+ Vi sao con lai thich btc tranh nay nhat?

- Pong vién, khuyén khich tré néi 1én cam nghi
ctia minh vé bai ctia ban va khi tham gia x¢é dan
thuyén trén bién.)

- C6 nhan xét mot sd bai 1am tot nhat va dat tén
cho buc tranh.

- C6 khen toan thé 16p. Néu con bai chua hoan
thién co dong vién tré dé gio sau hoan thién dé
birc tranh dugc dep hon va c6 dong vién tré gio
hoc sau ¢b gang hon dé hoan thién tranh.

3, HD 3: Két thuc

- C6 cho tré doc bai tho “Thuyén gidy” va di ra
ngoai

-1-2ykién

- Tré nhc lai cach xé
- Tré nhic lai cich xé
- Tré nhic lai cach xé

- Tré chu y lang nghe

- Tré thuc hién xé dan thuyén
trén bién

- Tré treo tranh Ién gia

- Tré cht y quan sat, lang
nghe

-3-41tré

-3 -4 ykién

-3 -4ykién

- Tré chu y lang nghe

- Tré cht y ling nghe

- Tré cht y ling nghe

- Tré doc tho cung c6 va di ra
ngoai

Hoat dong ngoai troi

HPCCP: Céu d6 vé cac duong giao thong

TCVD: Dung hay sai
Choi theo y thich




I, Muc dich yéu ciu

1, Kién thirc

- Tré biét giai cau d6 vé cac duong giao thong dudng thuy duong bo va goi tén
phuong tién giao thong

2, Ki niang

- Rén k¥ ning nghe, giai cau do.

3, Giao duc

- Gido dyc tré tham gia luat giao thong cac duong.
II, Chuén bi

- C6 va tré trang phuc gon gang, san truong sach s¢.
- 1 s6 cau d6 vé PTGT

- 1 c4i sdc x6, mot s6 md hinh may bay, tau hoa, 0 t0

II1, Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HP1. HPCCP: Céu d6 vé cac duong giao
thong
- C6 doc cau dd cho tré doan
Cau dé 1: - Tré lang nghe ciu d

‘Puong gi tau chay song x6
Ménh mdng xa tit khong bo ban o1
La duong gi ? - Tré tra 101
- Cho tré noi tén duong va goi tén phuong
tién giao thong duong thuy
- Cau d6 2:
‘ Pudng gi ma cd nhiéu xe
Nguoc xudi lai c6 via he ban o1’
La duong gi ? - Tré lang nghe cau d6
- Cho tré no1 tén duong va goi tén phuong
tién giao thong duong b, Néu cach di | - Tré tra 101

duong.

* GDT: Treé biét cach di duong va thyc hién | - Tré ling nghe

ding luat giao thong.

HD2, TCVD: Duing hay sai

- CO néu cach choi, luat choi - Tré néu cach choi, luat choi

* Céch choi: Co gido gio mo hinh va noi:

+ Xe 6 t6 kéu bip bip. BPung: xe 6 t6 kéu
bip bip

+ Xe 0 t6 di bén trai long duong. Sai: Xe 6
to di bén phai long duong

+ May bay c6 4 canh. Sai: May bay c6 hai
canh

+ Tau hoa c6 nhiéu toa. Pung: Tau hoa c6
nhiéu toa

+ Tau hoa di trén duong nhya. Sai: Tau hoa




di trén duong ray

* Luat choi: Nhin m6 hinh c6 gio 1én va

nghe c6 noi. Tré phai tra 101 dung hay sai,

sau d6 ndi dap an dang.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 1an

- C6 t6 chirc cho tré choi - Tré choi himg tha

- Nhan xét sau mdi lan choi tré.

HD3, Choi theo y thich

- C6 cho tré choi theo ¥ thich va khuyén | - Tré tu choi theo ¥ cia minh

khich tré choi sang tao.

- Cho tré rira tay nhe nhang vao 16p - Tré nhe nhang vao 16p
Hoat dong chiéu

1, OKTC: Tao hinh

* Hoan thién bai

+ Muc dich:

- Tré hoan thién bai x¢é dan thuyén.

+ Chuén bi:

- V& tao hinh du cho tré.

+ Tién hanh:

- Cho tré lay do dung va c6 hudng dan tré hoan thién bai budi sang x¢é dan thuyén
- C6 cho tré thuc hién

- C6 bao quat giap do dong vién tré.

2, LQBM. Thé duc

* Tro choi: “ Doi nao giéi”

+ Muc dich

- Tre gitr thang bang ctia co thé khi thyc hién van dong: Bat xa 35 - 40cm

+ Chuan bi: V& 2 vach cach nhau 35 - 40 cm dé cho tré bat qua

+ Tién hanh

- Céch choi: C6 chia lop thanh 2 doi, c6 thuc hi¢n van dong bat xa 35 - 40cm cho tré
quan sat. Co 1an Iuot cho cac ddi thuc hién van dong bat xa 35 - 40cm

- Luat choi: Doi nao thyc hién bat xa 35 - 40cm diang theo hudng dan cua co s&
danh chién thang

- CO cho tré choi, c6 bao quat tré.

3, V& sinh - néu gwong - cim co - tra tré

- MT5: Biét noi véi nguoi 16n khi b1 dau, chay mau hoac sOt

- C6 cho tré nhan xét, néu guong ban cham ngoan hoc gioi dat tiéu chuin bé
ngoan duogc cam co.

- Cho tré cidm c& khen tré dat tiéu chuan bé ngoan.Ddng vién tré chua dat ti€u
chuan bé ngoan

- C0 v¢ sinh rira mat miii chan tay cho tré trudc khi ra ve.

- Trong khi tra tré c6 trao d6i nhanh véi phu huynh vé tinh hinh cia tré trong
ngay.

- C6 nhic tré chao cd gido va cac ban va cho tré ra vé.



Thir 5 ngay 22 thang 01 nam 2026
Lam quen tiéng viét
Lam quen tir: Thuyén budém
Cac ciu: Thuyén cé canh budém
Pi thuyén buém mic 40 phao
Thuyén budm chay trén song

I, Muc dich yéu cau

1, Kién thire

- Tré nghe n6i dung du tir va cac cau:** Thuyén buém”; ““Thuyén c6 canh budm;
Di thuyén buém mic 4o phao ; Thuyén budm chay trén séng” Choi trd choi thi
n6i nhanh

2, Ki nang

- Rén nobi 16 rang, khdong noi ngong

3, Giao duc

- Gido dyc tré thuc hién dang luat giao thong

II, Chuén bi

- T1 vi may tinh

- Hinh anh: Thuyén budm cung cap tir cdu

III, Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1, HP1: Giéi thi€u bai
- Co tro chuyén vai tré vé chu dé - Tré ké

2, HD2: Phat trién bai

a, LAm miu va thwe hanh
* Tir: Thuyén buém

- C6 dung thu thuat dua ra hinh anh cho tré quan | - Quan sat, nhan xét
sat

+ Hinh anh gi day ? - Tré tra 101

- C6 ndi mau tir: Thuyén budm ( 3 1an ) - Tré lang nghe

- Cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thire: Lép, t6 , | - Tré ndi tir

nhdm, cd nhan dan xen ( Chu ¥ stra sai cho tré )

- Vi tir*“Thuyén budm”cd goi ¥ cho tré dit ciu | - Tré dit cau

- C6 néi cau: Thuyén c6 canh budm ( 3 lan) - Lang nghe

- Cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thie: Lop, 6, |- Tré néi cdu dudi nhiéu
nhom, ca nhan dan xen ( Sura sai cho tré ) hinh thtrc

+ Pi thuyén mic gi? - Tré tra 1oi

- C6 noi cau: Pi thuyén budm mic 4o phao - Tré lang nghe

(3 1an) - Tré ndi cAu dudi nhiéu
- Cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thitc: Lop, t6 | hinh thirc

nhom, ca nhan (Chu y stra sai cho tré) - Tré traloi

+ Thuyén budm chay & dau? - Lang nghe

- Co6 noi cau: Thuyén budm chay trén song




(3 1an) - Tré néi cau dudi nhiéu
- C6 cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thire: Lop, t6, | hinh thirc

nhdm, cd nhan dan xen (Chu y stra sai cho tré) - Tré tra 101

- C6 hot tré vira duge lam quen voi tir va cac cau | - Tré nghe

gi, cho ca 16p ndi va nhac lai tir va cac cau

* G14o dyc tré thyc hién dung luat giao thong

b, On luyén * Thi néi nhanh >’

- C6 néu cach choi

+ Cach choi: Khi ¢6 chi vao tranh thi tré noéi tu,
khi ¢6 néi tir thi tré phat trién thanh cau, khi co
noi cau thi tré noi tur.

+ Luat choi: Tré phai néi dugc tir hodc cau twong | - Tré choi hung thu
ung, néu sai phai nhéc lai tir hodc cau do 3 lan
- Cb tb chire cho tré choi - Nhe nhang ra san choi
3, HP3: Két thiic

- C6 nhan xét va nhe nhang két thac hoat dong

- Tré nghe cach choi

Hoat dong hoc: Thé duc
be tai: Bat xa 35-40 cm

I. Muc dich- yéu cau

1. Kién thire

- MT 3: Tré giir thang béng cua co thé khi thuc hién van dong: Bat xa 35 - 40cm
- Tré biét nhin bat béng 2 chan, dung stic manh ctia 2 chan dap dat, bat manh vé
phia truéc 35cm - 40cm, cham dat nhe nhang bang 2 chan (tir miii chan dén ca
ban chan), khong cham vao vach qui dinh.

2. Ki nang

- Rén strc manh cta chan, sy phdi hop nhip nhang giita tay chan voi than ngudi
dé nhuin bat vé phia trudc ma khong nga.

3. Giao duc

- Tré hig thu, tich cuc, tu tin khi tap luyén.

II. Chuén bij

- San tap rong, bang phang, sach s&. Kiém tra strc khoe cua tré.

- V& 2 vach cach nhau 35 - 40 cm dé cho tré bat qua

- C6 va tré dn mic gon gang, phu hop thoi tiét.

I11. Tién hanh

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

HD1: Khéi dong
- C6 dung xdc x6 cho tré xép thanh 3 hang doc, | - Tré di chay céac kiéu ra san.
cho tré di vong tron thyc hién cac kiéu di chay
theo hiéu 1énh xdc x6 : Pi thuong, di bang miii
ban chan, di thuong, di bang goét ban chan, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
thudng, cho tré vé 3 hang doc sau d6 chuyén doi
hinh thanh 3 hang ngang.




HD2: Trong dong

a. Bai tap phat trién chung

- Ho hap: Hit vao thd ra (2- 4 1an theo hiéu 1énh )
- C06 cho tré thuc hién cac van dong: Cudn, xoay
cb tay va gap mo cac ngon tay theo co

* Tay 4: Dua hai tay ra trudc, vé phia sau

TTCB: bung thang, 2 chan dang rong bang vai
Tap: Hai tay gio thang qua dau

+ Pua 2 tay ra phia trudc

+ Pua 2 tay ra phia sau

+ Pua 2 tay ra phia trudc

+ Pua 2 tay vé, ha tay xudng, tay xudi theo
nguoi

* Bung 1: Nghiéng nguoi sang bén

TTCB: Pung hai chan dang rong bang vai, tay
chbng vao hong

+ Nghiéng nguoi sang phai

+ Tro vé tu thé ban dau

+ Nghiéng nguoi sang trai

+ Tro vé tu thé ban dau

* Chan 3: Pung, nhan chan, khuyu gbi

TTCB: Dtng thang, hai chan rong bang vai, hai
tay dé sau gay.

+ Nhun xudng, dau goi khuyu

+ Dlng thang, hai ban tay dé sau gay

+ Tro vé tu thé ban dau

b. VDCB: Bat xa 35 -40 cm

- Cb6 chuyén d6i hinh 2 hang ngang dimg d6i
dién nhau

- Cho tré quan sat 2 vach ké va hoi tré ¢ thé
thuc hién duge van dong gi ?

+ Co moi 1, 2 tré 1én thuc hién

- C0 gidi thi€u tén van dong va hoi tré:

+ Pé bat xa qua dong sudi ndy ching minh bat
thé nao?

+ Cho 2,3 tré 1én thuc hién, cho tré nhan xét.

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 1am mau rd rang.

+ Lan 2: Két hop phan tich: Tu thé chuan bi:
Chan dung tu nhién, dau gbi hoi khuy, dua tay tir
trudc ra sau, dung stc ciia chan bat manh vé phia
truge, cham dit nhe nhang b::ing 2 chan (tor miii
chan dén ca ban chan), tay dua ra trudc dé giir
thang bang.

- Tré thuc hién

- Tré tap BTPTC

- Tré tap 31 x 4 nhip.

- Tré tap 31 x 4 nhip.

- Tré tap 41 x 4 nhip.

- Tré chuyén doi hinh 2
hang ngang dung doi dién
nhau

- Tré tra 101

- 1,2 tré thuc hién

- Tré tra 101.

- 2, 3 tré thuc hién

- Tré ch@l ¥ quan sét, ling
nghe




+ Cho 1 - 2 tré tré kha 1én thuc hién cung cd, co
nhan xét.

+ Cho tré thyuc hién 1an luot tung nhom 4 - 6 tré
bat xa vé phia trudc (co cha y bao quat, dong
vién, sua sai, giap do cho tre).

+ C6 c6 thé ké cac 6 c6 khoang cach 0.4m dé tré
bat nhay tir 6 nay sang 06 kia.

+ Cho tré thuc hién dudi hinh thirc thi dua.

¢. TCVDP: Chuyén béng

- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi.

+ Luat choi: Chuyén bong qu dau cho ban ding
sau khong dugc dé bong roi xudng dat. Poi nao
chuyén bong nhanh doi d6 thang.

+ Cach choi: Chia tré thanh 2 d6i c6 sb luong
bang nhau. Tré & ting doi xép thanh vong tron.
Tré nay céch tré kia 1 canh tay. Khi c¢6 hi¢u 1énh
clia ¢d gido, tré cam bong dua qua dau cho ban
bén phia sau. Tré vira nhan duoc bong lai chuyén
tiép cho ban phia sau minh. Cr nhu thé cho dén
tré cudi cung. Tré cudi cung nhan duoc chay 1én
dau hang dung. Doi nao chuyén xong trude, doi
d6 thang cudc.

- 1 - 2 tré thuc hién.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién
- Tré thi dua

- Tré chil y quan sat, lang
nghe

- C6 t6 chure cho tré choi. - Tré choi.

HD3: Hoi tinh

- Hoi lai tré tén van dong vira thuc hién. - Tré tra 101

- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1 - 2 vong san. - Tré di lai nhe nhang

Hoat dong ngoai troi

HPCCP: Day hat: Em di choi thuyén

TCVD: Thuyén vao bén
Choi theo y thich

I, Muc dich yéu ciu
1, Kién thirc

- Tré thudc bai hat: “Em di choi thuyén”. Choi t6t trd choi“Thuyén vao bén”

2, Ky nang

- Tré c¢6 ki ning v tay theo tiét tAu cham va nhanh nhe tham gia trd choi

“ Thuyén vao bén .

II, Chuan bi

- CO va tré trang phuc gon gang
- San sach s€, thodng mat

- Bai hat: Em di choi thuyén
III, Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré




1, HP1. HPCP : Day hat: Em di choi thuyén
- Cho tré nhe nhang ra san ding thanh vong tron | _ Tré thuc hién
- C6 cung tré bai hat 1 lan o
- Cho tré thyuc hién nhiéu hinh thuc.

- CO nhan x¢t, sura sai khen dong vién tré.
2, HD2. TCVD: Thuyén vao bén

- Co6 cho tré néu cach choi, ludt choi o _ A
+ Céach choi: - Tré néu cach choi , luat

- Tré hat cung c0.
- Lop, td, c4 nhan
- Tré lang nghe

“Mbi bé cam mot chiéc thuyén dé ra khoi danh | choi
ca, nghia la cac bé di dao trong san choi.Cac bé
lam dong tac chéo thuyén hodc lam dong tac
thuyén vuot song. Khi nghe hiéu lénh : “Troi sép
c6 bao to” thi cac bé nhanh chong dem thuyen Ve
bén. Thuyen nao co mau nao thi tim veé bén co
mau cd dy. Ai tim vé bén khac mau 1a thua cudc”
+ Luat choi: Tim bén c6 mau giéng thuyén cua
minh. Thuyén phai vao dung bén khi c¢6 hiéu 1énh
- T chue cho tré choi va nhan xét

3, HD3. Choi theo y thich - Tré choi himg thu
- C6 cho tré choi theo ¥ thich va khuyén khich tré

choi sang tao. - Choi tu do

- Cho tré rtra tay nhe nhang vao 16p. - Tré vao 16p

Hoat dong chiéu
1, OKTC: Thé duc
* Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh
+ Muc dich
- Cung cb k¥ ning, sy nhanh nhen, khéo 1éo khi bat xa cho tré
+ Chuén bj
- V& 2 vach cach nhau 35 - 40 cm dé cho tré bat qua.
+ Tién hanh
Chia 16p thanh 2 d6i, dimg thanh 2 hang doc, ban dau hang ding mili ban chéan sat
mép vach, hai tay tha xuoi, khi c6 hiéu lénh sic x6 ban ddu hang thuc hién van
dong bat, sau d6 dimg thang va di vé phia cudi hang. Doi ndo bat hét thanh vién
trong doi va bat dung, khong cham vach thi 13 d6i chién thing
- T6 chire cho tré choi 2 - 3 1an
* Thwe hién phong tin hoc
- Muc dich: Tré lam quen v&i may tinh, qua do6 sir dung may tinh dé kham pha
cac hoat dong hoc xem tranh, anh trén may tinh
- Tién hanh cho tré xem hinh anh vi deo vé ndi dung: Cach di qua nga tu dudng
phd co bao quat gitp dd tré.
2, LQKTM: MTXQ
* Tro choi: Bé Tim hiéu PTGT
+ Muc dich:
- Tré biét tim hiéu, nhan biét mot s6 PTGT.



+ Chuén bi
- 1 s6 phuong tién giao thong.
+ Céach tién hanh:
+ Céach choi: Tré tim hiéu goi tén, néu dac diém cac PTGT duong bo.duong sat,
duong khong..
- Co cho tré choi, cd nhan xét va khen dong vién tré kip thoi.
3, Vé sinh - néu gwong - cim co - tra tré
- C6 cho tré nhan xét, néu guong ban cham ngoan hoc gioi dat tiéu chuin bé
ngoan dugc cim co.
- Cho tré cidm cd khen tré dat tiéu chuén bé ngoan.Dong vién tré chua dat tiéu
chuén bé ngoan
- C6 v¢ sinh rira mat miii chan tay cho tré trudc khi ra vé.
- Trong khi tra tré c6 trao d6i nhanh v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré trong
ngay.
- C6 nhic tré chao ¢d gido va cac ban va cho tré ra vé.
Thiwr 6 ngay 23 thang 01 nam 2026
Lam quen tiéng viét
Lam quen tir: Ca no
Cac cau: Day la na no
Ca no chay nhanh
Ca nd di trén bién
I, Muc dich yéu cu
1, Kién thirc
- Tré nghe hiéu, néi ding tir “Ca nd” cau “Day 1a ca nd; Ca nd chay nhanh; Ca
no di trén bién”. Biét choi tro choi truyén tin.
2, Ki nang
- K¥ niing dién dat, noi rd rang, mach lac.
3, Giao duc
- Gido dyc tré thuc hién dung luat giao thong duong thuy.
IL, Chuan bi
- T1 vi Hinh anh; Mo hinh ca n6
- Trang tri 16p pht hop véi chu dé.

III, Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1, HP1: Giéi thiéu bai
- CO tro chuyén voi tré vé PTGT dudng bo - Tré tro chuyén cung co.
- Co dan dat vao bai - Tré nghe

2, HD2: Phit trién bai
a. Lam mau va thuc hanh

* Tu: Cand
- Cho tré quan sat hinh anh - Quan sat tranh, nhan xét
+ Hinh anh gi? - Tré tra 101

- C6 n6i miu tir: Cand (3 lan) - Tré lang nghe




- Co cho tré noi tir: Ca nd ( 3 1an) theo 16p, 0,
nhom, ca nhan dan xen.

- Cho tré dat cau voi tir moi

- C0 chi vao hinh anh va noi cau: Pay la ca no6

( 3 lan)

- C6 cho tré noéi cau theo 16p, t6, nhom, ca nhan
dan xen.

+ Con dodn xem ca nd chay nhanh hay cham?

- CO chi vao hinh anh va néi cau: Ca nd chay
nhanh ( 3 1an)

- CO cho tré noi cau theo 1op, td, nhom, c4 nhan.

+Ca nd chay duong & dau?

- Co chi vao hinh anh va noi1 cau: Ca nd di trén
bién ( 3 lan)

- C0 cho tré noéi cau theo 16p, td, nhom, c4 nhan
dan xen.

- Ching minh vtra dugc lam quen tir cdc cau
gi? Cho 16p nhac lai

* Gido duc tré thuc hién ding luat giao thong
duong thuy.

b. On luyén. Truyén tin

- Cho tré néu cach choi: C6 noi 1 cau vao tai
ban dau hang va ban dau hang lai n6i tham cau
vao tai ban tiép theo dén ban cudi cing ndi to
ciu vira truyén tin. ndi dung duoc khen, noi sai
nhay 16 co 1 vong va nhéc lai ciu truyén tin

- T6 chire cho tré choi.

- C0O bao quat sura sai cho tré

3, HP3: Két thiic

Cho tré nhe nhang ra san choi

- Tré no1

- Tré dat cau

- Lang nghe

- Tré nd1 cau dudi nhiéu hinh
thirc

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- Tré ndi cau dudi nhiéu hinh
thure

- Tré tra loi

- Lang nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu hinh
thure

- Tré tra 1oi

- Tré nghe

- Tré nghe cach choi

- Tré chot hiing thu

- Nhe nhang ra san choi

Hoat dong hoc: MTXQ

Pé tai: Phan loai mot sé6 phwong tién giao thong theo 1-2 diu hiéu

I, Muc dich yéu cu
1, Kién thirc

- MT2: Tré biét phan loai mét s6 PTGT duong bo theo 1-2 dau hiéu( theo noi

hoat dong - nhién li€u)
2, Kinang

- Rén k¥ ning phan nhom cic phuong tién giao thong theo 1- 2 du hiéu ( noi
hoat dong - nhién li¢u). Rén k¥ nang quan sat, tu duy va ghi nhé cé chu dinh,

phat trién ngdn ngit cho tré.
3, Giao duc

- Biét chap hanh mot sd luat 18 khi tham gia giao thong.

II, Chuan bi




- Loa, bai hat em di qua nga tu dudng phd.
- M6 hinh cac phuong ti¢n giao thong

- 3 r6 dyng do choi md hinh mot sf) phuong ti¢n giao thong dudong bg, duong
thuy, duong hang khong; 16 t6 mot so6 phuong tién giao thong.

III, Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1, HP1: Giéi thi¢u bai

- Nghe tin ¢6 mét cudc trién 1am vé cac phuong
tién giao thong, cic con cé muén cung co di
tham trién 1am khong ?

- CO cho tré hat bai hat “Em di qua nga tu
duong phd

- C6 dan dat tré di tham quan trién 1dm mo hinh
cac phuong tién giao thong

- Céc con quan sat xem trién 1am c6 gi ?

- May bay la phuong tién giao thong duong gi ?
May bay mudn bay dugc can co gi ?

- Pay la phuong tién gi ? ( 6 t6, xe may, xe xich
16...)

+ O t6, xe may 1a phuong tién giao thong dudng
gi 2 O 1, xe may... chay bang gi?

+ Con day la phuong tién gi ? Tau thuy, ca nd,
thuyén 1a phuong tién giao thong duong gi ?
Tau thuy, ca nd. .. chay bang gi ?

=> Gi4o duc tré chap hanh mot s luat 1& khi
tham gia giao thong

- Céc co chi trong trién 1dm c6 3 10 qua ting
cho 16p minh cung kham pha

- Trude khi kham phé c6 chia 16p ching minh
thanh 3 nhom c6 moi dai dién cta 3 nhém cAm
r6 qua vé nhém nao.

2, HD2: Phat trién bai.

* Phan loai mot s6 phwong tién giao thong

- C6 cho tré cung quan sat, thao luan vé cac
phuong tién giao thong, phan loai theo cac diu
hiéu

- Céc con phan loai cac phuong tién giao thong
theo noi hoat dong

- Sau 5 - 7 phut thao luan phan loai, moi 1an
luot dai dién tirng nhoém 1én gidi thi€u dudi sy
go1 mé cua co:

* Nhom 1

+ Nhom con phén loai phuong tién giao thong

- Tré ling nghe

- Tré hat va di thaim quan mé
hinh

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré dai dién 1én lay r6 vé
nhom
- Tré chia 3 nhom

- Tré quan sat, thao luan

phan loai theo noi hoat dong

- Tré tra 101




theo dau hiéu nao ?

+ Xe 06 t0, xe may, xe xich 16 la phuong ti¢n
giao thong duong gi ?

+ Tau thuy, thuyén, ca nd 13 phuong tién giao
thong duong gi ?

+ May bay, khinh khi cau 13 phuong tién giao
thong duong gi ?

- Céc ban c6 nhan xét gi vé cach phan nhém ciia cac
ban nhom 1 ?

+ Céc ban phan nhém cho céc phuong tién giao
thong ding chua?

Cac nhom con lai twong tu

=> C6 cung cd lai: Cac phuong tién xe may, xe
0 t0, xe dap... la phuong tién giao thong duong
b, tau thily, ca nod, thuyén 1a phuong tién giao
thong duong thuy di dudi nude.

* Pam thoai sau quan sat

+ Cac con vura phan loai cac PTGT gi?

+ Va phan loai PTGT theo cac dau hiéu gi?

* M6 rong

- Ngoai dau hiéu noi hoat dong, nhién li¢u(
chay biang strc nguoi, chay biang xing diu)
chung minh con phén loai cac phuong tién giao
thong theo diu hiéu nao? ( dic diém cau tao,
cong dung)

=> C6 chét: Co nhiéu cach khac nhau dé phan
loai cac phuong tién giao thong nhu phan loai
theo noi hoat dong, nhién li€u, phan loai theo
dic diém ciu tao va cong dung cua phuong tién
giao thong.

* Tro choi

1, Tro choi 1: Bap bé néi ( EL30)

+ Cach choi, luat choi: C6 cho mdi tré chon
mot 16 t6 phuong tién giao thong cam trén tay
di vong tron va hat, khi nghe hi¢u lénh bup bé
béo tré s& thuc hién theo yéu cu ctia ban bip bé
+ Luat choi: Ban nao thuc hién theo dung yéu
cau clia ban bip bé s& chién thang, ban sai s&
phai tim vé dung nhom ciia minh

- C6 t6 chirc cho tré choi 2- 3 1an

- Cb kiém tra két qua, nhan xét, tuyén duong
tre.

2, Tro choi 2: Thi xem d¢i nao nhanh”

- C6 néu céch choi: Co chia 16p thanh 2 doi
choi. M6i d6i s& co6 nhiém vu 1a chay that nhanh

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe




1én va tim 16 t6 phu hop gan 1én bang. Poi nao
tim dung va nhiéu 16 to 1a doi chién thing.

- T6 chire cho tré choi - Tré choi
- C6 quan sat va dong vién tré choi
3, HP3: Két thic

- Cho tré doc bai tho “ Pi choi phd” nhe nhang _
ra san choi - Tré doc tho va ra san choi

Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Vé tu do trén san truong
TCVD: Dung hay sai
Choi theo y thich
I, Muc dich yéu ciu
1, Kién thirc
- Tré biét vé mot s6 phuong tién giao thong dudng thuy vé chi dé giao théng ma
tré thich trén san truong. Choi tot trd choi“Dung hay sai”.
2, Ky nang
- Tré c¢6 ki ning biéu dién va nhanh nhe tham gia trd choi“Pung hay sai”.
II, Chuan bi
- Co va tré trang phuc gon gang
- San sach s&, thoang mat
- 1 c4i sic x0, mot s6 mod hinh may bay, tau hoa, 6 to.

- Phan du cho tré
II1, Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1, HD1. HDCD: V& tu do trén san truong
- Chiing minh ¢6 mudn dung déi tay cia minh dé | - Tré tr3 15i
ve khong?

- Cb tap trung tré trén san trudng hudng dan tré
cach v& mot sd phuong tién giao thong, goi hoi tré
néu y dinh, huéng tré vao y dinh ctia minh.

- C6 chia phén cho tré chia nhém ra san trirong tu
v€ (c6 bao quat dong vién tré vé dep sang tao)

- Gi4o duyc tré biét giit gin san pham ctia minh

2, HD2. TCVD: Dung hay sai - Tré thuc hién
- C6 cho tré néu cach choi, luat choi
+ Cach choi: Co giao gio mo hinh va noi: - Tré ling nghe
+ Xe 0 t6 kéu bip bip. Bung: xe 6 t6 kéu bip bip +
Xe 0 to di bén trai long duong. Sai: Xe 6 t6 di bén
phai long duong

+ May bay c6 4 canh. Sai: M4y bay c6 hai canh

+ Tau hoa c6 nhiéu toa. Pung: Tau hoa ¢ nhiéu
toa

+ Tau hoa di trén dudng nhya. Sai: Tau hoa di trén

- Tré néu y tudng ve
PTGT

- Tré néu cach choi




dudng ray

+ Luat choi: Nhin m6 hinh c6 gio 1én va nghe co6

noi. Tré phai tra 161 dung hay sai, sau d6 noi1 dap

an dung.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 1an

- C6 t6 chirc cho tré choi

- Nhén xét sau mdi 1an choi

3, HD3. Choi theo y thich .

- C6 cho tré choi theo ¥ thich va khuyén khich tré | - Choi tw do

choi sang tao.

- Cho tré rtra tay nhe nhang vao 16p. - Tré vao 16p
Hoat dong chiéu

- Tré choi hiing thu

1, OKTC. MTXQ

* Tro choi : Poi nao thong minh

Muc dich

- Tré nhan xét, thao luan vé dic diém, sy khac nhau, giéng nhau cua cac dbi
tuong dugc quan sat.

Chuan bi

- 3 6 dung cac phuong tién giao thong; xic x6

Tién hanh

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 ddi ngdi thanh 3 vong tron, mdi doi 1 r6 dung
cac phuong ti€n giao thong, c6 cho tré nhan xét, thao luan vé dic diém, sy khac
nhau, giéng nhau cua cac doi tuong dugc quan sat.

- Luat choi: P6i nao thao luan nhanh va tra 10i dung d6i d6 chién thang, doi thua
s€ phai nhay 10 co 2 vong quanh 16p hodc hat mdt bai hat

- Cb t chure cho tré choi 2- 3 1an ( C6 bao quat, giup dd tré)

2, Lao dong tu phuc vu

- C6 cho tré lau ban ghé, do choi, sap xép cac goc.

3, Néu gwong cudi tudn

- C6 cho tré tro chuyén vé chu dé

- C06 cho tré nhan xét bang bé ngoan

+ Con thay ban ndo ngoan? Vi sao con biét?

+ Ban nao chua ngoan? Vi sao?

+ Vay ban nao xtrng dang dugc bé ngoan? Vi sao?

- C6 nhan xét chung, néu guong, tang bé ngoan cho ban ngoan, tra tré.

Gido vién TPCM

oMany__ @%/

Pd Thi Hang Hoang Thi Trung



CHU PE LON: PHUONG TIEN GIAO THONG

CHU DE NHO: MQT SO PTGT PUONG THUY
Tuan 20: Tw ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026

Thoi | Tén | NOI DUNG HOAT PONG (PE TAI HOAT PONG)
gian | hoat
dong Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
- Ho6 hap: Hit vao tho ra thoi no
8h- |Thé |- Tay4:Dua haitay dua ra truc ,vé phia sau
8h20 | duc |-Bung l: Nghiéng nguoi sang hai bén
sang |- Chan 3: Ngoi nang 2 chan dudi thang
Tro choi: Pén tin hiéu
(MT1. ( EL19. Thyc hién ca tuan)
Lam quen tur, | Lam quen tu, | Lam quen tu, | Lam quen tir, | Lam quen tu,
cau: Tau ciu: Bé mang; | cau: Thuyén cau: Thuyéq cau: Ca no;
8h25 thuy; bDayla | Be mang di thl'mg‘; buf)m;Thu}{én bay 1a ca no;
- Lam | tau thuy; Tau | trgn song; Be | Thuyén thung | c6 canh buom | Ca n6 chay
8h50 | quen | thuy danh ca; mang J]am | dan bang tre; | i thuyén nhanh; Ca no
tieng | Tau thuy chd bing tre; Bac Thuyén thing | buébm mac 4o | di trén bién
viét | hang. 14i bé mang dang  tron | phao; ‘
(EL 22) Thuyén thing | Thuyén buém
co tay cheéo chay trén
song
VAN HOC |[AMNHAC | TAOHINH |THEDUC | MTX
Hoat |Ké chuyén | Biéu dién vin | Xé dan | Bat xa 35 - 40 | Phan loai mét
8hS5 |dong | cho tré nghe: | ngh¢ thuyén cm sO phuong
-9h20 [chung | Kién con di|-NH:Ngdi |(Mau) (MT3) tién giao
xe 0 to tua man (MT4) thong
( MT4) thuyén (MT2)
- TCAN:Ai
nhanh nhat
(MT3)
HDCD: HDCD: HDCCD: HDCD: HDCD:
Hoat | Quan sat | Quan sat tau | Cau dd vé cac | Day hat: Em | V& ty do trén
9h25 | dong | thuyén budm | thay duong giao | di choi thuyén | san truong
— ngoai | TCVD: TCVD: thong TCVD: TCVD:
10h00 | troi | Banh xe | Banh xe quay | TCVD : Thuyén vao | Pung hay sai
quay - Choi theo Pung hay sai | bén - Choi theo y
- Choi theo y - Choi theo y | - Choi theo ¥ | thich
thich thich thich
Goc xay dung: Xy bén tau, thuyén
Hoat | Goc phan vai: Cira hang ban ban xang - Xuong sura chira; Gia dinh
10h00 | dong | Goc tao hinh: V&, t6 mau, nin, cit, xé dan bién bao, 1am dén tin hiéu giao
- choi | thong ; 1am thuyén budm bang 14 cdy.




10h45 Goc am nhac: Hat, van dong nhitng bai hat trong chu dé.

Goc sach chuyén: Xem tranh anh 1am an bum vé chu dé

Goc toan, khoa hoc, thién nhién: Cham séc cdy canh, Choi 16 t6 cac PTGT;

Chép ghép hinh hoc, tao hinh hoc méi

(MT1; 6 Thuc hién ca tuan )

1, OKTC: 1, OKTC: 1, OKTC: 1, OKTC: 1, OKTC:

(Van hoc) (Am nhac) (Tao hinh) (Thé duc) (MTXQ)
14h30 * Tro choi: | * Tro choi: | * Tro choi: * Tro chot: * Tro chot:

- Diéu gi s& xay | Poan tén Hoan  thién | Thi xem ddi | Bdi nao thong

15h40 ra tiép theo ban hat bai nao nhanh minh

2, LQBM: 2; LQBM: 2, LQBM : * Thyc hién |2, Lao dong

(Am nhac) (Tao hinh) Thé duc) phong tin hoc | tw phyc vu

* Tro choi: * Tro choi: * Tro chot: 2, LQBM :

Minh cung hat | Khéo tay Doinao givi | MTXQ) 7

nao * Bé tim hiéu

PTGT
15h40- V¢ sinh, néu guong, tra tré. ( MT4,5) VS,NG,Phat
16h30 BN
Giao vién TPCM
oMary__ éa%/
P6 Thi Hiing Hoang Thi Trung
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