Tuén 23: Thuye hién tir ngay 23 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
CHU PE: CAY VA NHfTNG BONG HOA DEP
CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU, CU

THE DUC SANG
Ho hap: Hit vao that siu, thé ra tir tir.
Tay: Hai tay dwa ra phia truéc, ha xudng
Lung, bung: Cui ngudi xudng, dirng thang nguoi 1én.
Chén: Ngbi xudng dirng 1én
Tro choi: Ciy cao cé thip

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thirc:

- MT1: Tré thuc hién duogc cac dong tac trong bai thé duc: Hit tho, tay, lung/bung
va chan. Biét choi tro choi cing co.

2. Ki nang

- Phat trién cac nhom co va ho hap, rén tré ki niang phdi hop nhip nhang gitra cac
bd phan trén co thé.

3. Giao duc:

- Tré htng thu tap, co6 théi quen tap thé duc sang.

IL. Chuén bi:

- San tap bang phang, trang phuc gon gang

- Xic x6

ITI. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HD1: Khéi dong
- Cho tré di vong tron véi cac ki€u di thuong, | - Tré thuc hién céc kiéu di theo

di nhanh dan, di cham dan, di thuong. hiéu 1énh

HD2: Trong dong

a. BTPTC:

+ Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir. - Hai tay chéng hong ngura cb hit
vao that sau, cGi dau tho ra tir tir

+ Tay: Hai tay dua ra phia trudc, ha xuong - Tré tap 3 1an x 2 nhip

+ Lung, bung: Cui ngudi xudng, dimg thang | - Tré tip 3 lan x 2 nhip
nguoi lén.
+ Chan: Ngbi xudng dung 1én - Tré tap 3 lan x 2 nhip
b. Tro choi: Cy cao co thap

- C6 gidi thiéu tro choi: Cay cao co thap
- C6 gi6i thiéu cach choi: C6 néi khi ¢o néi | - Tré lang nghe va choi tro choi
“cay cao”thi tré dung kiéng chan dong thoi 2 | cung ¢o

tay dua cao, khi c¢6 noi “co thap” thi tré ngdi
x0om

- C6 bao quat va cho tré choi




HD3: Hoi tinh
- C6 bat nhac cho tré di nhe nhang 1-2 vong | - Tré di lai nhe nhang

HOAT PONG CHOI

Goc thao tac vai: Cira hang ban rau, me - con.

Géc hoat dong voi dd vat: Xép vuon rau

Géc nghé thuit: Di mau, niin mdt so loai rau quen thudc. Hat, vin dong
cac bai hat vé chi dé

Géc sach truyén: Xem sach, tranh anh vé chi deé.

Goc van dong: Choi voi vong, bong.

I. Muc dich - Yéu ciu

1. Kién thirc

- Biét the hién mot s6 hanh vi x3 hoi don gian qua tro choi gia bd (sim vai choi ¢d
ban hang, cho bup bé an, tap sir dung d6 dung, d6 choi...) (MT3). Biét sir dung cac
d6 choi sin c6 dé xép vuon rau. Biét hat, van dong don gian theo nhac bai hat
"Bap cai xanh" cliing co. Biét di mau buc tranh. Biét choi trd choi véi bong cling ¢o
va ban.

MTS5: Nghe nguoi 16n doc sach.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning giao tiép, phat trién ngdn ngit, ghi nho, bt chuéc hanh dong thao
tac vai.

3. Gido duc:

- Tré doan két nhuong nhau khi choi, khong ngdm mut do choi. Biét choi than
thién canh tré khac (MT4).

II. Chuan bi

- Goc hoat dong véi dd vat: Nut ghép, cac hinh khoi, rau,...

- Géc thao tac vai: D6 choi ndu an, bup bé, rau...

- Goc ngh¢ thuat: Tranh cho tré t6 mau, but mau, dét nan, bang con, bai hat: Bép
cai xanh.

- Goc sach truyén: Tranh anh, truyén vé chu dé.

- G6c van dong: bong, vong, ...

ITI. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré
1. Hoat dong 1: Théa thuan trwéce khi choi.
- C6 cung tré van dong theo bai hat: Bap cai xanh. | - Tré van dong
+ Bai hat noi dén rau gi? - Tré tra 101
- GD: Tré an nhiéu rau ... - Tré nghe

- Bay gid dén gio hoat dong vui choi 16i, ¢b cing | - Tré di theo co6 dén goc
cac con dén thim quan cac goc choi nhé chung | choi.

minh dong ¥ khong?
* Goc thao tac vai:




- C6 hoi tré goc choi nay co tén la gi?

- CO moi tré ndi tén goc thao tac vai cung co

- C6 hoi tré con nhin thay c6 nhitng d6 choi gi?

- C6 hoi tré dé choi ctra hang can c6 ai?

- C6 ban hang lam cong viéc gi?

- Khach mua hang phai nhu thé nao?

- O gbc choi nay c6 bup bé, d6 choi ndu an dé cac
con bé bip bé, bon cho bup bé an.

-0 day c6 da chuan bi nhiéu dd dung niu an, rau,
qua..., Ban nao thich choi bé bup bé, xtic cho bup
bé dn, ¢6 ban hang thi ti nita vé choi ¢ goc choi nay
nhé!

*Goc HbVDV:

- Céc con nhin xem ¢6 da chuan bi nhitng dd choi gi
day?

- Cac con s& choi trd choi gi véi nhiing dd choi
nay?

- C6 hoi tré dé xép vuodn rau thi chiing minh can cd
gi?

- Hom nay cac ban sé& Xép vuon rau that dep dé ti
nita c¢b va cac ban dén tham quan nhé!

* Goc ngh¢ thuat:

- CO hoi tré day 1a géc choti gi?

- CO6 moi tré ndi lai tén goc nghé thuat

- Goc nghé thuét c6 da chuén bi cai gi day?

- Ban nao thich choi ¢ goc nay?

- Con s& choi gi v6i nhitng d6 dung nay?

- Cb da chuan bi rat nhiéu thd nhu dat nin, bang
con, tranh rau, sic x0, tréng com, phach tre, ban nao
thich lam nhiing hoa si ti hon lam ra nhiing tac
phém that dep, con ban nao thich lam ca si hat
nhitng bai hat ma chiung minh da dugc hoc ¢ chu dé
cho ¢6 va cac ban cung nghe nhé!

* Goc sach truyén:

- bay 1a goc gi?

- Goc sach truyén cac con xem gi?

- Khi xem tranh cac con phai nhu thé nao?

* Goc van dong

- Co hoi tré day 1a goc choi gi?

- Cb chi vao nhiing chiéc vong, qua bong héi tré
day la gi?

- C0 hoi tré con sé choi tro choi gi & goc van dong
nay?

- Khi choi chung minh choi ntn?

- Tré tra 1o1

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré nghe

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré nghe

- Tré tra 101.
- Tré tra 10o1.
- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré tra 101.




- Céc con vira chon goc choi cho minh réi déy, cac | - Tré nghe.
con nhd khi choi phai doan két voi ban, khong dugc
tranh gianh d6 choi cta nhau khong néi to khong
ném do6 choi. Cac con nhé chua nao! Bay gio ¢o xin
moi cac con di nhe nhang vé goc choi

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi.

- Cb choi cing tré ¢ cac goc quan sat huéng dan tré | - Tré vé cac goc choi.
choi
- C6 dén goc thao tac vai hoi thim bac dang 1am gi | - Tré tra 10i.
day?
- C6 dén goc HPVDV cac bac dang lam gi day? | - 1-2 ¥ kién
Bac xép cai nay dé lam gi?
- C6 dén goc nghé thuat hoi tré ddy 1a buc tranh | - 1-2 ¥ kién
gi?..

* Co dén goc van dong:
* Tro choi: Ném bong vao 1o - Tré chay dén goc van
- C6 néi cach choi: Pé choi dugc tro_choi nay ¢d | dong.

chia 16p lam 2 doi, va c6 phat cho mdi doi mot rd | - Tré 1éng nghe

dung bong va 1 chiéc 16, nhiém vu cua _tung doi la
ném bong vao r0, d6i nao ném duoc nhiéu bong vao
10 hon thi d61 d6 danh chién thing

- T6 chirc choi

- Nhan xét tro choi

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- Xum xit, gio choi hom nay dén day la két thic,
cac con choi c6 vui khong. Hom nay céc con da lam
duogc gi? O gbc con ban nao choi ngoan, biét
nhuong nhin ban khi choi?

- C0 nhén x¢ét chung tré choi, tuyén duong tré.

- Gido duc tré giir gin do choi, sap xép do choi gon

- Tré choi
- Tré nhan xét ban

- Tré dén bén co

- Tré nghe c6 nhén xét.

: ) - Tré lang nghe.
gang sau khi choi xong o
- Cho tré thu don do choi hat bai “ Cat do choi” - Tré hét thu don dd choi.

Thir 2 ngay 23 thang 02 nam 2026

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen véi tur: Rau cai
Rau cii mau xanh

I. Muc dich - Yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré phat 4m rd tiéng trong tir “Rau cai” va cau: Rau cai mau xanh. Biét choi tro
choi.
2. Ky nang:




- Rén kha ning phat am rd rang, phat trién ngdn ngi

3. Thai do¢:

- Tré htrng thu hoc
II. Chuén bi:

- Rau cai

III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD1: Gidi thiéu bai

- Co cung tré van dong theo bai hat: Bap cai
xanh

- Bai hat n6i vé gi ?

- Trd chuyén cung tré vé cha dé va din dat vao
bai

HD2: Phat trién bai

a, Lam miu va thwe hanh

- CO dua ra rau cai cho tré quan sat:

+ Pay la rau gi ?

- C6 ndi mau: Rau cai (3 1an)

- Cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thie ( Cha ¥
stra sai cho tré)

+ Rau cai mau gi?

- C6 n6i mau: Rau cai mau xanh ( 3 lan )

- Cho tré n6i dudi nhiéu hinh thirc ( Cha y sta
sai cho tré)

b. On luyén

* Tré choi: Cam lay va néi

- Céch choi: C6 cho tré chuyén rau cai 1an luot
dén ban nao, ban d6 cam léy rau cai va noi tu,
cau vura hoc.

- C6 t6 chuc cho tré choi

HD3: Két thic

- C6 dong vién, khen tré

- Tré van dong

-Tré quan sat, tra loi

- Tré lang nghe
- Ca nhan, to, 16p noi

- Tré quan sat, tra 101
- Tré lang nghe
- Cé4 nhan, t0, 16p noi

- Tré lang nghe

- Tré noi

HOAT PONG CHOI, TAP: AM NHAC
Nghe hat: Bap cai xanh

TCAN: Tai ai tinh

L.Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:

- MT1: Tré biét nghe hat bai: Bap cai xanh, biét choi tro choi: Tai ai tinh

2. Ky nang:

- Rén kha nang nghe hat, nghe am thanh.
3. Thai do:

- Tré yéu thich ca hat.




II. Chuan bi:

- Bai hat: Bap cai xanh, mil chop
- XAc x6, phéch tre, tréng

I11. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

HD 1: Giéi thi€éu bai

- Co cung cac con dén thim quan vudn rau
nha ban Bup bé nhé:

- Vuon rau nha ban c¢6 rau gi?

- Ngoai rau bap cai con con biét nhirng loai
rau gi nira?

Rau c6 chira chat vitamin gitip cho co thé
ching minh khoe manh chong 16n, c6 mot bai
hét rat hay néi vé mot loai rau,cic con c6 biét
d6 1a rau gi khong? Dé biét dugc cac con chu
y lang nghe c6 hat nhé

HD 2: Phit trién bai

a. Nghe hat

+Co hat lan 1:

- Bai hat: Bap cai xanh, Nhac Thu Hong 15i
ctia Pham HO.

- CO vtra hat bai hat gi? Cua tac gia nao?

- CO cho tré noi tén bai hat, tén tac gia

+ C0 hat lan 2:

- Giang noi dung: Bai hat noi vé cay rau bap
cai ¢6 mau xanh, 13 cai sap thanh vong tron,
blp cai non & gitra.

- C6 cho tré nghe ca si hat

- Cb hat 1an 4 cho tré dung 1én hudng ung
cung.

b. Tro choi: Tai ai tinh

- Co gidi thiu tén tro choi

- Cd pho bien cach choi: ¢d gi6i thiéu cho tré
mot so loai dung cu phat ra am thanh ma c6
c6: xdc x0, tréng, phach tre. Co moi 1 tré 1én,
doi mi chdp 1€n, sau d6 ¢c6 moi 1 ban 1én go
mot trong nhiing loai nhac cu ¢6 ¢6. Sau do
co cho tré doan xem ban vira gd nhac cu gi.

- Luat cho1: Khi ban doan tén nhac cu cac ban
& dudi khong duge nhic.

- Cb tb chirc cho tré choi.

HD 3: Két thic

- C6 nhan xét chung va cho tré chuyén hoat
dong

- Tré tham quan
-Tré tra 101
-Tré tra 101

-Tré lang nghe

-Tré ldng nghe
-Tré tra 101
-Tré noi

-Tré lang nghe

- Tré hudng rng cung co.

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe




HOAT PONG NGOAI TROI
- TCVD: Quan sat qua ca chua

- Choi theo y thich
I. Muc dich - Yéu céu
1. Kién thirc
- Tré biét tén goi, nhan biét 1 s6 dic diém ndi bat cua qua ca chua.
2. Ky nang

- Rén ki ning quan sat, ghi nhé chi dich, phét trién ngon ngi.

3. Thai do

- Gido duc tré biét an nhiéu loai rau, cu, qua dé cung cép vitamin cho co thé khoé
manh.

- Gido duc tré doan két nhuong nhin ban be, khong du day ban, khong tranh gianh
d6 choi véi ban, khong chay ra ngoai khu vuc choi.

II. Chuan bi

- Qua ca chua

- D6 choi ngoai troi, xac s6

III. Cac hoat dong
Hoat dong cta co Hoat dong cuaa tré
1. HDCD: Quan sat qua ca chua
- CO va tré tro chuyén vé chu dé -Tré tro chuyén cung c6
- Co6 c6 qua gi day? - Tré tra 101

- CO phat am “Qua ca chua”
- Cb cho tré phat 4m “Qua ca chua” duéi nhiéu | - Tré phat 4m
hinh thirc (C6 chu y sura sai cho tré).
- Qua ca chua c6 dic diém gi? Vo cta qua ca | -Tré tra 1oi
chua nhu thé nao? C6 mau gi?
- C6 bd qua ca chua cho tré quan sat va nhan xét | -Tré quan sat va nhan xét.
- Qué ca chua dugc ché bién thanh nhimg mon | - Tré tra 1oi

gi?
- C6 chét lai: Qua ca chua khi chin ¢6 mau do, ¢6 | -Tré lang nghe
num qua...
- Gido duc tré biét cham soéc rau, an nhiéu céc | - Tré chu y
loai rau....

2. Choi theo y thich
- C6 gidi thiéu cac do choi ngoai troi. - Tré chu y ling nghe
- Huéng dan cach choi.

- Gido duc tré choi doan két nhuong nhin ban be,
khong du day ban, khong tranh gianh do choi véi
ban.

- C06 bao quat tré choi. - Tré chot
- CO nhan xét




HOAT PONG CHIEU

1. On kién thirc cii: Am nhac

Tro choi: Tai ai tinh

* Muc dich - Yéu cau

- Tré biét choi tro choi: Tai ai tinh

- Reén kha nang nghe am thanh khac nhau.

- Yéu thich am nhac.

* Chuan bi

- Mt chop, mot s6 loai nhac cu: Xac x0, phach tre, tréng

* Tién hanh

- C6 cho tré nhac lai tén tro choi, cach choi:

- Céch choi: C6 phd bién cach choi: ¢o gidi thiéu cho tré mot sb loai dung cu phat
ra &m thanh ma co co: xic x0, tréng, phach tre. C6 moi 1 tré 1én, do1 mii chop 1€n,
sau d6 ¢c6 moi 1 ban 1€n gd mdt trong nhitng loai nhac cu c6 c6. Sau d6 co6 cho tré
doan xem ban vira g0 nhac cu gi.

- Luat choi: Khi ban doan tén nhac cu cac ban ¢ dudi khong duoc nhéc.

- C0 t0 chire cho tré choi.

2. Lam quen Kién thirc méi: Vin hoc

Tro choi: Bé doc the

* Muc dich, yéu cau:

- Giup tré duoc 1am quen véi bai tho “Bip cai xanh”

- Phat trién ngén ngit cho tré.

- Tré hing tha tham gia.

* Chuan bi:

- Tranh anh minh hoa tho

* Tién hanh:

- C6 doc 1an 1: két hop véi cir chi diéu bo

+ C6 vtra doc cho cac con nghe bai tho gi?

- C6 doc 1an 2: Két hop hinh anh minh hoa ciing giong doc dién cam
- C6 giang ndi dung bai tho: Bai tho la hinh anh cta cay béap cai xanh, sap nhiing
chiéc 1a thanh vong tron, & gitra 1a bap cai non.

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- C6 nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cdm c&

- V€ sinh, tra tré

Thur 3 ngay 24 thang 02 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET



Lam quen véi tir: Rau dén
Rau dén mau xanh

I. Muc dich - Yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré phat 4m 3 tiéng trong tir “Rau dén” va cau: Rau dén mau xanh. Biét choi tro
choi 0n luyén theo ¢6 va cac ban.
2. Ky nang:
- Rén kha nang phat 4m rd rang, phat trién ngdn ngir
3. Thai do:
- Tré himg tha hoc
IL. Chuan bi:
- Rau dén
III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
HD1: Gidi thi¢u bai
- Cb cung tré van dong theo hat bai: Bap cai | - Tré van dong cung cd
xanh
- Ngoai rau bap cai, cic con con biét rau gi nira | - Tré trd chuyén
- C6 dén dt vao bai
HD2: Phat trién bai
a, Lam miu va thwe hanh

- C6 cho tré quan sat rau dén: Pay 1a rau gi? -Tré quan sat, tra 101
- C6 noi tir: Rau dén (3 1an) - Tré lang nghe

- C6 cho tré noi theo nhiéu hinh thuc. - C4 nhan, t6, 16p noi
+ Rau dén mau gi? -Tré tra 161

- C6 nodi cau: Rau dén mau xanh (3 1an) - Tré lang nghe

- C6 cho tré n6i theo nhiéu hinh thic. - Ca nhan, t6, 16p noi

b. On luyén

* Tro choi : CAm lay va néi

- Céch choi: C6 chuyén rau dén tré nao, tré d6
cAm lé'ly rau va noi tur, cau vua hoc.

- C6 to chtrc cho tré choi - Tré noi1
HD3: Két thic

- C6 dong vién, khen tré

HOAT PONG CHOI, TAP: VAN HQC
Day tré doc tho “ Bap cai xanh”

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thire:

- MT3: DPoc dugc bai tho “Bép cai xanh” véi sy gitp d& cua co.

2. Ky nang:

- Rén cho tré ki ning phat am, ki ning doc tho, phat trién ngon ngit cho tré.



3. Giao duc:

- Gi1do duc tré biét cham s6c¢ vuon rau, thich an nhiéu rau cu

IL. Chuin bi:

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho “ Ba“ip cai xanh”

II1. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD1: Gidi thi¢u bai

- Co bat nhac bai hat : “ Rau bép cai’’ va
cho tré huéng tng

- C6 trd chuyén cung tré vé chu dé va dan
dat tré vao bai

HD 2: Phit trién bai

* Gidi thiéu bai tho: “Bap cai xanh’”,
sang tac: Pham Ho

- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc tho 1an 1: Dién cam

- C6 doc tho lan 2: Két hop tranh minh
hoa.

- Giang nd1 dung: Bai tho 1a hinh anh cua
cdy bap cai xanh, sip nhitng chiéc 14
thanh vong tron, & gitra 1a bup cai non...

- C6 doc tho lan 3: Dién cam va két hop
cu chi diéu bo.

- Cb doc trich dan giang tir kho

+ Man mat: Mau xanh nhat tao cam giéac
mat me

- Cho tré doc tur kho

+ Pam thoai

- Co vua doc bai tho gi? Bai tho cua tac
gid nao?

- Cho tré nhéc lai theo c6: Tén bai tho, tén
tac gia

- Bai tho nhic dén loai rau gi?

- Rau bap cai c6 mau gi?

- L4 cai sap nhu thé nao?

- Bap cai non nam & dau?

- Tré hudéng ting

- Tré tro chuyén cung co.

- Tré er:mg nghe.
- Tré lang nghe.
- Tré quan sat va lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré ling nghe

-Tré lang nghe

- Tré doc

- Tré tra 1o

- Tré noi theo co
- Tré tra 101

- 2,3 y kién tré

-2,3 y kién tré
-Tré tra 101

- C6 chdt lai y kién cua tré - Tré lang nghe
- Gido duc tré biét biét chim séc rau, an | - Tré lang nghe
nhiéu rau cu tét cho co thé.

* Day tré doc tho:

- Co day tré doc tho theo co vbi nhiéu | - Tré doc.

hinh thirc khac nhau

+ Ca 16p doc cung c6 2-3 lan - C4 16p doc tho.




+ T6, nhom, c4 nhan doc - T6, nhém, ca nhan doc tho.
+ Ca 16p doc lai tho. - Ca l6p doc tho.

+ Sau mdi 1an tré doc c¢o cha ¥ sira sai cho | - Tré lang nghe.

tre.

HD3 : Két thic
- Cho tré hat va chuyén hoat dong. - Tré hat, chuyén hoat dong.

HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat voeo'n rau
- Choi theo y thich
I. Muc dich - Yéu cau
1. Kién thire
- Tré dao choi quanh san truong, dugc quan sat, tro chuyén vé tén goi, dac diém
n6i bat ctia mot sb loai rau theo sy hudng din ciia ¢d, biét choi tu do voi dd choi
ngoai troi1 dudi su giap do cua co.
2. Ki nang
- Rén ki ning quan sat, phat trién ngon ngit, van dong cho tré
3. Thai do
- Tré hung tha tham gia hoat dong.
- Tré biét cham soc va bao vé cac loai rau trong vudn truong, khong dam 1én rau.
IL. Chuén bi
- D6 choi ngoai troi
- Trang phuc c6 va tré gon gang
III. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. HDCD: Quan sat vueon rau
-Cocodidu thu vi mubdn ching minh kham | - Tré chi ¥ lang nghe
pha va tim hiéu day, ching minh c6 mudn tham gia
khong nao?
- Vra di cho tré vira hat bai hat di choi ra dia diém | - Tré cha Y quan sat
quan sat.
- Chung minh quan sat xem trudc mat cac con 1a |- 1 -2 y kién
khu vuon gi?
Pay la vuon rau cua truong déy.

*Rau cai

+ Pay 1a rau gi? -2 -3 ykién
-Co cho tré noi: Rau cai - Tré noéi cung cod
+ Cay rau cai c6 dic diém gi? -3 -4 kién

+ L4 rau cai nhu thé nao? Dai hay ngan? -1 -2y kién

+ L4 rau cai c6 mau gi? -2 -3 ykién

+ Rau cai 14 loai rau an gi? -2 -3 ykién

+ Céac con da dugc dn mon an nao che bién tir ra | - 2 - 3 y kién
cai?
+ Cac con vura quan sat rau gi? -2 -3 ykién




* Rau bi

+ Pay 1a rau gi?

-Co cho tré noi: Rau bi

+ Cay rau bi c6 dic diém gi?

+ La rau bi c6 mau gi?

+ Rau bi 1a loai rau an gi?

+ Pé ¢6 vudn rau dep chung minh phai lam gi?

+ Céc con vura quan sat rau gi?

=> Trong vudn co rau bi, rau cai, hanh...dé phuc
vu cho bira an hing ngay cua chung minh day Rau
cung cap chét vitamin va mudi khoang rat t6t cho
co thé. Ngoai an thit, ca cadc con phai an that nhiéu
rau tuoi dé cho co thé mau 16n va khoe manh nhé.
2. Choi theo y thich

- C6 hoi tré tén cac dd choi ngoai troi.

- Huéng dan cach choi.

- C6 choi mau.

- Gido duc tré phai xép hang choi theo thu tu, vui
choi doan két nhuong nhin ban be, khong du déy
ban, khong tranh gianh dd choi v6i ban, khong
chay ra khoéi khu vuc choti

- T6 chuc choi

- Nhan x¢&t gio choi

-2 -3y kién

- Tré noéi cung co

-3 -4 ykién

-2 -3 ykién

-2 -3 ykién

-2 -3 ykién

-2 -3 ykién

- Tré ch y ling nghe

-Tré ndi tén do choi

- Tré choi doan két
- Tré lang nghe

HOAT PONG CHIEU

1. On kién thire cii: Vin hoc

Tro choi: Bé doc tho

* Muc dich, yéu cau:

- Tré doc duogc bai tho voi sy gitp do cua co.
- Phat trién ngén ngit cho tré.

- Tré hiing thu tham gia

* Chuéan bi:

- Tranh anh minh hoa bai tho

* Tién hanh:

- C6 cho tré nhic lai tén bai tho, ndi dung tho
- Cb cung tré doc tho theo nhiéu hinh thirc

- C6 nhan xét

2. Lam quen kién thirc méi: Tao hinh
Tro choi: Bé khéo tay

* Muc dich, yéu cau:

- Tré di mau qua ca chua.

- Rén ki ndng di mau.




- Tré giir gin san pham

* Chuén bi:

- Tranh qua ca chua, bat mau, tranh mau

* Tién hanh:

- Cho tré quan sat tranh mau va trd chuyén

+ Pay la buc tranh veE gi?

+ Céac con c6 nhan xét gi vé biic tranh?

+ Qua ca chua c6 mau gi?

- Khi t6 ¢6 6 nhu thé nao?

( Sau mdi cau tra 10i cua tré ¢6 khang dinh lai dé ghi nhé cho tré)
- Cho tré thyuc hién (c6 bao quat va huéng dan nhiing tré con cham)
- Nhan xét san phém cua tré sau khi tré thyc hi¢n xong

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cdm c&

- V€ sinh, tra tré

Thir 4 ngay 25 thang 02 nam 2026

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen v¢i tir: Qua bau
Qua bau mau xanh

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré phat am rd tiéng trong tir “Qua bau” va cau: Qua bau mau xanh. Biét choi tro
choi 0n luyén cung co.

2. Ky nang:

- Rén kha ning phat 4m rd rang, phat trién ngoén ngi
3. Thai do:

- Tré huing thu hoc.

IL. Chuén bi:

- Hinh anh qua bau, béng

III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

HD1: Gioi thiéu bai
- Co cung tré van dong theo bai hat: bap cai | - Tré VD clng co
xanh

- C6 dén dat vao bai
HD2: Phat trién bai




a, Lam miu va thwe hanh

- C6 dua ra qua bau ra cho tré quan sat va hoi: | - Tré quan sat, tra 10i
+ Pay la qua gi?

- C6 nodi tir: Qua bau (3 1an) - Tré lang nghe

- Co cho lop, td, nhoém, c4 nhan néi dan xen - C4 nhan, t0, 16p no1
+ Qua bau mau gi? - Tré tra 10i

- C6 nodi cau: Qua bau mau xanh ( 3 1an ) - Tré lang nghe

- Co cho 16p, td, nhom, c4 nhan néi dan xen - C4 nhan, t0, 16p nod1

- Gido duc tré biét an nhiéu loai rau, qua dé
cung cip vitamin cho co thé khoé manh.

b. On luyén

* Tro choi: Bit 1y va néi

- Cach choi: C6 cho tré chuyén bat bong noéi | - Tré ling nghe
tur, cau vura hoc.
- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré noéi
HD3: Két thiic

- Co dong vién, khen tré

HOAT PONG CHOI, TAP: TAO HINH
Di mau qua ca chua (M)

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thirc:

- MT2: Thich t6 mau. Tré biét cAm but di mau qua ca chua.
2. Ky nang:

- Rén ki ndng di mau

3. Thai do¢:

- Gido duyc tré tinh can than, kién tri, biét gilt gin san phﬁm cua minh va cua ban
lam ra.

II. Chuén bi:

-Pd dung cua co: Mau v&, tranh qua ca chua, but mau

- D6 dung cho tré: tranh qua ca chua, bt mau.

IIL. Tién hanh:
Hoat dong caa co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai
- Co va tré hat bai “Qua” va tro chuyén cung tré: | - Tré hat
+ Céac con vira hat bai hat gi? - Tré tra 101
+ Trong bai hat c6 nhitng loai qua gi? - Tré tra 101

+ C06 loai qua khi xanh c6 mau xanh, khi chin c6 | -Tré nghe
mau do, an rat ngon, hom nay c6 sé cho chung
minh t6 mau qué ca chua mau dé nhe.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai




a. Quan sat mau

- C6 cho tré quan sat tranh mau va néu nhan xét.
+ Tranh qua gi day?

+ Céc con nhin buc tranh qua ca chua c6 t6 mau
gi?

=> Qua ca chua t6 mau do.

b. Huéng din tré thue hién

- C6 hudng dan cach di mau: Co6 chon but mau
d6, cAm but bang tay phai cAm bang 3 ngon tay.
Tay trai gitr v, ¢ to tir trai sang phai, tir trén
xubng dudi, to déu tay khong dé chuom ra ngoai.
c. Tré thuc hién

- C6 quan sat tré di mau.

- Khuyén khich, giup d& tré thuc hién.

d. Trung bay san pham.

- Cho tré nhan xét tranh cua minh, cua ban

- C6 nhén xét tranh cia tré, khuyén khich dong
vién tré.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- HAt bai “Cat d6 choi”

-Tré quan sat
-Tré tra 101
-Tré tra 101

-Tré nghe

- Tré nghe, quan sat

- Tré di mau

- Tré nhan xét

- Tré thuc hién

HOAT PONG NGOAI TROI
- TCVD: Ga trong vuodn rau
- Choi theo y thich

I. Muc dich - Yéu cu

1. Kién thire

- Tré biét tén tro choi va choi tro choi cung cd gido

2. Ky nang

- Rén luyén van dong cho tré

3. Thai do

- Gido duc tré tré hing tha tham gia vao tro choi, doan két nhuong nhin ban be,
khong du day ban, khong tranh gianh d6 choi v6i ban, khong chay ra ngoai khu

vuc choi

II. Chuén bi

- D6 choi ngoai troi
I1I. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Tro choi van dong: Ga trong vuon rau

- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi, luat choi

- Gifra san choi ¢6 khoanh mot khoang rong lam
vuon, canh d6 la nguoi coi vuon ( do mot cod
khac hodc 1 ban khac dong), phia dbi dién la

- Tré chu y ling nghe




chudng ga. Co gido dong 12‘1 ga me va tré lam ga
con. Theo 1énh ciia ga me :” Céac con hdy di kiém
an di”, vura kiém #n vira lam cac dong tac chay,
nhay, mo thic an...nguoi coi vuon nhin thay,
chay ra dudi ga ( v 2 tay vao nhau kéu ui, ui...) .
Ga con chay vé chuong trén. Nguoi gac vuon di
dao mét luc trd vé chd cii. Ga lai di kiém mdi, tro
choi lai tiép tuc lai.

- Cb t6 chuc cho tré choi (Co bao quat va choi | - Tré choi
cung tré)
- Nhan xét sau khi choi - Tré ling nghe
2. Choi theo y thich

- C6 gidi thiéu cac do choi ngoai troi.

- Huéng dan cach choi.

- Gido duc tré choi doan két nhuong nhin ban be,
khong du day ban, khong tranh gianh do choi voi
ban.

- C06 bao quat tré choi. - Tré chot
- CO nhan xét

HOAT PONG CHIEU

1. On Kién thirc cii: Tao hinh

Tro choi: Bé khéo tay

* Muc dich, yéu cau:

- Tré di mau qua ca chua.

- Rén ki nang di mau.

- Tré gilt gin san pham

* Chuan bi:

- Tranh qua ca chua, bit mau

* Tién hanh:

- Cho tré quan sat tranh mau va trd chuyén

+ Pay 1a buc tranh vé gi?

+ Céc con ¢ nhan xét gi vé buc tranh?

+ Qua ca chua c6 mau gi?

- Khi t6 cd ¢6 bi té6 chuom ra ngoai khong?

- Cho tré thuc hién (c6 bao quat va huéng dan nhiing tré con cham)
- Nhan xét san pham cua tré sau khi tré thuc hién xong

2. Lam quen kién thirc méi: Nhan biét tap noi

Tro choi: Bé doan gioi

* Muc dich — Yéu cau

- Gitp tré dugc lam quen vai cu su hao, qua ca chua.

- Rén kha ning ghi nhé ¢ chu dich, phat trién ngon ngi



- Hing tha tham gia hoat dong

* Chuan bi

- Hinh anh cu su hao, qua ca chua.

* Tién hanh

Cu su hao

- Pay la cu gi?

- C6 ndi “Cii su hao”. Cho tré néi cung ¢ dudi nhiéu hinh thic 16p, t6, ca nhan...

- Cu su hao c6 mau gi ?

- Cu su hao co6 dang gi ?

- Céc con c6 biét cti su hao dé 1am gi khong ?

- Pay 14 ct su hao c6 may xanh, dang tron dung dé nau an, khi ndu me chung minh
phai got vo rtra sach, nau chin.

Qua ca chua

- Cho tré quan sat qua ca chua va hoi tré

+ Pay la qua gi? ( qua ca chua)

+ Cho 16p, ¢4 nhan tré noéi

+ Quad ca chua c6 dang hinh gi? ( hinh tron )

+ Qua ca chua c6 mau gi? ( mau do)

- C6 chi vao phan bén ngoai ctia qua ca chua va noi: Pay 1 vo ca chua. Cho ca 1op
va ca nhan no1 “vo ca chua”

- Dé biét vo qua ca chua nhu thé ndo, co s& cho cac con s thir nhé

- C0 cho tré dugc dung tay so vao qua ca chua va nhan xét qua ca chua xu xi hay
nhan

- Cb chét lai: Day 1a qua ca chua, qua ca chua c6 dang hinh tron, qua ca chua mau
d6 khi chin. Qua ca chua c6 chira nhiéu vitamin va khoang chit rat c6 loi d6i véi
co thé chung ta.

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- C06 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- C6 nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cdm c&

- V& sinh, tra tré

Thir 5 ngay 26 thang 02 nam 2026

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen vai tir: Qua bi
Qua bi mau xanh
I. Muc dich - Yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré phat 4m rd tiéng trong tir “Qua bi" va cau " Qua bi mau xanh”. Biét choi trd
choi 6n luyén theo ¢6 va cac ban.



2. Ky nang:

- Rén kha ning phat Am rd rang, phat trién ngdn ngir.

3. Thai do¢:

- Tré htrng thu hoc.
II. Chuin bi:

- Hinh 4nh qua bi

- Bong

I1I. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD1: Gidi thiéu bai

- CO cho tré hat, van dong bai: Qua

- Tro chuyén cung tré vé va dan dat tré vao bai

HD2: Phat trién bai

a, Lam miu va thwe hanh

- CO cho tré quan sat hinh anh qua bi: Day la
qua gi?

- C6 noi tir: Qua bi (3 1an)

- C6 cho tré noi theo nhiéu hinh thuc.

- Qua bi mau gi?

- C6 ndi cau: Qua bi mau xanh (3 1an)

- Cb cho tré ndi theo nhiéu hinh thuc.

b. On luyén

* Tro choi: Bit Iy va néi

- Cach choi: C6 cho tré chuyén bat bong noi
tur, cau vura hoc.

- C6 t6 chuc cho tré choi

HD3: Két thiic

- C6 dong vién, khen tré

- Tré hat, van dong

-Tré quan sat, tra loi

- Tré lang nghe

- Ca nhan, t6, 16p noi
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- C4 nhan, t6, 16p noi

- Tré noi

HOAT PONG CHOI, TAP: NHAN BIET TAP NOI
Ci su hao, qua ca chua

L. Myc dich - Yéu cau
1. Kién thue:

- MT2: Néi dugce tén va mot vai dac diém noi bat ctia qua ca chua, ci su hao
- MT1: So nan, nhin dé nhan biét dac diém ndi bat cia qua ca chua, cu su hao.

2. Ky nang:

- Phat trién nhan thirc, ghi nhd c6 cha dich, phat trién ngén ngi.

3. Thai do:

- Gido duc tré an nhiéu rau, qua
IL. Chuin bi:

- Cu su hao, qua ca chua, hinh anh

- L6 t6 cu su hao, qua ca chua va mét so6 loai rau qua khéc.




II1. Tién hanh:

Hoat dong ctia c6

Hoat dong cia tré

HD 1: Gidi thiéu bai
- Vuon nha ban Vy c6 rat nhiéu loai rau qua.

4
A

HoOom nay ban mang tang chung minh mot s6
loai qua dé chiing minh cung kham pha day!
HD 2: Phat trién bai

a.Quan sat, dam thoai

* Cu su hao

- bay 1a cu gi?

- C6 no6i “Cu su hao”. Cho tré ndi cung co
du6i nhiéu hinh thire 16p, to, c4 nhan...

- Ct su hao co mau gi ?

- Ct su hao c6 dang gi ?

- Céc con c6 biét ¢t su hao dé 1am gi khong ?

- Pay la cu su hao c6 may xanh, dang tron
dung dé nau an, khi ndu me ching minh phai
got vo rtra sach, niu chin.

* Qua ca chua

- Cho tré quan sat qua ca chua va hoi tré

+ Pay la qua gi? ( qua ca chua)

+ Cho 16p, ¢4 nhan tré noi

+ Quad ca chua c6 dang hinh gi? ( hinh tron )

+ Qua ca chua c6 mau gi? ( mau do)

- C6 chi vao phan bén ngoai ciia quéa ca chua
va n6i: Pay 1a vé ca chua. Cho ca 16p va ca
nhan noéi “vo ca chua”

- Pé biét vo qua ca chua nhu thé ndo, cb s&
cho cac con so thir nhé

- CO cho tré dugc dung tay so vao qua ca chua
va nhan xét qua ca chua xu xi hay nhan

- C6 chét lai: Pay 1a qua ca chua, qua ca chua
c6 dang hinh tron, qua ca chua mau do khi
chin. Qua ca chua c6 chira nhiéu vitamin va
khoang chat rat c6 lgi d6i voi co thé chiing ta.
b. Pam thoai sau quan sat

- Ching minh vira dugc quan sat cu, qua gi?

- Ngoai ra chiing minh biét nhiing loai rau, cu,
qué nao nira?

- b6 1a nhiing loai rau, ci, qua cé rat nhiéu
chat bo dudng, khi an ching minh phai an that
nhiéu dé c6 mot sic khoe tot.

c. Tro choi ciing c6

+ Tro choi: Tim rau

- Tré lang nghe.

- Tré y kién

- Tré néi

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 1oi

- Tré noi

-Y kién tré

- Tré y kién

- Tré nhac theo
- Tré thuc hién
- Tré y kién

-Tré ling nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 101
-Tré lang nghe




- Céch choi: Co cho tré nghe nhac khi nghe
hi¢u Iénh tim rau phai tim qua c6 yéu cau
- Luét choi: Tim khong ding phai tim lai

- T6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan - Tré choi tro choi
HDP3: Két thiic
- CO nhan xét, khen tré. - Tré ra san choi
HOAT PONG NGOAI TROI
- Poc tho: Bip cai xanh
- Choi theo y thich

I. Muc dich - Yéu ciu

1. Kién thire

- Tré doc duoc bai tho cung cd, biét choi tu do véi dd choi ngoai troi dudi su giup
dd cua co.

2. Ki nang

- Phat trién ngdn ngit, van dong cho tré
3. Thai do

- Tré hung tha tham gia hoat dong.

IL. Chuén bi

- 6 choi ngoai troi

- Trang phuc c6 va tré gon gang

III. Cac hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
HP1: Poc tho “bip cii xanh”
- C6 cho tré nhéc lai tén bai tho da hoc ~Tré néi
- Tré doc theo nhiéu hinh thic -Tré doc
- C6 lang nghe va stra sai cho tré -Tré tra 161

- C6 dong vién khuyén khich tré
2. Choi theo y thich

- C6 hoi tré tén cac do choi ngoai troi. -Tré nodi tén do choi
- Huéng dan cach choi.

- Gido duc tré phai xép hang choi theo thu tu, vui
choi doan két nhuong nhin ban bé, khong du day
ban, khong tranh gianh db choi v&i ban, khong
chay ra khoi khu vuc choi

- T6 chirc choi - Tré choi doan két
- Nhén xét gio choi - Tré lang nghe

HOAT PONG CHIEU

1. On Kién thirc cii: Nhan biét tip noi
Tro choi: Bé thong minh
* Muc dich - Yéu cau



- Giup tré duogc on lai cu su hao, qua ca chua

- Rén kha ning ghi nhé ¢ chu dich, phat trién ngén ngi

- Hirng thu tham gia hoat dong

* Chuan bi

- 16 t6 cu su hao, qua ca chua

* Tién hanh

- C6 tang mdi tré 1 rd d6 choi ¢6 16 to ct su hio, qua ca chua.

- Lan 1: C6 goi tén loai rau ndo chung minh chon dung rau d6 gio 1én va ndi tén
rau nhé.

VD: Chon cho ¢6 cu su hao

- Lan 2: C6 ndi dic diém cua rau, tré chon va go1 tén rau va mau sdc cla rau.
VD: Chon cho c6 qua c6 mau do?

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

- Pong vién, khuyén khich tré sau mdi lan choi.

2. Lam quen kién thirc méi: Nhén biét phan biét

Tro choi: Gidu d6 choi

* Muc dich - Yéu cau

-Tré nhan ra cac phia so voi ban than (phia trudc — phia sau)
- Tré dat db vat dung vi tri phia trudc, phia sau cta ban than.
- Hirng thu tham gia hoat dong

* Chuan bi

- Mdi tré 1 db choi

* Tién hanh

- Céach choi: C6 phét cho mdi tré mot dd choi, khi c6 noi dé dd choi ¢ dau thi tré dé
d6 choi & phia do.

- T6 chte cho tré choi.

- C6 nhan xét, khen ngoi tré.

3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cdm c&

- V€ sinh, tra tré,

Thir 6 ngay 27 thang 02 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen véi tir: Cu cai
Cii cai mau tring
I. Muc dich - Yéu ciu:
1. Kién thirc:



- Tré phat am 1o tiéng trong tir “Cu cai” va cau: Cl cai mau trang. Biét choi trd
choi 6n luyén theo ¢6 va cac ban.

2. Ky nang:

- Rén kha ning phat Am rd rang, phat trién ngdn ngi

3. Thai do:

- Tré himmg thu hoc

I1. Chuin bi:

- Cu cai

ITI. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HD1: Gidi thiéu bai
- C6 cung tré van dong theo hat bai: Bap cai | - Tré van dong cung cd
xanh
- C6 dan dat vao bai
HD2: Phat trién bai
a, LAm miu va thwe hanh
- CO cho tré quan sat hinh anh cu cai: Day 1a | -Tré quan sat, tra 101
cu gi?

- C6 nodi tir: Cu cai (3 1an) - Tré lang nghe

- C6 cho tré ndi theo nhiéu hinh thirc. - C4 nhan, t0, 16p nod1
- Cu cai mau gi? -Tré tra 101

- C6 noi cau: Ci cai mau trang (3 1an) - Tré ling nghe

- C6 cho tré noi theo nhiéu hinh thuc. - C4 nhan, t6, 16p noi

b. On luyén

* Tro choi: Cam lay va néi
- Cach choi: C6 chuyén cii cai dén ban ndo, | - Tré ling nghe
ban d6 cAm va néi tir, cau vira hoc.
- C6 t6 chuc cho tré choi - Tré no1
HD3: Két thic

- C6 dong vién, khen tré

HOAT D(:)NG,CHO’I, TAP: NHAN BIET PHAN BIET
Nhan biét vi tri trudc - sau so véi ban than.

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thurc:

- MT4: Chi/ n6i vi tri trong khong gian (trudc- sau) so voi ban than tré theo yéu
cau.

2. Ky nang:

- Tré dat b vat dung vi tri phia trudc, phia sau ctia ban than.

- Rén khé nang xac dinh vi tri trudc - sau so voi ban than tré

3. Giao duc:

- Tré tich cuc, hung tha voi cac hoat dong.



IL. Chuan bj : ‘ ,
- Qua b,()ng, ro con, do choi du cho so tré.
III. Tien hanh :

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. HP1: Giéi thiéu bai

- Cho tré choi tro choi: “Gidu tay”.

- Tro chuyén vé tro choi.

2. HD2: Phat trién bai

a. Nhén biét phia truéc, phia sau

* C6 cho tré cam qua bong ¢ phia trudc mat
tré roi hoi tré:

- Qua bong ¢ dau cua con ? (Trudc mat cua
con)

- C0 héi tirng tré mot cho tré tra 1o1.

- Cac con hiy nhin xem & trudc mét cac con
con ¢ nhirng gi? Co ké gia dd choi,. ..

- C6 chét: Tat ca nhitng dd vat ¢ trude mat
chung minh, chi can nhin thang 1a thy thi
goi la “phia truéc”

- Cho ca 16p nhéc lai “phia trudc” 2-3 lan.

- Cho t6, nhom, ¢4 nhan tré nhic lai.

* Co cho tré cam bong ra phia sau lung cua
tré roi hoi tré:

- Qua béng & dau cua con ? (Sau lung cua
con)

- C0 héi tirng tré mot cho tré tra 1o1.

- Céc con ¢6 nhin thdy khong?

- Céc con hidy quay dau lai xem c6 ding
bong bay ¢ ding sau lung cia cac con
khong?

- Céc con hdy nhin xem ding sau ctia cac con
con co gi?

- C6 chét: Tat ca nhimg d6 vat & sau lung
ching minh, ma khi nhin ching minh phai
quay dau lai méi nhin thay thi goi 1a “phia
sau”

- Cho c4 16p nhéc lai “phia sau” 2-3 lan.

Cho t6, nhém, ca nhan tré nhic lai.

b. Tro choi: Gidu do choi

Céch choi: C6 phat cho mdi tré mot dd choi,
khi c6 néi dé do choi ¢ dau thi tré d¢ do choi
¢ phia do.

T4 chtrc cho tré choi 2 lan.

C6 nhan xét, khen ngoi tré.

- Tré choi

- Tré thuc hién

- Tré tra 101

- Tré tra 101
-1-2ykién

- Tré chu y ling nghe
- Tré nhéc lai

-2 -3 ykién

- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 11

- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tré nhac

- Tré nghe

- Tré choi




3. HDP3: Két thiic
- Co dong vién, khen tré

HOAT PONG NGOAI TROI
- TCDG: Dung ding dung dé
- Choi theo y thich
I. Muc dich - Yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré biét choi van dong theo 101 bai déng dao dudi sy huéng dan cua co, biét choi
theo y thich ciia minh, biét cach xép hang 1an luot choi cau truot theo thi tu.
2. Ki nang
- Rén ki ning quan sat, phét trién ngon ngir.
3. Thai d¢
- Tré c6 y thirc choi va tinh than tap thé.
II. Chuan bi
- Trang phuc c6 va tré gon gang
II1. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

HD1: TCDG: Dung diang dung dé
- Cho tré lam doan tau ra san choi - Tré thuc hién
- C4c con oi hém nay 16p minh rat ngoan vi thé ¢ | -Tré nghe

s€ thuong cho cac con mot trd choi, cac con co
thich khong?

- Tro choi: Dung dang dung dé

- C6 noi cach choi

- T6 chirc cho tré choi - Tré tham gia choi
- C6 bao quat tré

HD2: Choi theo y thich

- Cb gi6i thiéu mot s6 d6 choi ngoai troi, nodi cach
choi.

- C6 bao quat cho tré choi an toan - Tre choi tu do theo y thich.
- C6 nhan xét

HOAT PONG CHIEU

1.0n kién thirc cii: Nhan biét phan biét

Tro choi: Ai nhanh nhat

* Muc dich - Yéu cau

- Tré nhan biét vi tri trudc - sau so v6i ban than qua tro choi
- Rén kha ning nhén biét vi tri trudc - sau so v4i ban than

- Hirng thu tham gia hoat dong

* Chuén bi

- Do choi



* Tién hanh

- Lan 1: Khi ¢6 ndi phia trude thi tré dé db choi ¢ phia trude, khi ¢6 ndi phia sau
thi tré dé d6 choi & phia sau cia tré.

- Lan 2: Khi ¢6 noi do choi gi thi tré néi ¢ phia trudc hodc phia sau tré

- C6 quan sat, nhan xét tré

2. Choi theo y thich

- C6 t0 chirc cho tré choi theo y thich
- Tré tham gia choi

- C6 bao quat giap dd, dong vién tré

3. Néu gwong cu01 tuin

- Nhén xét cuoi tuan néu guong, phat bé ngoan

- Cho tré hat : Ca tuan deu ngoan.

- Nhan xét, néu guong cudi tudn :

+ Co6 cho 1 - 2 tré dung l1én nhan xét ban nao ngoan, ban nao chua ngoan, cho mat
vai tré dimg 1én tu nhan xét vé ban than.

+ C6 nhan xét tuyén duong bé ngoan, nhic nhd bé chua ngoan, phat phiéu bé
ngoan.

- V& sinh, tra tré.

TO CHUYEN MON GIAO VIEN

| Aot

Nguyén Thi Cic Ly Thi Hong Phén



Tuan 23: Thue hién tir ngay 23 dén ngay 27 thang 02 nim 2026
CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA DPEP
CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU, CU

Thoi | Tén NOI DUNG HOAT PONG (PE TAI HOAT PONG)
gian hoat
dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
MT1
Thé |+ Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir.
8h00 | duc |+ Tay: Hai tay dua ra phia trudc, ha xuéng
-8h20 | sang |+ Lung, bung: Cti ngudi xudng, dimg thang nguoi 1én.
+ Chan: Ngdi xudng dung lén
- Trd choi: Cay cao co thap
Lam LQtu,cau | LQ tu, cau LQ tu, cau LQ tu, cau LQ tur, cdu
8h20 - | quen |- Rau cai - Rau dén - Qua bau - Qua bi - Cucai
8h40 | tiéng |- Rau cai -Raudén |- Quabiu -Quabimau |- Cu cai mau
viét | mau xanh. mau xanh. mau xanh. xanh. trang.
AM NHAC | VAN HOC | TAO HINH NBTN NBPB
Hoat | NH: Bip cai | Tho: Bip cai | Dimauqua | Cu su hio, Nhan biét vi
8h40- | dong | xanh (MT1) | xanh ca chua qua cachua | tri trudc -
9h10 |choi, | TCAN: Tai |(MT3) (MT2) (MT1,2) sau so voi
tap ai tinh ban than.
(MT4)
Hoat | - Quan sat - Quan sat - TCVD: - Poc tho: - TCDG:
9h10 - | dong |qudcachua |vuonrau Ga trong Bip cai xanh | Dung ding
9h50 | ngoai | - Choitheo |- Choitheo |vuodnrau - Choi theoy | dung dé
troi | y thich y thich - Choi theo y | thich - Choi theo
thich y thich
MT3.4
-Go6c thao tac vai: Cura hang ban rau, me - con.
9h50 - | Hoat | -Goc hoat dong v6i d6 vat: Xép vuon rau
10h30 | dong | -Goc nghé thuat: Di mau, ndn mot sb loai rau quen thudc. Hat, van dong
choi | cac bai hat vé chu dé

-Géc sach truyén: Xem sach, tranh anh vé chu dé (MT5)
-Go6c van dong: Choi véi vong, bong,...

-On KTC:

-On KTC:

-On KTC:

-On KTC:

-On KTC:




Am nhac: Van hgc Tao hinh NBTN NBPB
Hoat | TC: Tai ai TC: Bé doc TC: Bé khéo | TC: Bé TC: Ai
dong | tinh tho tay thong minh | nhanh nhat
14h30 | choi, | - LQKTM: |-LQKTM: -LQKTM: |-LQKTM: |- Choitheo
- tap Vian hoc Tao hinh NBTN NBPB y thich
16h30 | chiéu | TC: Bédoc |TC:Békhéo |TC:Bédoan |TC: Gidudd |- V¢ sinh,
tho tay gioi choti néu guong
cudi tuan,
V¢ sinh, néu guong, tra tré tra tré
TO CHUYEN MON GIAO VIEN

| Aol

Nguyén Thi Cac

Ly Thi Hong Phin
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