CHU PE: QUE HUONG- PAT NUOC- BAC HO
LOP GHEP 4-5 TUOI THON 6 VAI SIEU
Thoi gian thwe hién: 3 tuan, tir ngay 20/4/2026 - 08/5/2026

Nhanh 1: Qué hwong yéu quy (HD Steam thiét ké ky thudt EDP : Lam cdi non ). (tir ngay 20/4 -24/4/2026)

Nhanh 2: Pat nuéce diéu ky (tir ngay 28/4 - 29/4/2026 )
Nhanh 3: Bac Ho va cac chau thiéu nhi (tir ngay 04/5 - 08/5/2026)

Elll:ch Muc tiéu Mang néi dung Mang hoat dong
5T
* Phat trién van dong * Phat trién van dong * Phat trién van dong
- MT1: Thyc hién dung, thuan thuc cac | Bdi tdp phdt trién chung - Thé duc sing
dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh | - Thyc hién dong tac phat trién Tap cac dong tac phat trién nhom co va
hoic theo nhip ban nhac/ bai hat. Bit dau | nhdm co va hé hap: Ho hap, Tay, | ho hap hoic tap két hop 10i ca bai hat
va két thiic dong tac dung nhip lung - bung - luon, chan. Qué huong tuoi dep
- MT2: Phéi hop v6i ngudi khac thuc hién | - Phdi hop véi ngudi khac thuc | + Ho hap: hit vao tho ra
van dong c6 st dung dung cu( CS7) hién van dong c6 sir dung dung cu | + Tay: 1,2
+ Bung: 1, 2
Phat + Chan: 1,2
trién - Van dong co ban
thé - Vdn dong co ban + Chay cham
chit | - MT3: Thé hién nhanh, manh, khéo trong | + Chay cham khoang 120-130m
thue hién bai tip tong hop: Chay lién tuc
120-130m khéng han ché thoi gian + Bat xa

- MT 4: Thuc hién vdn dong bdt xa ( 40-
50cm)
* Giao duc dinh duwong, sirc khoe

-MT 5: C6 mét sb hanh vi va thoi quen tot
trong an uong: Khong xem tivi, di¢n thoai
khi an

- Bat xa

* Giao duc dinh dwong, sic
khoe

- C6 mot s6 hanh vi va thoi quen
t6t trong an udng: Khong xem
tivi, dién thoai khi dn

Tro choi vdn déng: Chuyén hang vé
ban, gat lua nhanh tay, chay tiép c0o; kéo
co ; ai nhanh hon

* GD dinh dwdng, sirc khoe

- Tro chuyén vé hanh vi va thoi quen t6t
trong an udng: Khéng xem tivi, di¢n
thoai khi an




4T

* Phat trién van dong

- MT1: Thyc hién ding, day du, nhip nhang
cac dong tac trong bai tap thé duc theo hiéu
1énh.

- MT 2: Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thue hién bai tap tong hop: Chay lién tuc
80-90 m khong han ché thoi gian

- MT 3: Thuc hién vin dong bdt xa ( 35-
40 cm)

* Giao duc dinh dudng, sirc khoe

- MT4: C6 mot s6 hanh vi tot trong dn
ubng: Khéng xem tivi, di¢n thogi khi in

Phat
trién
nhan
thire

5T:

* Kham pha khoa hoc

- MT1: Ké tén va néu mot vai nét dic
trung cua danh lam, théng canh, di tich lich
st ctia qué huong, dat nude.

- MT2: Str dung mot s6 thiét bi cong nghé
s6 an toan, ding cach véi su hd tro cua
nguoi 1on( CS53)

- MT3: Giai quyét van dé don gian bang
cac cach khac nhau

- MT4: Thé hién k¥ ning giai quyét van
dé trong cudc sdng hang ngay theo cdc
budc don gian khi tiép can cong nghé sb
(CS54)

* MTXQ

- K& tén va néu mot vai nét dic
trung ctia danh lam, thang canh, di
tich lich sir ctia qué huong, dat
nudc.

- St dung mot s6 thiét bi cong
ngh¢ sb an toan, ding cach voi sy
hd tro ctia ngudi 16n

- Giai quyét van dé don gian bang
cac cach khac nhau

- Thé hién k¥ ning giai quyét van
dé trong cudc séng hang ngiy
theo cac budc don gian khi tiép
can cong nghé sd

* MTXQ
- Tro chuyén vé moét so di tich lich su
cua qué huong Bdo Yén




- MT5: Thé hién hiéu biét vé ddi tuong
qua hoat dong choi, am nhac va tao hinh

* Lam quen voi toan
- MT6: Nhan biét y nghia cua cac con s
trong cudc sdng hang ngay

4T:

* Kham pha khoa hoc

- MT1: Ké tén va néu mot vai dic diém
cua canh dep, di tich lich st ¢ dia phuong.
- MT 2: Thé hién hiéu biét vé déi tuong qua
hoat dong vui choi, am nhac va tao hinh

* Lam quen voi toan

- MIT 3: Nhan biét ¥ nghia cua cac con sb
trong cudc sdng hang ngay

- Thé hién hiéu biét vé d6i tuong
qua hoat dong choi, &m nhac va
tao hinh

TOAN

- Nhan biét ¥ nghia ctia cac con sd
duogc st dung trong cudc song
hang ngay( thon ban, bién s xe,
s6 dién thoai...)

- Nhan biét y nghia cua cac con so
trong cudc song hang ngay

Phat
trién
ngon
ngir

5T

* Nghe noi

-MT1:Hiéu nghia tr khai quat: Qué
huong, dat nude, Bac HO

- MT2: Lang nghe va nhan xét y kién cta
nguoi doi thoai

- MT3: biéu chinh giong noi phu hop voi
ngir canh

- MT 4: Poc biéu cam bai tho
- MTS5: Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao,
dong dao, ciu do phu hop voi dj tuoi

* Nghe noi
- Hiéu céac tu khai quat vé qué
huong, dat nudc, Bac HO

- Lang nghe va nhan xét y kién
cua nguoi doi thoai

- N6i va thé hién ctr chi, diéu bo,
nét mit phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép

- Poc tho

- Nghe cac bai hat, tho, ca dao,
ddng dao, cau d6 phu hop véi do
tudi

LQTYV:

- Lam quen tir va phat trién thanh cau
vé chii dé qué huong yéu quy; Dat nude
diéu ky; Bac ho va cac chéau thiéu nhi

* VAN HQC

- Tho: Day doc tho dién cam: “Thu
Trung Thu”

* CHU CAI

- Lam quen chir céi: s, x




* Lam quen v6i doc viét

- MT6: Nhan dang céc chit trong bang chir
cai tiéng Viét: s, x ( Trung CS 38)

- MT7: T6, dd cac nét chit (s, x)

- MT8: Nghe va nhan ra am gidng nhau
trong tiéng( CS39)

4T

* Nghe noi

- MT1: Hiéu nghia tir khai quat: Hiéu
nghia tir khai quat: Qué huong, dat nudc,
Bac Hb

- MT2: Lang nghe va nhan xét y kién cua
nguoi dbi thoai

- MT3: Biéu chinh giong néi phu hop véi
hoan canh khi dugc nhic nhé

- MT4: Doc thudc bai tho

- MTS5: Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao,
dong dao, ciu do phit hop vdi dj tuéi

* Lam quen v6i doc viét

- MT6: Nhan dang mot sb chit céi s, x

- MT7: Tép t6, d6 cac nét chit (s, X)

* Lam quen v6i doc viét

- Nhan dang chir cai s, x

- Tro choi chir cai s, x

- Tap t6 chir cai s, x

- Nghe va nhédn ra 4m giéng nhau
trong tiéng

- Tro choi chir cai s, x
- Téap t6 chir cai s, x

Phat
trién
tham

5T

- MT1: Phéi hop céc ky ning v& dé tao
thanh btrc tranh c6 mau sac hai hoa, bo cuc
can do.

- MT2: Phéi hop va lua chon cac nguyén
vat li¢u tao hinh dé tao ra sdn pham.

- Phéi hop cac ki nang v& dé tao
ra san phdm c6 mau sic, kich
thudc, hinh dang, duong nét va bd
cuc

- Lwa chon, phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, phé liéu dé tao
ra san pham.

TAO HINH
- V€ canh qué huong em (PT)

- Lam cdi nén ( HD Steam thiét ké ky
thudt EDP) ( HP chiéu)




- MT3: Thé hién mot s6 hiéu biét ciia ban
than vé nghé thuat truyén thong ( CS58)

- MT4: C6 hanh vi thé hién su yéu quy,
gilt gin san pham ngh¢ thuat, cai dep trong
thién nhién va cudc song( CS59)

- MT 5: Van dong nhip nhang phu hop
v6i sac thai, nhip diéu bai hat véi hinh
thire (V4 tay theo tiét tiu cham)

- MT6: Hat dung giai di¢u, 101 ca, hat dién
cam phu hop véi sdc thai, tinh cam cta bai
hat qua giong hat, nét mat, di¢u bo, cu chi

- MT7: Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra
am thanh, van dong, hat theo cac ban nhac,
bai hat yéu thich

4T

- MT1: V& phdi hop cac nét thang, xién,
ngang, cong tron tao thanh birc tranh co
mau sic va bd cuc.

- MT2: Phéi hop cac nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san pham

- MT3: Van dong nhip nhang theo nhip
diéu cua bai hat v6i hinh thirc (vo tay theo
tiét tAu cham)

- MT4: Lua chon va tu thé hién hinh thuc
van dong theo bai hat, ban nhac

-Thé hién mot sd hiéu biét cua
ban than vé nghé thuat truyén
théng

- C6 hanh vi thé hién su yéu quy,
gilt gin san pham nghé thuat, cai
dep trong thién nhi€én va cudc
song

- Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sic
thai phu hop véi cac bai hat, ban nhac.
- Hat dung giai diéu, 101 ca bai hat

- Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao
ra am thanh, van dong, hat theo
cac ban nhac, bai hat yéu thich

- Quan sat tranh trang phuc dan tdc
H’mong

* AM NHAC
- Day van dong vo tay theo TTC: Qué
huong tuoi dep

- Day hat: Xoe hoa

- Nghe hat: Viét nam qué huong t61, ai
yéu Bac H6 Chi Minh hon thiéu nién nhi
dong

- TCAN: Hay lam theo ti, doan tén
ban hat




Phat

trién

TC -
XH

5T
- MT1: Biét lang nghe y kién, trao doi,
thoéa thuan, chia sé kinh nghiém vdi ban

- MT 2: Nhan biét va thé hién cam xac phu
hop v61 moi1 ngudi xung quanh( CS19)

- MT3: Phan anh v6i moi ngudi xung
quanh ding su viéc xay ra( CS27)

- MT 4: Biét mot vai canh dep, di tich lich
str, 1& hoi va mot vai nét van hoa truyén
théng ( trang phuc, moén an, ...) cia qué
huong, dat nudc.

- MTS5 : Nhan ra hinh anh Bac HO va mét
sO dia diém gan v6i hoat dong ctia Bac Ho
(Chd &, noi lam viéc...)

- MT6: Thé hién tinh cam ddi véi Bac HO
qua hat, doc tho, cung c6 ké chuyén vé Béc
HO.

4T

- MT 1: Biét trao doi, thoa thuan véi ban
dé cung thuc hién hoat dong chung

- MT 2: Biét mot vai canh dep, 1& hoi cua
qué huong, dat nudc.

- Lang nghe v kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh nghiém véi
ban

- Nhan biét va thé hién cam xtc
phu hop vé1 moi ngudi xung
quanh

- Phan anh vd6i moi ngudi xung
quanh diung su viéc xdy ra

- Biét mot vai canh dep, di tich
lich st, 1€ hoi va mot vai nét vin
hoéa truyén théng (trang phuc,
mon an, ...) ciia qué huong, dat
nudc.

- Nhén ra hinh anh Bac Hb va mot
s6 dia diém gan v6i hoat dong cla
Bac Ho ( Chd o, noi lam viéc...)
- Thé hién tinh cam dbi v4i Bac
HO qua hat, doc tho, cung co ké
chuyén vé Bac Ho

* Hoat dong choi

- Goc phan vai: Gia dinh, ctra hang ban
qua luu ni¢m, cura hang an

- G6c xay dung: Xay ban lang em; xay
cong vién; xay Lang Bac.

- Géc tao hinh: V&/ to mau/cit, xé
dan...cac san pham dia phuong, 14 ¢,
nha san, lang Béac, di tich lich su, danh
lam thang canh.

- Goc sach truyén: Xem sach, tranh,
anh vé chu dé

- Goc am nhac: Hat, van dong cac bai hat
vé chit dé

- Géc KH-TN-T: Cham soc ciy; dém
sb luong trong pham vi 10. Poc chir s,
chir cai da hoc.

* Ki nang xa hoi

- Bac H6 kinh yéu




- MT3: Nhan ra hinh anh Bac H6, lang Bac

Ho.

- MT4: Thé hién tinh cam dbi véi Bac Ho
qua hat, doc tho, cung ¢6 ké chuyén vé Bac

H).
TO CHUYEN MON DUYET GIAO VIEN
Hoang Thi Trung Phung Thi Tuyét Mai
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