Tuan 35: Tir ngdy 18/05/2026 déen ngay 22/05/2026
ON TAP

THE DUC SANG

TAap cac dong tac: HO hap: Hit vao, thé ra
Tay 3: Dwa ra truéc, gap khuyu tay
Bung 2: Quay ngudi sang bén
Chin 3: Pung, nhiin chan, khuyu géi
Tro choi: C6 mudn, ¢6 mudn

I. Muc dich yéu céu

1. Kién thirc

- Thuc hién dung, day du nhip nhang cac dong tac trong bai thé dyc ho hap, tay
3, bung 2, chan 3 theo hiéu 1énh. Biét choi tro choi “C6 mudn, ¢ mudn”

2. Ki nang

- Rén luyén cho tré kha ning chii y, ghi nhg, phat trién thé luc cho tré.

3. Giao duc

- Gido duc tré c6 thoi quen tap thé duc budi sang va biét ich loi cua tap thé duc
budi sang

II. Chuén bi

- San tap rong, bang phang, sach s&, an toan cho tré

- Trang phuc cta ¢ va tré gon gang, 1cai xic x6

I11. Tién hanh

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

HD1: Khéi dong

* Tro choi: Dl theo nhip dleu( El19)
- C6 dung xdc x6 cho tré xép thanh 3 hang doc, cho | - Tré di thanh vong tron
tré di vong tron thuc hién cac kiéu di chay theo hi¢u | va di, chay cac kiéu
lénh xdc x6: i thuong, di bang mili ban chan, di | theo hiéu 1énh xic x0
thuong, di bang got ban chan, di thuong, chay |cta co

cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.

- Cho tré vé 3 hang doc sau d6 chuyén doi hinh
thanh 3 hang ngang.

HD2: Trong dong

a. Bai tap phat trién chung

- Ho hap: Hit vao thd ra(3- 4 1an theo hiéu 1énh ) - Thyc hién 3-4 lan
- Tay 3: Dua ra truoc, gap khuyu tay - Tré thyc hién 3 1an x 4
TTCB: Dung thang, 2 chan dang rong bang vai nhip

Tap: Hai tay dua ra phia trudc cao ngang vai
+ Géap khuyu tay lai, ban tay cham vai

+ Dua 2 tay ra phia trudce

+ Ha 2 tay xudng, tay xudi theo ngudi

- Chan 2: Quay nguoi sang bén - Tré thyc hién 3 1an x 4
TTCB: Pung thing, tay chong hong nhip




+ Quay nguoi sang phai

+ Trd vé tu thé ban dau

+ Nghiéng nguoi sang trai
+ Tro vé tu thé ban dau

- Chan 3: Pung, nhun chan, khuyu gbi - Tré thuc hién 3 1an x 4
TTCB: Dutng thang, hai chan rong bang vai, hai ban | nhip

tay dé sau gay.

+ Nhan xudng, dau gbi khuyu

+ Pung thang, hai ban tay dé sau gay

+ Pua chan trai 1én phia trudce, khuyu gbi
+ Trd vé tu thé ban dau

b. Tro choi : C6 mudn, c6 mudn

- Co gi6i thidu tén tro choi “Co mudn, c6 mudn” | - Tré lang nghe
huéng dan cach choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi - Tré choi
HD3: Hoi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang tha 16ng 1-2 vong trén | - Tré di lai nhe nhang 1-
san 2 vong quanh san

HOAT PONG CHOI

Goc xay dung: Xay cong vién

Goc phan vai: Gia dinh — cira hang an

Goc tao hinh: V&, t6 mau, cit, xé dan ¢, di tich lich sir, danh lam thz“ing canh

Géc am nhac: Hat, vin dong vé cac bai hat trong chu dé

Goc sach truyén: Xem sach, tranh, dnh vé chu dé

Goéc Toan — KH -TN: Chiim séc cdy, xép chir cai v, r bang hot hat.
Pém s6 lwong trong pham vi 10 va dém theo kha niing.

I. Muc dich - yéu cau

1. Kién thire

- Tré biét trao d6i, thoa thuan véi ban dé cung thuc hién hoat dong chung. Tré
biét chon vai choi, biét thoa thuén choi cung ban

2. Ky nang

- Rén kha ning quan sat, ghi nhd, giao tiép cho tré; k§ ning v&, té mau, cat,
x¢ dan co, di tich lich s, danh lam théng canh.

- Hinh thanh va phat trién tinh than tap thé, biét doan két, ton trong, nhudng
nhin va chia sé d6 choi v&i cac ban cung choi.

3. Giao duc

- Tré khong tranh danh d6 choi v6i ban, biét thu don d6 choi gon gang sau khi
choi. Tré hung tht tham gia vao gio hoc

II. Chuén bi

+ G6c phan vai: D6 choi ndu an, rau, cu, qua, banh, cay xanh, ghé, 0,...



+ Goc xdy dung: Do choi xdy dung, nat ghép, gach xay dung, xdp, bé boi,

gh¢é nam, cau truot,...

(@)

+ Goc Tao hinh: Giéy A4, but chi, sap mau, dét nan, bang con,...

+ Go6c sach chuyén: Tranh, anh vé di tich lich str, danh lam th:fmg canbh,...

+ Goc am nhac: D6 dung, dung cu am nhac, Sac s0, phach tre, dan, hoa mua,...
+ Go6c Toan — KH -TN: Cay xanh, s6 tir 1 dén 10, soi, hot hat, ...

IIL. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

HD 1: Théa thuin truwée khi choi

- Co cho tré choi Tro choi “ Em yéu thu do” va tro
chuyén vé chi dé, hudng tré vao tro chuyén cac goc
choi

- Co tro chuyén véi tré vé cac goéc choi va nodi dung
choi ngay hom nay.

+ HOm nay cac con s€ choi & nhiing goc nao ?

* Goc xay dung

+ Goéc xdy dung hom nay choi gi ? Choi xay dyng can
co ai ? Ky su truéng lam cong viée gi ?

+ Céc bac cong nhan xay dung lam viéc nhu thé nao?
+ Pé x4y cong vién can c6 nhitng gi ?

- Ban nao muén choi ¢ goc xay dung thi vé cing choi
vO1 ban

* Goc phan vai

+ Goc phan vai s€ choi gi ?

+ Pé choi gia dinh can c¢6 ai? Bb, me, con lam gi?

+ Ngoai ra cac con con choi gi nita?

+ Ai 13 ¢ ban hang? Thai do cta co ban hang nhu thé
nao ? Thai d6 ciia ngudi mua hang nhu thé nao?

- Ban nao muén choi & goc phan vai thi vé ciing choi
vO1 ban nhé

* Goc sach chuyén

+ G6c nao ¢6 nhiéu tranh, anh vé di tich lich sit, danh
lam thang canh?

+ Goc sach chuyén cac ban s€ choi gi ?

- Ban nao mudn choi & goc sach truyén thi vé ciing choi
v61 ban nhé

* GOc tao hinh

+ Goc tao hinh hom nay choi gi ?

+ Go6c tao hinh ngoai v€, t6 mau ra cac ban con lam gi?
- Ban nao thich choi goc tao hinh thi vé choi véi ban nhé.
* GOc am nhac

+ Nhiing ban yéu thich ca hat thi choi & goc nao ?

- Tré choi tro choi va
tro chuyén cung co

- Tré tra 161
- Tré tra 161
-2, 3 y kién

- 1-2 y kién
- Tré lang nghe

-2,3 y kién
- Tré tra 101
- Tré tra 101
-2, 3 y kién

-2,3 y kién

- Tré tra 161

- Tré tra 101

- 1,2 y kién

- Tré tra 101




+ Ai mudn choi ¢ goc 4m nhac ?

=> (C0 khai quat lai: Goc xay dung s& xay cong vién, co
cac vai choi (k¥ su trudng va cac bac thg xay. Ky su
truong 14 nguoi thiét ké, giam sat cong trinh va phan
cong cong viéc cho moi ngudi). Goc phan vai sé choi
gia dinh — cura hang an. Géc sach truyén xem tranh, anh
vé di tich lich sir, danh lam thing canh. Géc tao hinh
cac con s& V&, t6 mau, cit, xé dan cd, di tich lich s,
danh lam thing canh...!

+ Trudce khi choi cac con phai lam gi ?

+ Trong khi choi thi cac con nhu thé nao ?
+ Sau khi choi chung minh phai lam gi ?

- Bay gi¢ ban nao thich choi & goc choi nao thi c6 moi
ching minh nhe nhang 1én lay biéu tugng ctia minh vé
g6c choi d6 nhé.

HD 2: Qua trinh choi

- Khi tré vé goc choi, ¢6 dén timg goc dé gitp tré phan vai
tai goc, néu yéu cau vé ndi dung ctia goc choi (néu tré con
ling ting). C6 can dbi sd luong tré & timg goc choi

- C6 nhap vai vao cac goc dé choi cung voi tré, gitp
tré nhan dugc vai choi, dong vién tré thé hién dang vai
choi cua minh.

- Trong khi tré choi ¢ bao quat tré, c6 huéng dan tré,
g0i mé cho tré choi, ning cao yéu cau vé ki ning cia vai
choi va c6 mit dé diéu chinh vai choi tai goc choi, dong
vién, khuyén khich kip thoi.

- C6 xir 1y céac tinh hudng xay ra trong qua trinh choi,
tao tinh hubng dé tré lién két cac nhom choi véi nhau
mot cach hai hoa.

HDP 3: Nhan xét - két thiic budi choi

- C6 cung ban truong tro dén timg goc choi dé nhan
xét, co dé cho trudng tré nhan xét trude cac goc choi
- C6 cho tré tap trung vé goc c6 san pham dep dé nhan
xét( Cho tré & goc d6 gidi thiéu san pham, cac ban nhan
xét, truong tro nhan xét gdc choi, tré nhan xét truong
tro, c6 nhan xét trudng trd va nhan xét chung cac goc,
khuyén khich tuyén duong tré.

- Cho tré thu don d6 ding vao dung noi quy dinh

- 1,2 y kién
- Tré lang nghe

- Lay biéu tuong cam
vao goc choi

- Choi doan két,
khong tranh...

- Cét don d6 do choi
dung noi quy dinh

- Tré 1én cim biéu
tuong

- Tré tham gia choi

- Tré choi

- Trudng tro nhan xét,
¢ nhan xét

- Tré tap trung va
nhan xét

- Tré cat do do choti




HOAT PONG SANG
Thir 2 ngay 18 thang 05 nam 2026

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir: Tredng mam non
Cau: Pay 1a truong mam non
Truong mam non ciia bé
Trwong mam non sé 1 Thuwong Ha

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thirc

- Tré nghe, ndi dugc tir “Truong mam non”; Cau “Pay 1a trudong mam non;
Truong mam non cta bé; Trudng mam non sé 1 Thuong Ha” cliing ¢6.Tré biét
choi tro choi “ Bit ldy va noi”

2. Ki nang

- Rén k¥ nang nghe, n61 dung tir va cau theo co, theo anh chi

- Rén kha niang nhanh nhen khi choi tro choi “ Bat 1y va néi”

3. Giao duc

- Tré cham ngoan 1& phép, yéu quy cd va cac ban

IL. Chuén bi

- Tranh trudng mam non

- Nhac bai hat : Vui dén truong

II1. Céc buéc tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HD1: Gidi thi¢u bai
- C6 cho tré hat cung c6 bai hat: Vui dén trudng - Tré doc tho va tro
chuyén cung co
+ Céac con vura hat bai hat gi ? - Tré tra 101
+ Bai hat noi vé diéu gi ? - Tré tra 10i

- Bai hat ndi vé niém vui cta ban nhé khi duoc dén | - Tré chua ¥ lang nghe
truong. Cac con di hoc ngoan, khong khoc nhé dé tré
thanh nhimg em bé ngoan ctia bé me ¢ cac cd nhé.
HD2: Phat trién bai

a. LAm miu va thwe hanh

- Trdn ¢d, tron co.

- C6 dua ra tranh trudng mam non cho tré quan sat | - Tré quan sat
nhan xét:

+ CO c6 tranh gi day ? - Tré tra loi

- C6 n6i miu tir: Trudng mam non ( 3 1an ) - Tré lang nghe

- Cho tré ndi tir dudi nhiéu hinh théc: Lop, to, |- Tré ndi tr dudi nhiéu
nhom, ca nhan. hinh thtrc

- C6 chu y stra sai cho tre
- V6i tir “ Truong mam non” con c6 thé dat duogc | - 2,3 v kién tra 10i




cau nhu thé nao ?

+ Pay la truong gi ?

- C6 ndi mau cau: Pay 1a truong mam non ( 3 1an)

- Cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thic: Lop, to,
nhom, ca nhan

- CO chu y sura sai cho tré

+ Truong mam non cua ai?

- C6 n6i miu cau: Truong mam non cta bé (3 1an )
- Cho tré ndi cAu dudi nhiéu hinh thire: Lop, to ,
nhom, ca nhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

+ Truong mam non cua con dang hoc tén 1a gi ?

- C6 ndéi mau cau: Truong mam non sé 1 Thuong
Ha (3 1an )

- C6 cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thic: Lop, td,
nhom, ca nhan

- CO chu y sura sai cho tré

- C6 hoi tré vira duge lam quen voi tu va chudi cau
gi, cho ca 16p ndi va nhic lai tr va cau: Truong
mam non (bay la tru’O’ng mam non; Truong mam
non ctia bé; Truong mam non sé 1 Thuong Ha)

b. Ciing c6: Tro choi “ Bit 1y va néi”

- Cach choi: C6 cho tré ngdi thanh hinh chit U. Co
cam bong ném xudng phia dudi tré ban bat dugc
bong s€ noi tur hoac cau hom nay da dugce hoc.

- Luat choi: Ban bt duoc bong khong néi duogce tir
hoac cau vira hoc thi sé phai nhay 160 co hodc hat
mot bai hat

- C6 t6 chuc cho tré choi 3 1an. C6 bao quat tré
HD3: Két thiic

- C6 nhan xét cho tré di lai nhe nhang

- Tré tra 101

- Ling nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu

hinh thue

- 2,3 y kién tra 1oi
- Lang nghe

- Tré noéi cau dudi nhiéu
hinh thurc

- Tré tra 101 va nhac lai

- Lang nghe va tham gia
cho1

- Tré chot tro choi

- Nhe nhang ra san

HOAT PONG HOC: TOAN

Pé tai: On s6 lwong trong pham vi 5

I. Mu,c DPich - Yéu Ciu
1. Kién Thic

- Tré biét duoc sb tir 1-5, biét dém theo thi tu tir 1 - 5, cac nhoém ddi tuong trong

pham vi 5
2. Ky nang

- Tré ng0i ding tu thé biét phéi hop trong nhom ban be

- Phat trién kha nang tu duy cho tré, rén ky nang dém, k¥ ning so sanh.
- Rén k¥ ning giao tiép, phat trién ngdn ngir mach lac cho tré.

- Phat trién kha ning ghi nhé ¢6 chu dinh,




3. Giao duc

- C6 thai d6 kién tri thyc hién theo ding yéu cau.

- Biét bao vé vé ctia minh khong 1am quin mép vo
II. Chuan bi

- D6 dung cta co: 2 buic tranh.

+ 5 bong hoa, 5 con buém, 5 chu tho, 5 cay nim

- B6 dung cua tré: Tuong tu cia cd

IIL. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD1: Giédi thi¢u bai

- C6 cho tré hat bai “Tap dém”

+ Pén truong chiing minh thay thé nao?

+ Cac con dugc tham gia vao cac hoat dong gi?

- Hom nay c6 c6 rat nhiéu diéu thu vi dén 16p dé biét
cO mang nhiing gi ching ta cung xem nhé

HD 2: Phat trién bai

a. On s6 lwong trong pham vi 5

- Co dua cho mdi tré 116 t6 ¢6 tir 1-5 chdm tron va
cho tré choi tro choi "Tim vé dung nhom".

- Cb l4c x4c x0, dam chan cho tré dém nhidm va néu
nhan xét sau moi 1an thue hién khi nghe ¢6 noi tim vé
dtng nhom tré c6 thé chdm tron ndo chay nhanh vé
nhém cé cung thé chdm tron véi nhau

- C6 cho tré choi tro choi: Ai tinh hon: tim nhanh céac
bd phan trén co thé ¢ sb luong 1a: 1,2,3,4,5 theo yéu
cau cuta co,

- C6 gan cac bong hoa 1én bang cai va cho tré dém
theo thur tu.

+ C6 hoi tré co tat ca 1a may bong hoa?

+ Vay tuong Gng véi s hoa trén bang 13 thé sb may?
- C6 cho tré 1én chon thé sb gan vao.

+ Bay gio ¢6 muén mdi bong hoa c6 mot con budm
dau vao thi chung ta s& chon ra may cha?

- Cho tré 1én thuc hanh chon s6 buém gan tuong.

- Tuong ty ¢ s& gan cac chi tho va cho tré dém sau
d6 cho tré tim cho mdi chi thd mét ci ca rét dé gin
vao.

b. On cac s6 tir 1 dén 5

- C6 cho tré tim xung quanh 16p nhitng nhém do6
dung do choi ¢6 sb lugng tir 1- 5.

+ C6 hoi tré s tuong ung voi sb luong dd dung, do
choi trong cac nhom vira tim 1a s6 may?

- C6 cho tré quan sat va doc cac sd tir 1-5

- Tré tim s tir 1-5 trong 16 gio 1én va doc.

- Tré hat

- 1,2 y kién tra 1oi
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré chuy

- Tré chu y

- Tré choi

- Tré quan sat va dém

- 1,2 y kién tra 1oi
- Tré tra 101

- 1,2 y kién tra 1oi

- Tré thuc hién
- Tré thuc hién

- Tré tim
- Tré tra 101

- Tré quan sat va doc
- Tré tim va doc




- Cho tré nhan xét vé sb tur 1-5. - Tré nhan xét
- Cho tré doc céac s tir 1 dén 5 theo nhiéu hinh thire: | - Tré doc sb
L6p, nhom, t6, ca nhan.
c. Tro choi ciing cd.

* TC1: Tao nhom

- C6 cho tré vira di vira hat bai tim ban than va khi c6 | - Tré ling nghe
hiéu 1énh cua c6 “ Tao nhom” thi cac ban s€ tao theo
yéu cau cia co.

- Co cho tré tao nhom co6 3, 4, 5 ban. - Tré tao nhom
* TC2: D1 siéu thi
- Cb gi6i thiéu cho tré 1a hdm nay chiing ta s& di siéu | - Tré lang nghe
thi mua mot sé do dung dé hoc nhu but sach, dat nin
- CO chia tré ra 2 doi va thi dua nhau mua theo yéu
cau va sd luong ma co dua ra.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2- 3 lan. - Tré choi trd choi

- Két thuc ¢o nhan xét chung cho tré ra san choi - Tré chu y lang nghe
HD3: Két thiic
- Cho tré di nhe nhang ra san choi dém sd do choi | - Tré ra san dém dd choi
ngoai troi ngoai troi.

HOAT PONG NGOAI TROI

HDCD: Vé tu do trén san truong
TCVD: Me va con
CTD: Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré biét cam phan bang tay phai va vé& nhiing gi tré thich vé cac chu dé trén san
truong theo hudng dan cua co. Tré biét choi trd choi me va con theo hudng dan
cua co.

2. Ky nang

- Rén cho tré tinh tu gidc, rén k§ nang vé

- Phat trién tu duy, tri tudng tuong cho tré

- Rén kha nang tu duy, nhanh nhen khi choi tré choi me va con.

3. Giao duc

- Tré yéu quy san pham ctia minh, san pham ciia ban.

II. Chuan bi

- L6 to v& cac con vat me (ga, vit, triu, bo, ngdng) va cac con ctia nd, 1 cai X4c
x0

- Db choi ngoai troi: Cau truot, thang leo, bap bénh, xich du

IIL. Tién hanh

| Hoat dong cta co | Hoat dong cua tré




HD1: HDCD: Vé tu do trén san trwomg

- C6 trd chuyén vé cac chu dé

+ Céc con di duge hoc chu dé gi?

+ V6i cac chu dé cac con mudn vé gi?

+ Con v& nhu thé nao?

+ Khi cam phén v& phai cAm tay nao?

- Cac con thich v& gi cac con hiy iy phan trong 1o
va ve trén san nhé (Co6 goi y cho tré vé con vat, cay,
hoa, nha,...

- C6 nhic nho tré cim phén bang tay phai va cho tré
thuc hién ( C6 chu ¥ quan sat gitip do tré)

- Cb gi4o duc tré yéu quy san pham cta minh, san
pham ciia ban.

HD2: TCVD: Me va con

- C06 gi01 thiéu cach choi, luat choi

- Céch choi: C6 phat cho mdi tré mot 16 t6 me hoic
con. Khi ¢6 noi “ Troi sang” thi tat ca di kiém an.
Khi ¢6 noi « Troi t6i” thi me dirng mot chd g0o1 cac
con vé “ B9, bo”, “ Cuc, cuc, cuc, cuc”, « Nghé 07,
cOn cac con thi tim vé v&i me va miéng kéu: “ Chiép,
chiép”, « 6, 07, “ vit, vit”...

- Luat choi: Ai khong tim thdy me thi 1in choi sau
phai dong 1am me

- Cb t6 chirc cho tré choi 2- 3 1an ¢6 bao quat tré
HD3: CTD : Choi theo y thich

- Cd cho tré choi theo ¥ thich v&i dd choi ngoai troi.
Co6 chu y bao quat dam bdo an toan cho tré khi choi
- C6 nhén x¢ét chung, dong vién tré

- Tré hat va tro chuyén
- 1,2 y kién tré

- 2,3 y kién tré

- 2,3 y kién tré

- 2,3 y kién tré

- Tré thuc hién ve

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe, tham
gia choi

- Tré choi

- Tré choi véi do choi
ngoai troi

HOAT PONG CHIEU
1. On kén thite cii: Toan
* Tro choi: Vé ding nha
Muc dich:
- Giap ren k¥ nang nghi nhé cho tré.
Chuén bi:
- Thé s6 tir 1-5
Tién hanh:

- Cach choi: C6 dan 1 day s6 tir 1-5 1én bang tir, cho tré ngdi hinh chit U, ¢6 cho
tré doc lai day so tir 1-5 con lai trén tay co, sau d6 c6 dua ra 1 s6 y€u cau tré nhd
s0 d6 va lén bang chi lai s6 vira nh¢ dugc (Co thay doi do kho ting dan Ién

thanh 2 s6, 3 s6 theo kha ning cua tré choi).

- Luat choi: Néu tré tra chi dang thi duogc tang 1 mon qua, néu chi sai thi nhuong

quyén cho ban khac




- €5 16 chtrc cho tré choi 2- 3 lan.
- CO6 quan sat, hudng dan, stra sai, khich 1€ tré choi

2. Lam quen kién thirc méi: Tao hinh

* Tro choi: Piéu gi sé xay ra néu...(EL 15)

Muc dich:

- Tré nam dugc cach choi, luét choi, biét dung strc manh ky diéu cua ban than dé
tudng tuong va vé nhitng birc tranh tré yéu thich. Ky nang tuéng tuong, khéo 1éo
cam but vé& cho tré.

Chuan bi: But chi, bat mau, gidy v&

Tién hanh:

- C6 tro chuyén véi tré vé cac chu dé

+ Chtng minh d3 duoc hoc nhitng chu dé gi?

+ O cac chil dé cac con thich vé& gi?

=> C6 khai quat lai: V6i hoat dong chiéu nay c6 cho cac con choi mot tro choi
Piéu gi s& xdy ra néu...”. Trong mdi ban déu c6 1 sttc manh ky diéu hom nay véi
céc chil dé cac con di duoc hoc c6 mong mudn 16p minh s& dung sirc manh ky
diéu @6 dé twong tuong vé birc tranh ma con yéu thich nhé.

- Cb phat but, gidy, bt mau cho tré thyc hién, c¢6 cha ¥ bao quat tré ( Co goi ¥ tré cach
cam bit va vé my, mura)

- Sau khi hoan thanh c6 cho tré 1én gi61 thi€u san phém cua minh, nhan xét sam
pham cta ban

3. Néu guwong cudi ngay

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cdm c&

- V¢ sinh, tra tré

HOAT PONG SANG
Thir 3 ngay 19 thang 05 nam 2026

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir: Buu thiép
Cau: Pay la buu thiép
Bé trang tri buu thiép
Bé ting buu thiép cho ¢d

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thiic

- Tré nghe, noi duogc tir “Buu thiép”; Cau “Pay 1a buu thiép; Bé trang tri buu
thiép; Bé tang buu thiép cho ¢6”. Tré biét choi trd choi bét 1y va néi.



2. Ki nang
- Rén ki ndng nghe, hiéu, phat trién von tir, ngén ng

- Kha nang nhanh nhen khi choi tro choi ” Bat lay va n61”

3. Giao duc

- Gido duyc tré biét ghi nhd cac ngay 18 16n, biét on thdy c¢o gido, chim ngoan, hoc

giol.
II. Chuan bi

- Hinh anh bé dang lam buu thiép chiic ming ngay nha gido Viét Nam

II1. Tién hanh

Hoat dong cta co

Hoat dong cia tré

HD1: Gidi thi¢u bai

- Cb tro chuyén véi tré vé chu dé

+ Céac con dang thyc hién chu dé gi?

+ Thang 11 c6 ngay 1€ gi?

=> C6 khai quat, gido duc tré biét on thay co gido
HD2: Phat trién bai

a. Lam miu va thwe hanh

- Trdn cO, tron co.

- C6 cho tré quan sat hinh anh bé dang 1am buu thiép
chic mung ngay nha gido Viét Nam

+ Hinh anh cta ¢6 no6i vé hoat dong gi ?

- C6 n6i mau tir: Buu thiép ( 3 1an)

- Cho tré ndi tir dudi nhiéu hinh thic: Lop, to,
nhom, ca nhan.

- CO chu y stra sai cho tré

- V6i tir “Buu thiép” thi con ¢6 thé dit duoc ciu nhu
nao?

+ Day la cai gi?

- C6 n6i miu cau: Pay 1a buu thiép (3 1an)

- Cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thuc: Lop, td,
nhom, ca nhan

- CO chu y sura sai cho tré

+ B¢ dang lam gi?

- C6 n6i miu cau: Bé trang tri buu thiép ( 3 1an)

- Cho tré néi cau duéi nhiéu hinh thuc: Lop, to ,
nhom, ca nhan

- CO chu y stra sai cho tré

+ Bé trang tri buu thiép dé lam gi?

- C6 n6i miu cau: Bé tang buu thiép cho ¢6 (3 1an )
- C6 cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thie: Lop, t0,
nhom, ca nhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

- C6 hoi tré vira duoc 1am quen voi tir va chudi cau
gi, cho ca 16p n6i va nhic lai tir va chudi cau: Buu

- Tré hat va tro chuyén
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré chu ¥ quan sat

- Tré tra 101

- Chu y lang nghe

- Tré néi tr dudi nhiéu
hinh thirc

- 2,3 y kién tra 1oi

- Tré tra 101

- Chu y lang nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré tra 101

- Chu y ling nghe

- Tré ndi cau dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Néi cau dudi nhiéu hinh
thirc

- Tré tra 101 va nhac lai




thiép (Pay 1a buu thiép; Bé trang tri buu thiép; Bé
tang buu thlep cho ¢0)

b. Cing co: Tro choi “ Bat lay va néi >’

- Cach choi: C6 cho tré ngdi thanh hinh chit U. C6 |- Chi ¥ ling nghe va
cam bong ném xudng phia dudi tré ban bit dugc bong | tham gia choi

s€ noi tir hodc cau hdm nay da duoc hoc.

- Luét choi: Ban bit dugc bong khong noi dugce tir
hodc cau vura hoc thi sé phai nhdy 10 co hoac hat
mot bai hat

- C6 t6 chtre cho tré choi 3 1an. C6 bao quat tré - Tré choi tro choi
HD3: Két thuc
- C6 nhan x¢€t va nhe nhang két thic hoat dong - Tré chuyén hoat dong

HOAT PONG HOC: TAO HINH
Pé tai: Vé theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré biét str dung nhimng ki niang vé& da hoc va tri tuong tuong ctia minh dé vé
dugc btrc tranh theo y thich cua tré

- Biét sir dung mau dé 6 tao thanh buc tranh dep co bd cuc hop 1i, sang tao.

2. Ky nang

- Luyén cac ky nang v& cac nét cong tron, nét xién, nét thang.

- Luyén ky nang cam but, t6 mau va ngoi ding tu thé.

- Rén luyén va phat trién kha ning tu duy, tri tudng twong cho tré; Phat trién kha
ning dién dat mach lac.

3. Giao duc

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

- Gi4o duyc tré biét yéu qui san pham cta minh, ctia ban

II. Chuén bi

-Pd dung cta c6: Tranh mau v& tranh theo ting chu dé ( Qua, hoa, nha, con tho,
canh dep qué huong. .., nhac nén cac bai hat vé chii d& qué huong tuoi dep.

- D6 dung cua tré: Gidy A4, bt mau, ban ghé

- bia diém: Trong 1op

II1. Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
HDP1: Gidi thiéu bai
- Co6 cho tré hat bai hat: Qué huong tuoi dep - Tré hat
- Tro chuyén véi tré
+ Con vira hat bai hat gi? - Tré tra 101
+ Bai hat noi vé diéu gi? - Tré tra 10i
=> C6 khai quat: Bai hat néi vé birc tranh v& canh qué | - Tré ling nghe




huong tuoi dep cua chung ta, & day c6 nli rung, cay,
dong sudi

HD2: Phat trién bai

a. Quan sat, dam thoai

- C6 cho tré quan sat va thao luan vé tranh theo timg
chu dé ( Qua, hoa, nha, con thd, canh dep qué huong)

- C0 gidi thiéu tung btrc tranh.

+ Cac con nhin xem nhﬁ‘ng btrc tranh c6 vé gi ?

+ Cb v& biic tranh bang nhiing nét gi ?

+ B cuc btrc tranh duge sap xép nhu thé nao?

+ C6 t6 mau nhu thé nao?

- C6 khai quat noi dung cac buc tranh: Voi dé tai vé
theo y thich

- Tuwong tu v61 céc birc tranh khac.

- C6 hoi ¥ tudng cuia mot vai tré vé cach vé, cach to

b. Héi y tudng tré

- Cac con vtra dugc xem cac burc tranh vé gi, ai co thé
nodi y tudng ctia minh dinh vé birc tranh nhu thé nao?
(COo moi 2 — 3 tré tra 101)

+ Con thich v€ gi? Vi sao?

+ Con dung nét gi dé v& ? V& nhu thé nao va chon
mau gi dé to?

+ Aicd y tudng giéng ban ?

- C6 goi y thém: Pé birc tranh thém sinh dong va co
nhiéu sang tao, cac con co thé v& thém cay, hoa,..

c. Tré thuc hién

- Cho tré nhéc lai tu thé ngéi, cach to mau.

- Cho tré thyc hi¢n (c6 mé nhac nho cho tré nghe
trong khi thyuc hi¢n).

- C6 bao quat tré, huéng dan dong thoi goi v cho tré
thuc hién dé hoan thanh san phrflm.

d. Trung bay san pham

- Cho tré mang tranh lén trung bay trén gia.

- Co6 cho tré quan sat va nhan xét tranh ctuia ban, cia
minh.

+ Céac con c6 nhan xét gi vé tranh cua ban?

+ Con thich burc tranh cta ban nao ? Vi sao ?

- C6 chon mot buc tranh dep dé nhan xét.

HD3. Két thic

- C6 cho tré cat dd dung vé goc.

- Tré quan sat

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

-Tré traloi
- 2-3 tré tra 1o1
- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré thuc hién

- Tré trung bay

- Tré quan sat, nhan
x¢et

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré cat d6 dung




HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Cham soc vuon hoa cua bé
TCVD: Chay tiép co
CTD: Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thic

- Tré biét nho6 cé trong vuon hoa cung ¢6 va bé vao thung rac. Tré bi€t choi tro

choi chay tiép co
2. Ky nang

- Rén ki ndng khéo 1€o, ti mi cho tré khi chdm s6c vuon hoa
- Rén kha nang nhanh nhen khi choi tro choi chay ti€p co

3. Gido duc

- Giao duc tré bict yéu quy, cham soc, bado v¢€ vuon hoa

II. Chuan bi

- Trang phuc ctia ¢ va tré gon gang
-2 14 ¢, 2 cai ghé

- Vat dung cham séc hoa

- San truong sach s¢€

II1. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD 1: HDCCD: Cham séc vueon hoa cua bé

- Cac con 01 hom nay c6 s€ cho 16p chiing minh di
tham quan céc con c6 thich khong?

- C6 cho tré di ra san va doc bai tho: Ban méi

+ Con vura doc bai tho gi?

+ Bai tho ndi vé diéu gi?

- C0 cho tré tham quan vuon hoa va tro chuyén

+ C0 va l6p minh di tham quan gi day?

+ Trong vuon hoa c¢6 nhitng loai hoa gi?

+ Con thich nhét 1 hoa gi?

+ Pé vuon hoa ludn sach dep thi cac con phai lam gi ?
- Vay dé vuon hoa cua ching minh ludn sach dep
thi ¢6 va cac con cung nhau di nhd cé chim soc
vuon hoa nhé

+ Khi nh6 ¢6 thi cac con bd ¢o vao dau ?

- C6 cho tré nhd ¢o, cham séc vudn hoa. Co chu ¥
bao quat tré

=> C6 gido duc tré biét yéu quy, chim soc, bao vé
vuon hoa, biét giit vé sinh san truong

HP2: TCVD: Chay tiép co

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 nhom bang nhau, xép
thanh 2 hang doc. Hai ban dau hang cam c& khi co
hé hiéu 1énh thi s& chay nhanh vé phia ghé, chay
vong qua ghé rdi chay that nhanh vé chuyén c& cho

- Tré tra 161

- Tré ra san va doc tho
- 1,2 y kién tra 1oi

- Tré 1o1

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- 2,3 y kién tra 1oi

- Tré tra 101
- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré liang nghe cach
choi, luat choi




ban tiép theo va dung vé cudi hang. Cit nhu vdy ban
thir 3 lai tiép tuc cho dén hét

- Luét choi: Poi ndo chuyén co nhanh hét luot trude
va ding d6i d6 sé thang

- T6 chtre cho tré choi 2-3 lan - Tré choi tro choi
HD 3: CTD: Choi theo y thich
- C6 cho tré choi theo y thich céc tro choi trén san - Tré choi theo y thich

- CO chu y quan sat, bao quat tré choi ( Xu ly tinh
hudng néu o)
- C06 goi y cho tré choi tro choi véi cat, soi,...

HOAT PONG CHIEU

1. On kién thirc cii: Tao hinh

* Hoan thién san phim

Muc dich

- Tré biét hoan thién bai vé& theo ¥ thich

- Cung cb ki nang v&, t6 mau cho tré

- Tré hiing thu tham gia hoat dong

Chuan bj

- San pham chua hoan thién cia tré

- Ban, ghé, giéy vé€, tranh, but mau, but chi cho tré

Tién hanh

- Sang nay c6 da huéng dan cac con vé& gi ? Cac con da vé xong buic tranh ctia minh
chua?

- C6 cho tré 1én 1ay san pham ma tré chua hoan thién dé hoan thién

- Nhiing tré da hoan thién xong san pham c6 huéng cho tré gitip ¢ nhitng ban
k¥ nang vé, t6 mau chua tbt

- C6 cho tré mang san pham vé goc tao hinh dé trung bay

- C6 quan sat, khich 1€, tuyén duong tré.

2. Lam quen Kién thirc méi: Vin hoc

* Tro choi: Poc to, doc nhé

Muc dich

- Tré doc bai tho “ Em vé& Béac HJ, ong mat tro1, me va con” rd rang theo hiéu
lénh cia tay c¢o cung cd. Rén k¥ niang ghi nhd, phat trién ngon ngir cho tré khi doc
tho.

Chuén bi: Tranh minh hoa noi dung bai tho: Em v€ Béc HO, ong mat troi, me¢ va
con

Tién hanh

- Co doc bai tho cung tré cac bai tho: Em vé Bac HO, ong mat tro1, me¢ va con
4.5 1an cho tré thudc bai tho

- CO chia 16p thanh 3 dgi, timg doi s€ doc tung bai tho “ Em v€ Bac HO, ong mat
tro1, me va con”. Khi ¢6 dua tay 1€n thi doi d6 s€ doc to, khi c6 dua tay thép thi



doc bé, khi dua tay ngang mat thi doc vira, ddi nao thuc hi¢n dung thi doi do l1a
d6i chién thang. Poi nao khong doc hay khong thuc hién duoc yéu cau c¢o dua ra
thi doi d6 s& phai doc lai bao tho 1 1an nita

- Cb t6 chure cho tré doc tho

- C6 chu y bao quat, gitp do tré

3. Néu guwong cudi ngay

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré

- V& sinh, c¢dm co&

HOAT PONG SANG
Thir 4 ngay 20 thang 05 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET

Lam quen tir: Chu hai quan
Cau: Chu bo doi hai quan
Chii hai quin mic 4o tring
Chu hai quan dang canh gac

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré nghe, hiéu, néi dung tir: “ Cha hai quan” ; Cau “ Chu bd doi hai quan; Cha
hai quan mic 4o trang; Cha hai quan dang canh gac”; biét choi tro choi truyén
tin theo huéng dan ctia cd

2. Ki nang

- Rén ki ning nghe, hiéu, phat trién vén tir, ngdn ngir

- Phat trién tai nghe, ngén ngit cho tré qua trd choi truyén tin

3. Giao duc

- Tré yéu quy chu bd doi hai quan

II. Chuén bi

- Hinh anh cht bo ddi hai quan; Chu hai quan mic 4o trang; Cha hai quan dang
canh géc, nhac bai hat chu bd doi.

II1. Tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
HD1: Gidi thi¢u bai
- Cb tro chuyén voi tré vé chi dé va hudng tré | - Tré tro chuyén cing co
vao bai:
+ Céc con hoc chu dé gi ? - 2,3 tré tra 101
+ Ngay quan doi nhan dan Viét Nam la ngay gi ? | - 2,3 tré trd 101




=> Co chdt lai va gido duc tré cham ngoan, yéu
quy cha bo doi

HD2: Phat trién bai

a. Lam mAiu va thuc hanh

- C6 cho tré tron cd, c6 cho xuit hién hinh anh
chu bd doi hai quan va tro chuyén

+ C0 ¢0 hinh anh gi?

- C6 n6i mau tir: Cha hai quan ( 3 1an )

- Cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thirc: Lop, t0,
nhom, ca nhan.

- CO6 chua y sura sai cho tré

- Vé6i tir “Chu hai quan” con c6 thé dit dugc cu
nhu thé ndo ?

+ Pay la ai ?

- C6 ndi mau cau: Chu bo doi hai quan ( 3 1an)

- Cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thuc: Lop, to,
nhém, ca nhan

- C6 chl y sura sai cho tré

- C6 cho xuét hién hinh anh chd hai quan mac ao
trang va hoi tré:

+ Chu hai quan mac 4o mau gi ?

- C6 n6i mau cau: Cha hai quan mic 4o trang ( 3
lan )

- Cho tré néi cau duéi nhiéu hinh thtrc: Lép, to ,
nhom, c4 nhan

- CO6 chu y stra sai cho tré

- C6 dua ra hinh anh chu hai quan dang canh géc
va cho tré dat cau

+ Chu dang 1am nhi¢m vu gi?

- C6 ndi mau cau:Cha hai quan dang canh gac (3
1an)

- C6 cho tré n6i cau dudi nhiéu hinh thire: Lép,
t6, nhém, ca nhan

- CO chu y stra sai cho tré

- C06 hoéi tré vira dugc lam quen véi tir va cau gi,
cho c4 10p ndi va nhac lai tir va chudi cau: Cha
hai quan (Chu bg do1 hai quan; Chu hai quan mac
4o trang; Cht hai quan dang canh géc)

b. Ciing ¢6: Tro choi “Truyén tin”

- C6 néu cach choi, luat choi

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 3 doi xép thanh 3
hanh doc dé thi dua xem nhém nao truyén tin
nhanh va ding. C6 goi mdi nhém mot tré 1én va
n6i thAm véi mdi tré mét tir hodc mot cau. Cac tré
di vé nhom minh va ndi tham véi ban ding bén

- Tré ch y ling nghe

- Tré quan sat

- 2,3 tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré ndéi tor dudi nhi€u
hinh thirc

- 2,3 tré tra 101

- 2,3 tré tra 1o1

- Chu y lang nghe

- Tré né1 cau dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré quan sat

-23 tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré noé1 cau dudi nhiéu
hinh thirc

- Tré quan sat, dat cau

- Tré tra 1o1

- Chu y lang nghe

- Tré ndé1 cau dudi nhiéu

hinh thirc

_Calop tra 1o

- Tré lang nghe




canh minh va tiép theo nhu thé cho dén ban cudi
cung. Tré cudi ciing s& noi to 1én dé cho ¢b va cac
ban cung nghe.

- Luat choi: P6i nao truyén tin ding va nhanh

nhat 13 thing cudc. - Tré choi tro choi
- C06 t6 chtrc cho tré choi 2- 3 1an, ¢6 bao quat tré
HD3: Két thuc - Tré chu y lang nghe

- C6 cho tré hat bai hat “ Cha bd do1” va nhe
nhang két thuc hoat dong

HOAT PONG HQC: VAN HQC
be tai: On cac bai the da hoc

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, thudc bai tho* Me va con, em v€ Bac HO, ong
mat troi”

2. Ki nang

- Rén k¥ niang doc ding cau tho, phat trién ngdn ngit k§ nang khi doc tho cho tré
3. Giao duc

- Gi4o duyc tré yéu thuong, kinh trong va biét on Bac HO

- Tré cam nhén duoc vé dep thién nhién, biét yéu thién nhién, yéu nhitng nguoi
than trong gia dinh.

- Tré biét kinh yéu, nghe 161 me

II. Chuan bi

- PP hinh anh minh hoa bai tho: Em vé& Bac H), ong mat troi, me va con

II1. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HD 1: Gioi thiéu bai
- C0 tro chuyén véi tré vé cac chu dé: - Tré tro chuyén
+ Cac con da duogc hoc nhiing chu dé gi? - Tré tra 101
+ Trong chu dé con da hoc nhiing bai tho gi? - Tré tra 1o1

- V6i mdi chii dé lai ¢ nhitng bai tho khac nhau. | - Tré ling nghe
HoOom nay cd6 va cac con cung nhau 6n lai nhitng
bai tho d3 hoc & chi dé nuée va HTTN ( Ong mit
troi), chi dé gia dinh ( Me va con), chu d& QH-
DN-BH ( em v& Bac Hd)

HD 2: Phit trién bai

a. Co doc tho cho tré nghe

* Lan 1: C6 doc dién cam céc bai tho cho tré nghe | - Tré lang nghe
két hop véi cir chi, diéu bo, nét mit.
+ Co6 vira doc cho ching minh nghe nhitng bai tho gi? | - Tré trd 101




+ Céc bai tho do ai sang tac?

- Bai tho c6 vira doc s€ con hay hon khi ¢6 doc két
hop v6i hinh anh minh hoa nita ddy. C6 moi ching
minh cung chu y 1én man hinh.

* Lan 2: Két hop sa dung hinh dnh minh hoa,
giang lai nd1 dung

Bai tho: Me va con

- No1 dung: Bai tho dung hinh anh quen thudc cua
cay ngo dé noi vé tinh me — su hy sinh am tham,
lang 1& va day yéu thuong cta ngudi me danh cho
con minh.

Bai tho: Ong mit troi

No6i dung: Bai tho noi Ve ong mat troi budi sang
thuong toa nhimg tia nang am ap xuong trai dat
sudi 4m cho muon lodi, em bé va me rat yéu mén
ong mat tro1 nhu mot nguoi ong trong gia dinh.
Bai tho: Em v& Bac Ho

Noi dung: Bai tho néi vé em bé v& chan dung Bac,
v6i d61 mat sang ngdi, vang tran cao Bac danh tinh
yéu thuong cho cac chdu duoc thé hién qua tranh
v€ cua ban nho.

+ C6 vura doc bai tho gi?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

=> (Gi4o duc tré: Véi vai tho me va con gido duc
chung ta biét kinh yéu, nghe 10i me. Bai tho 6ng
mat troi1 gido duc cac con cam nhan dugc vé dep
thién nhién, biét yéu thién nhién, yéu nhiing ngudi
than trong gia dinh. Va voi bai tho em vé& bac Ho
Bac luon nhiac nhd cac con biét yéu thuong, kinh
trong va biét on Bac HO. Vi vay cic con phai
ngoan, vang 161 moi ngudi, dé tro thanh con ngoan
tro giodi, chau ngoan Bac Hb.

- Bay gi¢ cac con doc lai cac bai tho nay nhé !

c. Day tré doc tho

- C6 cho ca 16p doc cung c6. ( 1-2 1an).

- C6 cho 2 6 doc tho. (1 —2 14n)

- Nhém ban trai doc tho ( 1- 2 lan)

- Nhém ban gai doc tho (1 -2 lan)

- Cé nhan tré doc tho ( 1- 2 lan)

- CO chu y stra sai cho tré, dong vién, khen ngoi tré
kip thoi.

- Ca 16p doc 1 lan.

HD 3. Két thiic

- C6 nhan xét tiét hoc, cho tré van dong nhe nhang
ra san choi

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra o1
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra loi
- Tré doc tho cung co

- Tré doc tho dudi nhiéu
hinh thic

- Tré ling nghe




HOAT PONG NGOAI TROI
HDCCD: Cham séc vuon rau cua bé
TCVD: Chay tiép co
CTD: Choi theo y thich

I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thirc

- Tré bi€t nho cd, xbi1 dat, tudi nude cham s6¢c vuon rau cung c¢6 va bo rac vao

thung rac. Tré biét choi tro choi chay tiép co
2. Ky nang

- Rén ki nang khéo 1€o, ti mi cho tré khi cham s6c vuon rau
- Rén kha nang nhanh nhen khi choi tro choi chay ti€p co

3. Gido duc

- Gido duc tré biét yéu quy, cham séc, bao vé vuon rau
II. Chuan bi

- Trang phuc cta c6 va tré gon gang

-21aco, 2 cai ghé, dung cu cham sdc rau.

- San truong sach s¢€

II1. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD 1: HDCCD: Cham séc vweon rau cua bé

- Cac con 01 hom nay c6 s€ cho 16p chiing minh di
tham quan céc con c6 thich khong?

- C6 cho tré di ra san va doc bai tho: Ban méi

+ Con vura doc bai tho gi?

+ Bai tho ndi vé diéu gi?

- C0 cho tré tham quan vuon rau va tro chuyén

+ C0 va l6p minh di tham quan gi day?

+ Trong vuon rau c6 nhirng loai rau gi?

+ Con thich nhat an rau gi?

+ Pé vuon rau ludn tuoi tot thi cac con phai lam gi ?

- Vay dé vuon rau cua chung minh ludn tuoi tét thi
cd va cac con cung nhau di nhd ¢6, xoi dat, tudi
nudc cham s6c vuon rau nhé

+ Khi nh6 c6 thi cac con bd ¢o vao dau ?

- C6 cho tré nhd co, cham soc vuon rau. Co chi y
bao quat tré

=> C6 gido duc tré biét yéu quy, chim soc, bao vé
vuon rau, biét giir vé sinh san trudong

HP2: TCVD: Chay tiép co

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 nhom bang nhau, xép
thanh 2 hang doc. Hai ban dau hang cam c& khi co
hé hiéu 1énh thi s& chay nhanh vé phia ghé, chay
vong qua ghé rdi chay that nhanh vé chuyén c& cho

- Tré tra 161

- Tré ra san va doc tho
- 1,2 y kién tra 1oi

- Tré 1o1

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- 2,3 y kién tra 1oi

- Tré tra 101
- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré liang nghe cach
choi, luat choi




ban tiép theo va dung vé cudi hang. Cit nhu vdy ban
thir 3 lai tiép tuc cho dén hét

- Luét choi: Poi ndo chuyén co nhanh hét luot trude
va ding d6i d6 sé thang

- T6 chtre cho tré choi 2-3 lan - Tré choi tro choi
HD 3: CTD: Choi theo y thich
- C6 cho tré choi theo y thich céc tro choi trén san - Tré choi theo y thich

- CO chu y quan sat, bao quat tré choi ( Xu ly tinh
hudng néu o)
- C06 goi y cho tré choi tro choi véi cat, soi,...

HOAT PONG CHIEU

1. On Kkién thirc cii: Vin hoc ( Hoat dong & phong tin hoc)

*Tro choi: Bé doc tho gidi

Muc dich

- Tré thudc cac bai tho: Me va con, em v& Bac HO, ong mat troi

- Phat trién ngon ngit, rén ky ning doc tho to, rd rang cho tré

Chuén bi

- PP bai tho: Me va con, em v& Béac HO, ong mat troi

Tién hanh

- Co6 cho tré 1én phong tin hoc

- Céach choi: Co6 cho 3- 4 tré vao 1 nhom va chung 1 may tinh. C6 cop PP bai tho
“Me va con, em vé& Bac HO, ong mit trdi” vao may tinh cho tré cung quan sat,
dung chudt click va doc tho theo ni dung tranh.

- Cho tung tré trong nhom thao tac va doc tho.

- C6 gido duc tré himg thu vao tiét hoc

2. Lam quen kién thirc méi: Thé duc ky ning

*Tro choi: “ Thi xem d¢i nao nhanh”

Muc dich

- Cung cb k¥ ning bat tach chan, khép chan qua 5 6 khong bi cham vao vach.
Rén sy nhanh nhen, khéo 1éo. Tré hing th tham gia choi.

Chuan bj

- San tap rong rai, phén ké 6 bat

Tién hanh

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 d6i, dimg thanh 2 hang doc, mdi ban dimg cach nhau
mot canh tay. Ban dau hang di ra ding truée vach xuat phat, 2 tay chong hong, khi
co6 hi€u 1énh bat thi bat tdch — khé chan qua cac 6 da ké dudi san, khi bat thi bat
nhe nhang bang dau ban chan, khong dim vao vach. Khi d thyuc hién xong thi vé
cubi hang dtng va ban tiép theo 1én

- Luat choi: D61 nao bat nhanh, ding, khong cham vach va hét thanh vién trong doi
trudc thi s& 14 doi chién thang

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan



3. Néu guwong cudi ngay

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- C6 nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cam c0. V¢ sinh, tra tré

HOAT PONG SANG
Thir 5 ngay 21 thang 05 nam 2026
LAM QUEN TIENG VIET

Lam quen tur: Hoa thuwgc dugc
Cau: Day la hoa thwgc dwoce

Hoa thugc dwgec mau do

Hoa thwoc dwge ¢6 nhiéu canh
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic
- Tré nghe, hiéu, noi dang tur: “ Hoa thuoc duge” ; Cau “ Pay la hoa thugc
duoc; Hoa thuoe dugc mau do; Hoa thuge duge c¢6 nhiéu canh ”, biét choi tro
choi truyén tin theo huéng dan cia co
2. Ki nang
- Rén ki nang nghe, hiéu, phat trién von tir, ngon ngir
- Phat trién tai nghe cho tré qua trd choi truyén tin
3. Giao duc
- Gido duc tré cham séc bao vé cac loai hoa
ghi nhé vé ngay tét co truyén
II. Chuan bi
- May tinh, hinh anh hoa thugc dugc, hoa thugc dugc mau dé
III. Tién hanh

[13

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
HD1: Giédi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai hat “ Mau hoa” tro chuyén | - Tré hat va trdo chuyén

voi tré hudng vao bai: cung co
+ Cac con vura hat bai hat gi ? -2, 3 tré trd 101
+ Bai hat nhac dén nhiing mau hoa gi ? - 2-3 tré tra 101

=> (6 khai quat, gido duc tré cham séc bao vé | - Tré chu y lang nghe
cac loai hoa

HD2: Phat trién bai

a. Lam miu va thwe hanh
- C6 cho tré choi troi toi troi sang, ¢ dwa ra |- Tré choi troi toi, troi
hinh anh hoa thugc dugc cho tré quan sat, nhan | sdng, quan sat, nhan xét
x¢Et:




+ CO6 c6 hoa gi ?

- C6 n6i mau tir: Hoa thuoc duoc ( 3 1an )

- C6 cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thtc: Lop,
t6, nhom, c4 nhan ( Cha ¥ sta sai cho tré )

- C6 héi tré vai tir ¢ Hoa thuoe dugce ” tré c6 thé
dit cAu nhu thé nao ?

- C6 noi cau: Pay 1a hoa thugc duoc (3 1an )

- Cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thuc: Lop, td,
nhdm, cad nhan ( Stra sai cho tré )

- C6 dua ra hinh anh hoa thuoc duoc mau do
cho tré quan sat va hoi tré:

+ V61 hinh anh nay con s€ dat cau gi ?

- C6 ndi cau : Hoa thugce duoc mau do (3 lan )

- Cb cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thirc: Lop,
t6, nhom, c4 nhan ( Cha ¥ sta sai cho tré )

- Cho tré quan sat hinh anh hoa thugc duogc va
hoi tré :

+ Con c6 nhan xét gi vé canh hoa thuoc duge ?
Con dit cAu nhu thé nao ?

- C6 ndi ciu : Hoa thuge duge ¢d nhiéu canh (3
lan )

- C6 cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thirc: Lop,
t6, nhom, ca nhan (Chu y sira sai cho tré )

- C0 hoi tré vira dugc lam quen voi tir va cau gi,
cho ca 16p nodi va nhic lai tir va cu

b. Ciing c6: Tro choi ¢ Truyén tin*’

- C6 pho bién cach choi, luat choi

- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 nhom mot ban
lam dai dién cho nhém. C6 néi tham vao tai cua
moi tré dai dién trr hoac mot cau. Tre¢ phai ghi
nhé truyen tin cho ban tiép theo, ban nhan dugc
tin s€ truyen vao tai cua tré tiép theo cho dén
ban cudi cung. Ban cu01 cung s€ noi to cau ma
nhém minh can truyen tin

- Luat choi: DOGo1 thang la do1 nhan duoc tin
nhén chinh x4c 13 thing cudc

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan

HD3: Két thiic

- C6 nhe nhang chuyén hoat dong

- 2-3 tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- No6i tir dudi nhiéu hinh
thirc: Lop, td, nhom, ca
nhan

- 2-3 tré tra 101

- Tré lang nghe
- N6i cau dudi nhiéu
hinh thuac: Lop, to,

nhom, ca nhan
-Tré quan sat

- 2-3 tra 1oi
- Chua y lang nghe

- Tré néi cau dudi nhiéu
hinh thac: Lép, 1o,

nhom, ¢4 nhan

- 2-3 tré tra 101

- Tré cht y ling nghe

- Noi cau dudi nhiéu
hinh thuac: Lop, to,

nhom, ca nhan
-2-3 tré tra 101

- Tré cha ¥ lang nghe va
tham gia choi

- Tré chuyén hoat dong




HOAT PONG HQC: THE DUC KY NANG

Pé tai: Bat tach khéo chin qua 5 6

L. Muc dich- yéu ciu
1. Kién thirc

- Tré biét bat tach chan, khép chan qua 5 6 theo diing yéu cau

2. Ky nang

- Phat trién su khéo 1éo, ki ning phdi hop nhip nhang gifta tay, chan va cac bo
phan khac trén co thé dé thyc hi¢n van dong bat tach chan, khép chan qua 5 6.

3. Giao duc

- Gido duc tré doan két khi choi, himg th vao gid hoc, tich cuc tap thé duc dé

gitip co thé khoe manh

II. Chuan bi

- San 16p rong va sach, vach chuan, phén ké 6, bong, 16
III. Cac buéc tién hanh

Hoat dong cia c6

Hoat dong cua tré

HD1: Khéi dong

- CO cho tré di thanh vong tron thuc hién di cac kiéu
trén nén nhac bai hat: “DPoan tau nho xiu”: Pi thudong-
di bang got chan - di thuong - di bang miii chan- di
thuong- di ma chan - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham- di thuong - vé ga.

- Tré vé doi hinh 3 hang doc va chuyén d6i hinh 3
hang ngang

HD 2: Trong dong

a. Bai tap phat trién chung

- Tay 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay

TTCB: Ping thang, 2 chan dang rong bang vai

Tap: Hai tay dua ra phia trudce cao ngang vai

+ Gap khuyu tay lai, ban tay cham vai

+ Dua 2 tay ra phia trudc

+ Ha 2 tay xudng, tay xudi theo ngudi

- Chan 2: Quay nguoi sang bén

TTCB: Ptng thang, tay chong hong

+ Quay nguoi sang phai

+ Trd vé tu thé ban dau

+ Nghiéng nguoi sang trai

+ Trd vé tu thé ban dau

- Chan 3: Ptmg, nhun chan, khuyu gbi

TTCB: Pung thang, hai chan rong bang vai, hai ban
tay dé sau gay.

+ Nhan xudng, dau gbi khuyu

+ Pung thang, hai ban tay dé sau gay

+ Pua chén trdi 1én phia trude, khuyu gdi

- Tré di vong tron, di
cac kiéu theo hi€u 1énh
cua co

- Tré vé doi hinh

- Tré tap BTPTC
- Tré tap 31 x 4n

- Tré tap 31 x 4n

- Tré tap 41 x 4n




+ Tr& vé tu thé ban dau

* C6 lam mau

- C6 thyc hién mau lan 1: Khong giai thich

- C6 thyc hién mau 1an 2: C6 di tir ddu hang ra trude
vach xudt phat, 2 tay c6 chéng héng, khi c6 hiéu 1énh
bat thi c6 bat tach — khe chan qua cac 6 c6 da ké dudi
san, cd bat nhe nhang bang dau ban chan, khong dam
vao vach. Khi da thuc hién xong c6 tr¢ v€ cudi hang
ding.

- Co hot lai tré tén van dong

+ Co6 vura thuc hién van dong gi?

+ C6 thyc hién nhu thé nao?

- C6 goi 2 tré kha 1€n thuc hién, c6 cho tré quan sat
nhan xét, co sura sai cho tré.

* Tré thuc hién

- C6 cho 1an lugt tré thue hién

- Nhom tré thuc hién

- T thuc hién: Lan luge cac td thuc hién

- Ca nhan: Co cho ca nhan tré thuc hién

- C6 chu y quan sat, bao quat, sura sai cho tré

¢. Tro choi van dong : Truyén béng

- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 ddi c6 s6 ngudi trong
doi bang nhau. Khi c6 higu 1énh cta ¢6 thi ban dau
hang s¢& 1én lay bong trong 10 va dua bong theo tay Ién
cao truyén qua dau cho ban tiép theo va ban tiép theo
lai thyc hi¢n tuong ty nhu vay. Céac ban trong déi cu
thuc hién nhu vay cho dén hét sau d6 ban cudi cing s&
mang bong va cho vao rd ctia doi minh c6 di chuan bi
san phia cudi hang.

+ Luat choi: Poi truyén bong dung theo yéu cau,
nhanh, dugc nhiéu bong thi d6i d6 danh chién thang.

- C6 t6 chirc cho tré choi 3 1an

- Co bao quat tré choi

HD3: Hoi tinh

- CO cho tré van dong nhe nhang 1-2 vong

b.Van dong co ban:Bat tach chan, khép chan qua 5 6.

- Tré chu ¥ quan sat
- Tré chll ¥ quan sat va
lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- 2 tré 1én thyuc hién

- Tung tré Ién thuc hi¢n
- Nhom thuc hién

- T6 thuc hién

- Ca nhan tré 1én thuc
hién

- Tré lang nghe tén tro
choi, cach choi, luat
choi

- Tré choi tro choi

- Tré van dong nhe
nhang

HOAT PONG NGOAI TROI

HPCP: Quan sat bau troi du doan thoi tiét

TCVD : Nhay qua sudi nho
CTD : Choi theo y thich




I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré biét quan sat bau troi du doan thoi tiét: biét thoi tiét hdm nay mua hay
nang, hay trdi am u, biét phai che 6 doi mil khi ra ngoai troi ndng, mua theo goi
y ctia ¢6. Tré biét choi tro choi “ Nhay qua sudi nho”

2. Ky nang

- Phat trién k¥ ning quan sat

- Phat trién tu duy, tri tudng tuong cho tré

- Rén kha ning nhanh nhen khi choi tro choi “ Nhay qua sudi nho”

3. Giao duc

- Tré biét che 6 d6i mii khi ra ngoai troi ning, mua

II. Chuén bj

- Trang phuc ¢ va tré gon gang phu hgp thoi tiét

- V& mot con sudi c¢6 chiéu rong tir 35- 40 cm, 1 cai xdc x6, mot sd cdy hoa

- D6 choi ngoai troi : Cau truot, xich du, thang leo, vong, bong

II1. Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

HDP1: HPCP: Quan sat bau troi dw doan thoi tiét
- CO cho tré hat bai hat :*“Tro1 nang tré1i mua’” va tro | - Tré hat va tro chuyén

chuyén vé bai hat? cung co

+ Céc con thay bau troi hom nay nhu thé nao ? - 1,2 tré tra 1o1
+ Con du doan xem hom nay thoi tiét nhu thé nao? -2,3trétralo
+ Troi nang bau troi nhu thé nao ? C6 gi xuat hién ? | - 2,3 tré tra 1oi
+ Con thay thoi tiét nong hay lanh ? - 1,2 tré tra 101
+ Troi 6 may den thi sao ? Diéu gi sé xdy ra? - 2,3 tré tra 101
+ Troi mua con thay thot tiét nhu thé nao ? - Tré trd lo1

+ Khi troi mua( troi nang ) thi cac con phai lam gi ? - 2,3 tré tra 101

+ Néu di ra ngoai troi mua, troi nang cac con phai lam | - 2,3 tré tra 1oi
gi?
=> C6 chét lai va gido duc tré che 6 doi mil khi di ra | - Tré chi y ling nghe
ngoai troi nang, mua

HDP2: TCVD: Nhiy qua subi nhé
- C0O néu cach choi, luat choi

- Cach choi: C6 v& mdt con sudi co chiéu rong tir 35- | - Tré cha ¥ lang nghe va
40 cm. Mot bén sudi dé cac bong hoa rai réc: cho tré di | tham gia choi

lai nhe nhang trong nhém, nhay qua mdi hai hoa trong
rimg. Khi nghe hiéu 1énh: " nudce lii trao v&" , tré nhanh
chong nhay qua mdi vé nha.

- Luat choi: Ai hai duoc nhiéu hoa 13 nguoi thang
cudc. Ai thua phai doc tho, hodc hat theo yéu cau cla
cac ban trong nhom

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan - Tré chot
HD3: CTD : Choi theo y thich
- C6 cho tré choi theo ¥ thich ( C6 goi ¥ mdt sb tro | - Tré choi tu do theo ¥




choi theo y thich nhu choi v61 bong, vong, choi véi | thich
d6 choi ngoai troi). C6 chil ¥ bao quat dam bao an
toan cho tré khi choi

- C6 nhan x¢ét chung, dong vién tré -Tré lrflng nghe

HOAT PONG CHIEU
1. On kién thirc cii: Thé duc k¥ niing
* Tro choi: Pdi nao nhanh nhit
Muc dich: Tré biét thuc hién van dong bat tach chan, khép chan qua 5 6. Reén ky
nang khéo 1€o, nhanh nhen cho tré
Chuan bi: Céc 6 bat
Tién hanh:
- Cach choi: Véi cac 6 co di ké san thi cac con s& choi tro choi “ Poi nao nhanh
nhat”. C6 chia 16p thanh 2 ddi, nhiém vu cua 2 doi 1a sir dung cac ky nang khéo
1éo ctia minh dé van chuyén nhimng chiéc phao tir dau vach xuat phat sau do6 bat
tach chan, khép chan qua 7 6 ma c6 da ké trén san va dé phao vao rd phia trude.
- Luat choi: Trong thoi gian mgt ban nhac ddi nao bat nhanh, khong tram vach,
va chuyén dugc nhiéu phao hon thi doi d6 danh chién thing
- C6 t6 chuc cho tré choi ( C6 gitip d&, hudng dan tré khuyét tat)
- C6 bao quat tré

2. Lam quen kién thitc méi: Am nhac

* Tro choi: Tai ai tinh

Muc dich

- Tré biét choi tro choi tai ai tinh, doan dugc tén dung cu go

- Phat trién tai nghe cho tré

- Tré hting thu tham gia choi tro choi

Chuén bi

- 1 mii Am nhac, sic x0, phach tre, soi tréng

Tién hanh

- Cach choti: Co6 gidi thi¢u cho tré cac loai dung cu phat ra am thanh ma c6 c6 :
sdc x0, phach tre, soi trang. C6 moi 1 tré 1én choi, cho tré d6i mii chop kin mit,
sau d6 c6 moi 1 ban 1én gd mot trong nhiing loai dung cu ¢6 ¢d. Cho tré doi mii
doan xem ban vira gd dung cu gi.

- Luat choi: Poan dung tén dung cu ma ban go s€ théng, ban thua s€ tiép tuc 1én
do1 mi va doan

- C6 cho tré choi 3- 4 lan

- Véi cac dung cu 4m nhac nay budi mai co va cac con cung st dung trong hoat
dong hoc ctia budi sang mai nhé.

3. Néu guwong cudi ngay

- C0 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré

- V& sinh, cdm co



HOAT PONG SANG

Thir 6 ngay 22 thang 05 nam 2026

LAM QUEN TIENG VIET

Lam quen tir: Con hwou
Cau: Con huwou cao co
Con huwou an la

Con hwou dang chay

I. Muc dich- yéu ciu
1. Kién thurc

- Tré nghe, hi€u, n6i dang tu: “Con huou”; Cau* Con huou cao c6; Con huou an
14; Con huou dang chay”. Biét choi tro choi truyén tin theo hudng dan cua co6

2. Ki nang
- Rén cho tré ki nang nghe, phat trién von tir, ngdn ngtr

- Rén khi ning nghe, ghi nhé cho tré khi tham gia choi trd choi truyén tin

3. Giao duc
- Tré biét yéu quy cac con vat song trong rung
I1. Chuan bi

- Hinh anh con huou cao c6, con huou an 14, con huou dang chay

II1. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD1: Gidi thi¢u bai
- C6 dua ra cau db cho tré giai d6

Con gi ¢o dai

An 14 trén cao

Da 16m d6m sao

Sbng trén dong co

Lacongi?

=> C6 chét lai va gido duc tré yéu quy con vat song
trong rung
HD2: Phat trién bai
a. Lam mAu va thwe hanh
- C6 dua ra hinh anh con huou cho tré quan sat, nhan
XEt:
+ C06 ¢6 hinh anh gi ?
- C6 n6i miu tir: Con huou (3 1an )
- C6 cho tré no6i tir dudi nhiéu hinh thirc: Lop, t6, nhom,
ca nhan ( Chu y stra sai cho tré )
- Vi tir ““Con huou” ¢6 hdi tré c6 thé dit duoc cau nhu
thé nao ?
- C6 16i cdu : Con huou cao ¢d (3 1an)
- Cho tré ndi cdu dudi nhiéu hinh thirc: Lop, t6, nhom,

- Tré lang nghe

- Tré tra lo
- Tré cht y lang nghe

- Quan sat hinh anh
nhan xét

- Tré tra o1

- Tré lang nghe

- N6i tir dudi nhicu
hinh thtrc

- 2,3 y kién tra 1oi

- Chii y lang nghe
- Tré ndé1 cau dudi




ca nhan ( Stra sai cho tré )

- CO cho tré quan sat hinh anh va hoi tré:

+ Con huou dang an gi?

- C6 16i cdu : Con huou dn 14 ( 3 1an)

- C6 cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thie: Lop, to,
nhom, ca nhan ( Cht y sua sai cho tré )

- C6 dung thu thuét dua ra hinh anh va hoi tré:

+ Huou cao ¢b dang lam gi ?

- C6 ndi cau: Con huou dang chay (3 1an )

- Cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thirc: Lop, t0, nhom,
ca nhan (Co6 chi y stra sai cho tré )

- C0O hdi tré vira duge lam quen voi tur va cau gi, cho ca
16p noi va nhéc lai tir va cau: Con huou (Con huou cao
cd; Con huou an 13; Con huou dang chay)

b. Ciing c6: Tro choi ““Truyén tin”’

- C6 pho bién cach choi, luat choi

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 doi xép thanh 2 hanh
doc dé thi dua xem doi ndo truyén tin nhanh va dung.
Co goi modi doi mot tré 1én va noi tham véi mdi tré mot
tir hodc mdt cau. Céc tré di vé doi minh va noi tham voi
ban dimg bén canh minh va tiép theo nhu thé cho dén
ban cudi cing. Tré cudi cling sé ndi to 1én dé cho cb va
cac ban cung nghe.

- Luat choi: Poi nao truyén tin dung va nhanh nhat 13
thang cudc.

- T6 chire cho tré choi 2- 3 1an, ¢6 bao quat tré

HD3: Két thic

- Cb nhéan xét, cho tré hat bai hat “ PS ban” va nhe
nhang két thiic hoat dong.

nhiéu hinh thtrc

- Tré tra 101

- Tré ling nghe

- Tré ndéi cau duoi
nhiéu hinh thic

- Tré tra 101

- Chii y lang nghe

- Tré ndéi cau duoi
nhiéu hinh thuc

- Tré nhic lai

- Tré ling nghe

- Tré choi tro choi

- Tré doc tho

HOAT PONG HOQC : AM NHAC
Pé tai: On bai hat da hoc

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thure

- Tré nho tén bai hat, tén tac gid va thudc cac bai hat: Rira mat nhu meo, chau
yéu ba, mot con vit, em yéu Thu d6. Tich cuc hudng img bai hat “ Ba ngon nén

lung linh”. Biét choi tro choi lang nghe 4m thanh.
2. Ky nang

- Rén k¥ nang nghe, hat cac bai hat, huong ing va léng nghe khi nghe c6 hat.
- Kha nang nhanh nhen, tu duy khi chot tro choi “ Lang nghe am thanh”

3. Giao duc

- Tré yéu am nhac, tich cyc tham gia vao hoat dong am nhac

II. Chuén bi




- Nhac céc bai hat: Rira mat nhu méo, Ngbi nha mdi, mot con vit, em yéu Thu

d6, ba ngon nén lung linh.

- Dung cu am nhac: 1 mii chop kin, sac x0, phach tre, tii bong

III. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HDP1: Gidi thi¢u bai

- Chao mimg céc gia dinh dén vé6i chuong trinh biéu
dién van nghé véi cha dé& “Cac bai hat yéu thuong”
ngay hom nay.

- C6 Tham sé& 1a ngudi cung dong hanh véi cac ban
chuong trinh hom nay. Pac biét 1a sy c6 mat ctaa 3
doi choi: Dgi 6 1, doi s6 2 va doi so 3

HD2: Phat trién bai

a. Bi¢u dién viin nghé

- Chuong trinh biéu dién cudi chii dé “Céc bai hat yéu
thwong” xin phép duoc bat dau.

* Bai hat “Chéu yéu ba”

- M6 dau chuong trinh hom nay 1a dan dong ca voi
bai hat: “Chau yéu ba” cua tac gia Xuan Giao do cac
doi thé hién

- Pé bai hat “ Chau yéu ba” thém vui va sinh dong
hon, khi cac doi vira hat vira két hop vo tay theo nhip
theo 101 bai hat.

- Xin moi cac d6i vo tay theo nhip bai hat.

- Xin cam on cac doi

- Sau day doi s 1 xin gui t6i chuong trinh bai:
“Chéu yéu ba” hat két hop vo tay theo nhip cia bai
hat

- Xin cam on ddi sd 1.

- Tiép theo chuong trinh ¢6 xin moi d6i s6 2 thé hién
- Xin cam on ddi sd 2.

- Tiép theo chwong trinh xin moi doi s6 3 biéu dién

- Néi tiép chuong trinh xin moi cac thanh vién céc
doi bicu dién.

- Gui té1 chuong trinh 1 nhoém tam ca cua ba doi
trinh bay.

- V6i nhiéu tai nang nhi xin moi tiét myc song ca va
don ca: cia cdc thanh vién ba doi thé hién
- Xin tran trong cam on sy tham gia nhi¢t tinh cua
cac doi.

* Bai hat: ““ Rira mat nhu méo”

- C4c bé a co bai hat noi vé mot ban méo rira mit bé’mg
cach liém mép ddy, d6 1a bai hat “ Rira mit nhu méo”

- Tré lang nghe

- Tré vo tay

- Tré lang nghe

- C4 16p hat

- Ca 1op dimg 1én vo tay
theo nhip

- Poi s 1 vd tay theo
theo nhip két hop sac x6

- Poi sb 2 thé hién két
hop phéch tre
- Poi sb 3 thé
hop so6i tring
- Nhém 1én biéu dién

hién két

- Ba tré thé hién két hop
sac x0

- Hai tré biéu dién v0 tay
theo nhip két hop phéch tre

- Tré lang nghe




cua tac gia: Han Ngoc Bich do cac doi thé hién
- Noi tiép chuong trinh xin moi cac thanh vién cua ba
doi 1én biéu dién
- Chuong trinh xin moi mot tiét muc song ca biéu
dién
* Bai hat: “ Mot con vit”
- Néi tiép chuong trinh, chung ta cung dén véi
phan thé hién van dong minh hoa bai hat “Mot
con vit ”, biéu dién: Tép ca nam cung tép mua
nu.
* Bai hat: Em yéu thu d6
- Co mot bai hat rat hay noéi 1én tinh yéu cua
ban nho voi thu d6 Ha N§i, qué huong, cha me,
ban bé va co gido ddy. Bai hat c6 tén 1a “ Em
yéu Thu d6” do cac bé dén tir 3 doi thé hién.
- Pé tiép nbi chuong trinh BTC ciing c6 mot bai hat
rat hay mudén gop vui cung v6i ba doi choi.
b. Nghe hat: Ba ngon nén lung linh

- “Ba la cay nén vang, me la cay nén xanh, con 1a cay
nén hong. Ba ngon nén lung linh, thap sdng mot gia
dinh”. 6 chinh 1a bai hat“ Ba ngon nén lung linh
ctia nhac s§: Ngoc L& néi 1én tinh yéu thuong ctia cac
thanh vién trong gia dinh.
- Sau day xin moi cac bé ling nghe giong hat cta co
Tham nhé
- Tiép theo chuong trinh c6 mdt ca sy cling mudn gitr
taing chuong trinh voi bai hat. “Ba ngon nén lung
linh” ¢6 xin moi cac bé cung dung 1én hudng ung voi
ca sy.
c. Tro choi : Ling nghe Am thanh ( EL12)
- Céc bé yéu quy! chuong trinh biéu dién cudi chi dé
“ Gia dinh yéu thuong” ngay hom nay con co tro
choi hét st thii vi trd choi mang tén* Lang nghe am
thanh” - Céach chot:
C6 mo1 mot ban 1én day do1 mii chop kin, c6 sé gay
mot dén hai tiéng dong bat ky va ban doi mi chop sé
doan xem d6 1a tiéng dong gi va nhé 1a khong dugc
bo mil chop kin ra
- Luat choi: Néu doan dung s& duoc khen, doan sai s&
phai nhay 10 co 1 vong quanh 16p
- C6 cho tré choi 3 - 4 lan
HD3: Két thic
- Céc bé oi, chuong trinh biéu dién cudi chi @& “ Gia
dinh yéu thuong” dén day la hét rdi. Chiic cac bé
cham ngoan, hoc gié1. Hen gép lai cac bé

- Ca 1op thé hién

- 2 tré biéu dién

- Nhom tré 1én thé hién
ban nam hat, ban nir mua
minh hoa

- Tré chu y lang nghe va
3 d61 thé hién

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré ding 1én hudng ting
theo nhac

- Ca 16p lang nghe

- Tré choi trod choi

- Ca 16p lang nghe




HOAT PONG NGOAI TROI

HDPCP: Giai mot s6 ciu d6
TCVPD: Chay tiép co
CTD: Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré biét giai mot sd cau do theo goi ¥ cua co. Tré biét choi tro choi chay tiép

cd theo huéng dan.
2. Ki nang
- Phat trién ngon ngi, tri nhd, tu duy cho tre

* Tré khuyét tat: Phat trién ngon ng, tri nhé, tu duy cho tré

3. Gido duc

- Tré cham ngoan, tich cyc tham gia vao hoat dong hoc

I1. Chuan bi
- Mot s6 cau do6 vé cac chu dé
- 2 14 c0, 2 ghé hoc sinh, 1 cai xac x6

- P choi ngoai troi : Cau trugt, xich du, bap bénh, vong, bong

II1. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HP1: HPCP: Giai mjt sé cu dd vé cha dé qué
hwong, dit nuéc
- Ho6m nay céc con mudn cung ¢6 xem thir ban nao
thong minh hon thong qua giai cau d6 vé cac chu dé
ma ching minh da dugc hoc nhé !
1. Vira bang qua bi
Li nhi hat com
La cai gi? ( No6i com)
2. C6 chan ma chang biét di
C6 mit phang 1i cho bé ngdi 1én
La cai gi ? ( Cai ghé)

Hoa vang ma qua lai xanh
Me dem xao thit, ndu canh hang ngay
La qua gi? ( Qua mudp)

Qua gi nhiéu mat
Khi chin nuit ra
Rudt tring ndn na
Hat den nhanh nhanh
La qua gi? ( Qua na)

HO gi ¢ giira thu d6
Nudc xanh biéng biéc
Théap Rua soi nghiéng

- Tré dung thanh vong
tron , quan sat, nhan xét

- 3-4 tré tra 161

- 3-4 tré tra loi

- 3-4 tré tra 161

- 3- 4 tré tra 101




Laho gi ?

Cai gi nén do
Gifra c6 sao vang
Khip nudc Viét nam
Dau dau cling c6
Db bé 1a gi ?

=> (G140 duc: Tré cham ngoan, tich cyc tham gia
vao hoat dong hoc
HD2 : TCVD : Chay tiép co
- Co cho tré néu cach choi, luat choi
- Céch choi: Chia 16p thanh 2 nhém bang nhau, xép
thanh 2 hang doc. Hai ban dau hang cam co khi ¢o
h6 hiu I¢nh thi s€ chay nhanh vé phia ghe chay
vong qua ghé 16i chay that nhanh vé chuyén co cho
ban tiép theo va dung vé cubi hang. Ctr nhu vay ban
tha 3 lai tlep tuc cho dén hét
- Luat chot: P41 nao chuyén cd nhanh hét luot trudc
va ding d6i d6 sé thang
- T6 chire cho tré choi 2-3 lan
HD3: CTD : Choi theo y thich
- C6 cho tré choi theo y thich ( C6 goi ¥ mot sd trd
choi theo ¥ thich nhu choi vé6i bong, vong, choi véi do
choi ngoai tro1). C6 chll ¥ bao quat dam bao an toan
cho tré khi choi
- C6 nhan x¢ét chung, dong viém tré

- 3-4 tré tra 161

- 3- 4 tre tra 101
- Tré chu y lang nghe

- Tré chi y lang nghe

- Tré tham gia choi

- Tré choi tu do theo y
thich

- Tré lang nghe

~_ HOAT DONG CHIEU
1. Néu gwong cuoi tuan

Pé tai: Nhin xét cudi tudn, néu gwong phat phiéu bé ngoan

- C6 cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan

- Co cho tré quan sat bang bé ngoan va nhan xét xem trong tuan viura qua cé
nhirng ban nao ngoan va dugc nhiéu c6? C6 hoi cd nhan tré dat bao nhiéu co?

- CO dua ra nhan xét
- C6 phat phiéu bé ngoan cho tré
- V¢ sinh, tra tré

Gido vién TCM trwong duyét

. éa%/

Dang Thi Hanh Hoang Thij Trung




ON TAP

Tudn 35: Tir ngay 18/05/2026 dén ngay 22/05/2026

Thoi | Tén NOI DUNG HOAT PONG (PE TAI HOAT PONG)
glan | hoat 0y 42 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
8 h00 [Thé | Ho hap: Hit vao, thd ra
- duc | Tay 3: Dua ra trude, gap khuyu tay
8h20 |[sang |Bung 2: Quay ngudi sang bén ,
Chén 3: Bing, nhin chan, khuyu goi
Tro choi: Co muon, co m‘uf)n
(EL19- Thuc hién ca tuan)
LQ tir va LQ tir va LQ tir va LQtrva | LQtirva
cau cau cau cau cau
Lam | Truong Buu thiép | Cht hai | Hoa thugc | Con huou
ahyg | quED mam non ( Day ’12‘1 quan duoc ( Conq huou
i tieng |( Pay la|buu thiép;|( Chu bd doi|( Day Ia|cao co; Con
8h50 viét | truong mam | Bé trang tri | hai quan; | hoa thuogc | huou an 14;
non; Truong | buu thiép; | Chu hai | dugc; Hoa | Con huou
mam  non | B¢ tang | quan mac 4o | thuoc dugc | dang chay)
cua bé; | buu  thi€p | trang; Cha | mau do;
Truong mam | cho co) hai quan | Hoa thuoc
non s6 1 dang  canh | duoc co
Thuong Ha) gac) nhi€u canh)
TOAN TAO VAN HQC TDKN | AM NHAC
8h50 | Hoat | On sé luong | UNH | Oncdcbai | Battach 1 oy o
N Vétheoy | thodahoc | khéochan | .
-9h20 | dong | trong pham thich 0a 5 6 da hoc
hoc vi5 q (EL 12)
HDbCD: Vé| HDCCD: HDCCD: HDCD: HDCD:
tu do trén san | Cham soc | Cham  soc Quansétbéu Giar mot so
Hoat \ \ \ , .. j R X
4 *" | truong vuon  hoa | vuon rau cua | troi dudoan | cau do
on20 | 99"8 | TCVD: Me | cua bé bé thoi tidt TCVD:
- ;1g‘0.a1 va con TCVD: TCVD: TCVD : Chay tiép
roi - & A \
10h00 ) .| Chay  tiép | Chay ti€p cO' | Nhay qua | €O
CTD: Chot e CTD: Choi | g &inng | CTD: Choi
theo y thich | cTD: Choi | theo § thich | ¢op . (hoi | theo ¥ thich
theo y thich theo },’thiCh




Géc xay dung: Xay cong vién
Goc phan vai: Gia dinh — ctira hang an
Goc tao hinh: V&, t6 mau, cat, xé dan co, di tich lich str, danh lam thang canh

10h00 | Hoat | Goc Am nhac: Hat, van dong vé cac bai hgit trong chu dé
- dong | Goc sach truyén: Xem sach, tranh, anh vé chu dé ‘
10h45 | choi | GOc Toan — KH -TN: Cham soc cay, x€p chit cai v, r bang hot hat.

Dbém s6 luong trong pham vi 10 va dém theo kha nang.

1. OKTC:|1. OKTC:|1. OKTC :|1. OKTC :|1.Néu
14h30 | Hoat ;foan‘ ) ;Fao hinh ‘ Vian hfpc ( ;fDKN ) guong cuodi
16h30 | dé . ‘Tro chot: Hoan | Hoat dong & Tro choi: | tuan

B ‘-’23 Vé dung nha | thién  san | phong  tin | DO nao
chiéu 2.LQKTM | pham hoc) nhanh nhat

Tao hinh 2.LQKTM s ~|2.LQBM :

* Tro choi: | : Van hoc Tro choi: | Am nhac

Pidu gi s& |* Tro choi: | Bé doc tho | * Try choi:

xé}y ra | Poc to, doc | 101 Tai ai tinh

néu...(EL nho 2. LQBM :

15) TDKN

*Tro chot:
Thi xem doi
nao nhanh”
Ve sinh,
A . 2 s néu guong,
V¢ sinh, néu guong, tra tré phét bé
ngoan
Giao vién TCM truwong duyét
Dang Thi Hanh Hoang Thi Trung
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