CHU PE TRUONG TIEU HQC
LOP 5 TUOI THON 9 VAI SIEU
Thoi gian thue hién: 2 tuan (Tir ngay 11/5/2026-22/5/2026)

Nhanh 1:Trwong tiéu hoc (Tuiin 1 tir ngay 11/5/2026 dén 15/5/2026)

Nhanh 2: Bé chuin bi dé di hoc 16p 1 (Tuin 2 tir ngay 18/5/2026 dén 22/05/2026)

Linh

vure Muc tiéu Mang noi dung Mang hoat dong
* Phat trién vin dong * Phat trién vin dong * Phat trién vin dong
- MT1: Thyc hién ding, thuan thuc cac dong | + Bai tap phat trién chung Thé duc sang
tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo bai | - Thuc hién dong tac phat trién Tap cac dong tac phat trién
hat. Bat dau va két thac dong tac dung nhip. nhém co va ho hap: Ho hap, Tay, | nhdm co va ho hap hoic tap két
lung - bung - luon, chan. hop 101 ca bai hat “Tam biét bup
) bé”
Phat - Ho hip: Hit vao thé ra
trien
thé - Tay: 1, 3
chat - Bung: 2, 3
- Chan: 3

- MT2: Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc
hién bai tap téng hop: Trwon két hop tréo qua
ghé dai

- MT3: Thyc hi¢n cac van dong: Bat lién tuc
vao vong

- MT4: D& dang tham gia hoat dong thé chat
v61 nhom ban choi méi, moi truong méi( CS4)

Van dong co ban

- Trudon két hop tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm

- Bat lién tuc vao vong

- D& dang tham gia hoat dong thé
chit v4i nhom ban choi méi, moi
truong maéi

Van dong co ban:
- Trudn két hop tréo qua ghé dai

- Bat lién tuc vao vong
Tro choi van dong

Kéo co, chuyén bong, chay tiép
coO




* Giao duc dinh duwéng, sirc khoe
- MT5: Nhén biét sw lién quan giita dn uéng
voi bénh tdt, ia chay, sau rang...

* Giao duc dinh dwéng, sirc khoe
- Nhan biét su lién quan gitra an
uéng vo1 bénh tat(ia chay, siu rang,

* GD dinh dwéng, strc khoe
- Nhan biét sy lién quan gitra dn
uéng vol bénh tat ia chay, sau

Phat
trién
nhan
thire

- MT6: C6 mot sé hanh vi va théi quen 6t trong | suy dinh dudng, béo phi,...) rang...
vé€ sinh, phong bénh: Néi véi nguoi 16n khi bi

dau, chay mau hoac sOt

* Kham pha khoa hoc MTXQ MTXQ

- MT1: Nhén biét dic diém, cong dung va cach
str dung (giit gin) d6 dung

- MT2: Thu thap thong tin vé d6i tugng bang
nhiéu cach khac nhau: xem sach, tranh éanh,

bang hinh, tro chuyén va thao luan
* Lam quen véi toan

- MT3: Str dung dugc mot ) dung cu dé do, so

sanh, noi két qua ( Trung CS44)

- MT4: Xac dinh gid dung trén dong ho( CS49)

- bic diém, cong dung va cach st
dung (giit gin) do dung

- Thu thap thong tin vé ddi tuong
bang nhiéu cich khac nhau: xem
sach, tranh 4nh, bang hinh, tro
chuyén va thao luan

- Bo do dai mot vat béng cac don vi

do khac nhau

- Bo d0 dai cac vat, so sanh va dién
dat két qua do

- Néi duoc gid trén ddng hd

- Tro chuyén vé mot s6 d6 dung

cua hoc sinh 16p 1

Toan

- Po d6 dai mot vat bﬁng cac
don vi do khac nhau

- Bo d0 dai cac vat, so sanh va
dién dat két qua do

- Noi gid trén dong hd




Phat
trién
ngon
ngir

* Nghe noi
- MT1: Hiéu nghia tir khai quat : Truong tiéu
hoc

- MT2: Miéu ta sy vat voi mot sd thong tin vé
hanh ddng, tinh cach, trang thai... ciia nhan vat

-MT3: Ké lai truyén da dugc nghe theo trinh tu

- MT4: Ké chuyén theo cach riéng ( CS35)

* Lam quen v6i doc viét

- MT5: Nhan dang dugc chir cai trong bang chir
cai tiéng Viét( v, r) ( Trung CS 38)

- MT6: T, dd cac nét chix v, r

- MT7: T, d6 cac nét chit, sao chéo mot sb ky
hi€u, chir cai, tén ciia minh tir trai sang phdi, tir
trén xuong duwdi

- MT8: Thich va c6 hanh vi phu hgp vdi vige
v, “ viét” ( CS40)

- MT9: Bit chudc hanh vi“ viét” ( CS41)

* Nghe noi

- Hiéu céc tir khai quat vé trudng
tiéu hoc

- Miéu ta sy vat véi mot sd thong
tin vé hanh dong, tinh céich, trang
thai... cua nhan vt

- K& lai chuyén da duoc nghe theo
trinh tu
- Ké chuyén theo cach riéng

* Lam quen véi doc viét

- Thich va c6 hanh vi phu hgp véi
viéc v, “ viét”

- Bit chudc hanh vi“ viét”

- Nhan dang chir cai v, r

- Tro choi chir cai v, r

- Tap t6 chit cai v,r

- Sao chép mot sb ky hi¢u, chir cai,
tén cua minh

LQTYV:

- Lam quen tr va phat trién
thanh cdu vé cha dé truong tiéu
hoc, bé chuén bj vao lop 1

- Miéu ta sy vat véi mot so
thong tin vé hanh dong, tinh
cach, trang thai... cua nhan vat
(Long ghép HP chiéu caa
hoat dong ké chuyén

* Van hoc

- Day tré ké chuyén “Cay viét
va thudce ké

- Ké lai cau chuyén quen thudc
theo cach khac co thay doi mot
vai tinh tiét (HP choi)

* Chir cai

- Lam quen chit cai: v, r

- Tro choi chir céai: v, r ( HD
chiéu)

-Tap to chircai v, r




Phat
trién
tham

- MT1: Phéi hop cac ki ning nin dé tao thanh

san pham c6 bo cuc can doi

- MT2: Phéi hop céc k¥ ning xép hinh dé tao
thanh cac san pham c6 kiéu dang, mau sac hai

hoa, bo cuc can do1

- MT 3: Hat dung giai diéu, 15i ca, hat dién cam
phtt hop voi sic thai, tinh cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di€u bo, cu chi

- MT4: Van dong nhip nhang phu hop véi sic
thai, nhip di€éu bai hat, ban nhac v61 hinh thuc

v0 tay theo tiét tAu cham

- Phéi hop céc ki nang nan dé tao
thanh birc tranh ¢6 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi

- Phéi hop céc ki nang xép hinh dé
tao thanh cac san pham c6 kiéu
dang, mau sdc hai hoa, bd cuc can
doi.

- Hat dung giai diéu, 10i ca va thé
hién séc thai, tinh cam ctia bai hat.

- Nghe va nhan ra sic thai (vui,
budn, tinh cam tha thiét) cua cac

bai hat.

* Tao hinh
- Nin dd dung cta hoc sinh 16p
1 (PT)

- Xép hinh 16p hoc (BT)

* Am nhac

- DH: Em y€u truong em

- V0 tay theo tiét tAu cham:
Tam bi¢t blp bé

- Nghe hat: Thuong ldm thay co
o1, di hoc

- TCAN: Tai ai tinh, doan tén
ban hat




- MT1: Biét lang nghe ¥ kién, trao dbi, thoa
thuan, chia s¢ kinh nghi¢m v41 ban

- MT2: Biét tim cach dé giai quyét mau thuin

( dung 101, nho su can thi€p cua nguodi khac,
chap nhén nhudng nhin)

- Lang nghe ¥ kién, trao d6i, thoa
thuan, chia s€ kinh nghiém vi ban

- Tim cach dé giai quyét mau thuan
( dung 161, nho su can thiép cua
nguoi khac, chip nhan nhudng

HOAT DONG CHOI

- Go6c phan vai: Gia dinh, ctra
hang tap hoa; Co gido, ctra hang
béan sach va do dung hoc tap

- Goc xay dung: Xay truong
tiéu hoc

- Goc tao hinh: V€, nan, t6 mau

Phat - MT3: Thich Gng v6i cac hoat dong trong mdi | nhin) tranh vé truong tiéu hoc, do
trién TQ truong xa hoi gan giii ( CS25) - Thé hién y tudng ctia ban than dung hoc tap
XH thong qua cac hoat dong khac - G6c sach truyén: Xem tranh
anh, 1am sach vé chu dé, ké
chuyén theo tranh, xép chir cai
da hoc
- Goc am nhac: Hat van dong
cac bai hat vé chu deé.
- Goc KH -T: Chon ding chit cai
trong truyén; Xép chir s6 da hoc
TO CHUYEN MON DUYET GIAO VIEN
akh— o
Hoang Thi Trung Lo Thi Lan
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