Tuén 34: Thuc hién tir ngay 11/05/2026 dén ngay 15/05/2026
ON TAP

THE DUC SANG
Tap cac dong tac: H6 hap: Hit vao tho ra
Tay 4: Hai tay danh chéo nhau vé phia truéc va ra sau
Bung 4: Ptng cti vé trude, nga ngudi ra sau
Chan 5: Bat 1én trudce, 1ui lai, sang bén
Tro choi: Pong hd qua lic

I. Muc dich - Yéu ciu

1. Klén thire

- 3 tudi: Tré thyc hién du cac dong tac: HO hap, tay 4, bung 4, chan 5 trong bai
tap the duc theo huéng dan. Biét choi tro choi dong hé qua lic

- 2 tudi: Thuc hién duge cac dong tac trong bai thé duc: Hit tho, tay, lung/bung
va chan. Biét choi tro choi ddng hd qua lic theo kha ning cua tré.

2. Ki nang

- Rén luyén cac khép co linh hoat, déo dai va ki nang tap két hop tay, chan cho tré.

3. Giao duc

- Tré co6 thoi quen tap thé duc budi sang, cho co thé khoe manh

II. Chuén bi

- San tap sach sé, béng phéng, an toan, 1 cai sic xo.

- Trang phuc c6 va tré gon gang.

I11. Céc buée tién hanh

Hoat dong ctia co Hoat dong cuia tré

HDP1. Khéi dong
- Cho tré xép 3 hang doc 1am doan tau di thanh vong | - Tré di chay cac kiéu,
tron khép kin, c6 di ngugc chidu véi tré cho tré di | theo hiéu 1énh cua co.
thuong, di bang miii ban chan, di thuong, di bang got
ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong.

- Chuyén vé d6i hinh hang ngang. - Chuyén thanh doi hinh
HD2. Trong dong hang ngang

a. BTPTC: Co cung tré tap cac dong tac

* Ho6 hap: Hit vao, tho ra - Tré hit thd 3,4 1an

* Tay 4: Hai tay danh chéo nhau vé phia trudc varasau | - Tré tap 3 1an x 4 nhip
+ Ptng thing

+ Pua tay vé phia trudc, tay trai phia sau va nguoc lai
tay phai danh ra phia sau, tay trai hat 1én phia trudc

+ Pua hai tay 1én cao ngang vai

+ Ha xudng xudi theo ngudi

* Bung 4: Pung cuti vé trudc, nga ngudi ra sau - Tré tap 3 lan x 4 nhip
+ Pung thang, hai ban tay dé sau lung
+ Cii nguoi vé phia trude




+ Pung 1én, hai tay dé sau lung

+ Ngang dau nga nguoi vé phia sau
+ Pung 1én, hai tay dé sau lung

* Chan 5: Bat 1én trudc, lui lai, sang bén - Tré tap 3 1an x 4 nhip
+ Dung thang, hai tay chéng hong, bat 1én phia trudc
+ Bat 1ui vé chd cii

+ Bat sang bén phai

+ Bat vé chd cii

+ Bat sang bén trai

Co cht y quan sat, bao quat va stra sai cho tré

b. Tro choi : Pong hd qua lic

- C6 gidi thiéu tén tro choi: Pong ho qua lac - Tré hung thu choi tro
- C6 6 chirc cho tré choi 2-3 lan choi

- Co bao quat tré
HD3. Hoi tinh

- Cho tr¢ di lai tha long nguoi 1 - 2 vong - Tré di lai nhe nhang.

HOAT PONG CHOI

Goc XD: Xay cong vién nudc

Goc PV: Gia dinh; Ban hang

Go6c TH: V&, t6 mau mot so hién twong thoi tiét va mua, xé dan 14 rung

Géc AN: Hat, van dong cac bai hat vé chi dé mot so6 hién twong thoi
tiét va mua

Géc ST: Xem tranh anh, sach truyén, 1am album vé chit & mét s6 hién
twong thoi tiét va mua

Géc Toan-KH-TN: Chiim séc cdy, am thi nghiém vét chim vét ndi, choi voi cat soi

I. Muc dich - Yéu ciu

1. Kién thic

- 3 tudi: Tré biét thé hién nhimg hanh dong don gian cua vai choi ( BY, me, con, cO
ban hang,...); Xay cong vién nudc; V&, t6 mau mot sd hién tuong thoi tiét va mua,
x¢ dan 14 ryng; Xem tranh anh, sach truyén, lam album vé chu dé mot sb hién
tuong thoi tiét va mua; Hat, van dong cac bai hat vé chu dé; Cham soc cay, lam thi
nghiém vat chim vat n6i, choi véi cat soi. Biét cung choi vo1 cac ban trong cac tro
choi theo nhoém nho.

- 2 tudi: Tré biét choi than thién cing véi anh chi va ban & cac goc.

2. Ki nang

- 3 tudi: Rén ki ning giao tiép, hoat dong nhoém khi choi. Rén sy khéo 1éo cua doi
tay qua hoat dong ¢ goc tao hinh, ki ning v&, t6 mau mot s hién twong thoi tiét
va mua, x¢ dan 14 rung; ki ndng hat; xem tranh, sach truyén, cham soc cay, kha
nang tu duy, phan doan khi lam thi nghiém,... qua cac goc choi cho tré.

- 2 tudi: Rén kha ning giao tiép, su khéo 1éo ctia dbi tay qua hoat dong goc tao
hinh, k¥ ndng t6 mau, ki nang hat, xem sach.



3. Giao duc

- Ty 14y dd choi, khong tranh gianh d6 choi, biét giit gin va cat d6 choi dung noi
quy dinh.

II. Chuan bi

D dung goc choi duoc sap xép gon gang

+ Goc phan vai: D choi nau an, rau, c, qua, thuc phém, 0, mi,...

+ Goc xdy dung: Gach, cay hoa, cdy xanh, cong ra vao, nat ghép, mii cong nhan,
ghé da,...

+ Goc tao hinh: Tranh dé tré to6 mau, giéy A4, but chi, but mau, giéy mau, keo,...
+ Goc sach truyén: Tranh anh, sach truyén vé chu dé mot sd hién tuong thoi tiét
va mua,...

+ Goc am nhac: Sac x0, thanh phach, song loan, tréng. ..

+ Goc thién nhién: Dung cu cham soc cay, khan lau, dd choi, soi, xép, nude, co, thia, . ..
IIL. Cic bwérc tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

HD1. Théa thuan truwdc khi choi
- CO6 cung tré hat bai: Cho to1 di lam mua véi va tro | - Tré hat va van dong
chuyén v€ mot s6 ngudn nude

+ Ching minh vura hat bai gi? - 2,3 tré tra 101
+ Bai hat nhac dén nudce gi? - 2,3 y kién tra 101
+ Ngoai nudc mua con con biét nude gi nira? - Tré tra 101

=> (G140 duc tré bao vé nguén nudce, tiét kiém khi | - Tré léng nghe
dung nudc,...
- Pa dén gio choi 16i, o va cac con cung thoa |- Tré thoa thuin
thuan choi nhé.

* Goc xay dung

+ Goc xay dung cac ban xay gi? - 2,3 tudi tra 10i
+ D¢ c6 cong trinh dep can co6 ai? - 2,3 tuoi tra 1o1
+ Cac chi cong nhan lam cong viée gi? - 3 tuoi tra 1o1

+ Pé xay dung cong vién nude thi can co nguyén | - 3 tudi tra 10
vat ligu gi?

+ Ban nao s€ choi ¢ goc xay dung? - Tré nhan vai choi
* GOc phan vai

+ G6c phan vai hom nay choi gi? - 2,3 tudi tra 10i

+ Choi gia dinh can c6 nhiing ai? - 3 tudi tra 1oi

+ Bd, me lam cong viéc gi? - 3 tudi tra 1oi

+ Céc con lam gi? - 3 tudi tra 10i

+ Ngoai ra cac con con choi vai gi nira? -2, 3 tudi tra 10i

+ Ai la c6 ban hang? C6 ban hang ban nhiing mat | - Tré tra 101
hang nao?

+ Ban nao s€ choi ¢ gbc phan vai? - Tré nhén vai choi
* GOc tao hinh
+ Goc tao hinh cac con choi gi? - 2,3 tudi tra 1o1

+ V&, t6 mau mot s6 hién tugng thoi ti€t va mua, x€ | - 3 tudi tra 101
dan 14 ryng thi can c6 nhiing gi ?




+ Ban nao s€ choi ¢ goc tao hinh? - Tré nhan vai choi
* Goc sach chuyén
+ Xem tranh anh, sach truyén, 1am album vé chii dé | - 2,3 tudi tra 10i
mot sd hién tuong thoi tiét va mua thi cac con choi

O goc nao?

+ Go6c sach chuyén cac con choi gi? - 3 tudi tra 1oi

+ Khi xem céc con phai thé nao? - Tré tra 101

+ Ban nao thich choi & goc sach chuyén? - Tré nhan vai choi

* GOoc am nhac
+ D¢ cho bai hat thém sinh dong con duing dung cu nao? | - 2,3 tuoi tra 101

+ Ban nao thich choi & gbc am nhac? - Tré nhan vai choi
* Goc toan, khoa hoc, thién nhién

+ Go6c toan, KH, TN cac ban choi gi? - 3 tudi tra 1oi

+ Ban nao choi ¢ goc nay? - Tré nhén vai choi

=> C6 khai quat lai: Goc xay dung hom nay cac con | - Tré lang nghe
s€ xay cong vién nudc. Goc phan vai choi gia dinh,
ban hang. Goc sach truyén s€ xem tranh anh, sach
truyén, lam album vé chu dé mot sb hién tuong thoi
tiét va mua. Goc tao hinh s& v&, t6 mau mot s6 hién
tuong thot tiét va mua, xé dan 14 rung,...

+ Trudce khi choi cac con phai lam gi? - LAy biéu tuong vé goc
+ Trong khi choi thi cic con nhu thé nao? - Choi doan két, giit gin d6
+ Sau khi choi chiing minh phai lam sao? - 3 tudi tra 10i

- Bay gio cac con nhe nhang 18n l1dy biéu twong cua | - Tré ldy biéu tuong vé
minh vé goc choi nao. gbc choi.

HD2: Qua trinh choi
- Khi tré vé goc choi, co dén ting goc dé gitp tré | - Tré tham gia choi
phan vai tai goc.

- C6 nhép vai vao cac goc dé choi ciing véi tré, gitp
tré nhan dugc vai choi, dong vién tré thé hién ding
vai choi cua minh.

- C6 xtr Iy cac tinh hubng xay ra trong qué trinh
choi, tao tinh huéng dé tré lién két cac nhom choi
v61 nhau mot cach hai hoa

HDP3. Nhin xét budi choi

- CO cho tré ¢ cac goc choi ty nhan xét nhau - Tré nhan xét & goc choi
- C6 nhan xét chung ca buoi choi - Tré nghe c6 nhan xét
- C6 cho tré cat do choi - Tré cat do choi

Thir 2 ngay 11 thang 05 nam 2026
HOAT PONG SANG

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tur: Thit lgn



Cau: Day la thit lgn
Co thai thit lgn
Co6 nau thit lgn

I. Muc dich — Yéu cau

- 3 tudi: Tré ndi rd cac tiéng trong tir: Thit lon va cau “Pay 1a thit lon; C6 thai
thit lon; C6 nau thit lgn™. Tré bict choi tro choi “ Bat 1ay va n61” theo hudng dan

cua co.

- 2 tudi: Tré phat 4m rd tiéng trong tir: Thit lon va cau “Day 1a thit lon; C6 thai
thit lon; C6 nau thit lon” theo kha nang. Tré biét choi tro choi ““ Bat 1ay va noi”

theo kha nang cua tré.
2. Ki nang

- 3 tudi: Rén ki niang ndi va phat trién ngon ngir cho tré, rén kha nang lang nghe,
nhanh nhen khi tham gia choi tro choi “ Bt 1y va noi”

- 2 tudi: Rén ki ning néi theo kha ning va rén kha ning ling nghe, nhanh nhen
khi tham gia choi trd choi “ Bét lay va néi” cung anh chi.

3. Giao duc

- Tré an bd sung cdac loai thit, thuc phém khéac nhau dé c6 co thé khoe manh.

II. Chuan bi

- Tranh, video: Thit lon; C6 thai thit lon; C6 nau thit lon

III. C4c bude tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

HD1: Gidi thi¢u bai

- CO6 cho tré hat bai hat “ Nao ching ta cung tap
thé duc” va huéng tré vao bai

+ Cac con vura hat bai hat gi ?

+ Vi sao céc con can tap thé duc?

=> Gi4o duc: Tap thé duc dé c6 co thé khoe manh
va phat trién tot.

- Ngoai tap thé duc dé c6 stc khoe tht thi hom nay
co cling c6 mot bai tho no1 vé mdt ban nhod c6 mot
hanh dong dé bao vé strc khoe day. Cac con cung
xem ban da bao vé béng cach nao nhé.

HD2: Phat trién bai

a. LAm miu va thuc hanh

- Trdn ¢d, tron cd.

- C6 chi vao birc tranh miéng thit lon cho tré quan
sat nhan xét:

+ Co6 ¢o gi day ?

- C6 n6i mau tir: Thit lon ( 3 1an)

- Cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thuc: Lép, to,
nhom, ca nhan.

- C6 chu y sura sai cho tré

- Co chi vao miéng thit lon va hoi tré

- Tré hat
- 2,3 tudi tra 1oi
- 3 tudi trd 101 (2 tudi nhac)

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Co dau, co dau
- Tré quan sat

- 3 tudi tra 16

- Tré lang nghe
- Tré noi tu

- Tré quan sat




+ Pay 1a thit gi?

- C6 n6i mau cau: Pay 1a thit lon ( 3 1an)

- Cho tré n6i cau dudi nhiéu hinh thire: Lép, t6
nhom, ca nhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

- C6 lam hanh dong thai thit lgn va hoi tré

+ C06 dang lam gi?

- C6 ndi mau cau: Co thai thit lon (3 1an )

- C6 cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thuc: Lép,
td, nhom, c4 nhan

- Co chl y sura sai cho tré

- C6 1am hanh dong nu thit lon va hoi tré

+ C6 dang lam gi?

- C6 n6i mau cau: Co nau thit lon (3 1an )

- C6 cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thac: Lép,

- 2,3 y kién tra 1oi
- Tré lang nghe
- Tré noéi cau

- Tre quan sat

- 3 tudi tra 161 (2t nhéc lai)
- Tré lang nghe

- Tré noi1 cau

- Tré quan sat

- 3 tudi tra 10i (2t nhac lai)
- Tré lang nghe

- Tré noéi cau

t6, nhom, c4 nhan

- C6 chu y sura sai cho tré

- CO hoi tré vira dugce lam quen véi tur va cau gi,
cho ca 16p no1 va nhéc lai tir va cau: Thit lon (Pay
1a thit lon; C6 thai thit lon; Co6 nAu thit lon)

b. Ciing ¢6: Tro choi “ Bat Iy va néi >’

- Céch choi: C6 cho tré ngdi thanh hinh chit U. Cb
cam bong ném xudng phia dudi tré ban bét duoc
bong s€ noi tir hodc cau hom nay da duogc hoc.

- Luat choi: Ban bét dugc bong khong noi dugce tir
hodc cau vura hoc thi s€ phai nhay 16 co hodc hat
mot bai hat

- C6 t6 chure cho tré choi 3 1an. C6 bao quat tré
HD3: Két thiic

- Co nhan xét chung

- CO cho tré ra san choi

- Tré lang nghe va tra 10

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi

- Tré lang nghe

HOAT PONG HQC: MOI TRUONG XUNG QUANH ]
beé tai: Chirc ning ciia mt so by phan ciaa co the

I. Muc dich — yéu cau

1. Kién thirc

- 3 tudi: Biét sir dung cac giac quan dé nhin, nghe, ngti, so.. .dé nhan ra dic diém
noi bat cua ddi tugng.

- 2 tudi: Noi duge tén va chirc nang cua mot s6 bo phén co thé khi dugc hoi

2. Ky nang

- Rén k¥ nang quan sat cho tré. Ky nang tra 101 rd rang mach lac

3. Giao duc

- Tré hirng th tham gia gio hoc. Gido duc tré biét vé sinh va cham soc cac bd
phan trén co thé.



II. Chuan bi

- Tranh m6t s6 bo phan trén co thé.
- Gi4o an. Nhac khong 161

- (314 treo tranh

III. Cac buéce tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

HD 1: Gidi thi¢u bai

- XUm xit, xim xit.

- C6 cho tré doc bai tho " Ddi mét ctiia em".

+ C06 va chung minh vtra doc bai tho gi ?

+ Bai tho ndi vé& bd phan ndo trén co thé ?

- Cb tro chuyén véi tré vé ndi dung bai tho, vé chu
dé, chu diém, giao duc tré roi hudng tré vao bai.
HD 2: Phat trién bai

a. Quan sat va dam thoai

- Cho tré nhe nhang vé chd ngdi va dam thoai véi tré
+ Trén co thé cta chung minh c¢6 nhimg bd phan nao ?
+ Bo phan ndo giup ching minh nhin dugc ? Méi
ban s& c6 may mat ?

+ Mubn cho d6i mat ludn sang , dep thi chung minh
phai lam gi ?

=> C6 khai quat lai va gido duc tré: Poi mat rat
quan trong, gitip chung ta nhin thidy moi vat xung
quanh. Vi vy chung ta phai biét giit gin va vé sinh
d6i mat hang ngay nhé?

- Co xit nudc hoa va yéu cau tré hit tho that sau.

+ Hoi tré ching minh c¢6 ngui thdy mui gi khong ?
+ Vay cai gi gitp ta ngti thdy mui thom ?

+ Chiéc miii dé lam gi ?

=> C0 khai quat va gido duc tré: Miii gitip chiung
minh ngui va hit tho khong khi, vi vy hang ngay
ching minh phai lau miii bang khdn mém va khong
dugc ngody miii hay nhét d6 vat gi vao mii s& lam
t6n thuong mili nhé?

- Bay gio cac con hiy lay hai tay bit tai lai nao

+ C6 lac xic x6 va hoi tré: Chung minh ¢ nghe 18
co lac gi khong ?

+ Gi0 céac con bo tay ra nao ?

+ C6 lac xdc x0 va hoi tré: Cac con nghe thay gi
khong

+ Vay tai dung dé 1am gi khong ?

=> C0 khai quat lai va gido duc tré: Tai gitip chiung
minh nghe dugc nay vi vady ching minh phai v¢
sinh d6i tai sach s€, chling minh nhd chua !

Bén co, bén co.
- Tré doc tho

- 2,3 tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré nhe nhang ng6i vé cho
- 3 tuo1 tra 101, 2 tud1 nhac
- Tré tra 101

- 3 tudi tra 101

- Tré ling nghe

- Tré hit tho sau

- 3 tudi tra 101, 2 tudi nhac
- Tré tra 101

- 3 tudi tra 10i

- Tré lang nghe

- Tré lay tay bit tai

- Tré tra 161

+ 3 tudi tra 101, 2 tudi nhic
- Tré tra o1

- 3 tudi tra 1oi

- Tré lang nghe




+ Bay gid chung minh hay chi cho c6 biét miéng
ctia chung minh dau?

+ Cai miéng dung dé 1am gi ?

=> (C0 khai quat va gido duc tré: Miéng giup ching
ta an, uéng, noi chuyén, ca hat, vi vay ching minh
nh¢ phai danh rang siic miéng hang ngay.

+ Ngoai nhitng bo phan vira ké ra thi ching minh
con biét nhitng bd phan nao trén co thé cua ching
minh nira nao ?

+ Tay dung dé 1am gi ?

+ Chan dung dé lam gi ?

- Céc con rat gioi. Co thé chiing minh c6 rat nhiéu
bo phan. Mbi bd phan déu co chuc nang riéng. Va
dé cho cac bo phan Ay ciing nhu co thé cua chung
minh duogc khoe manh thi ching minh nhé phai vé
sinh co thé sach s&, dn uéng du chat, chiing minh
c6 dong y khong?

b. Pam thoai sau quan sat.

+ Chung minh vira dugc quan sat va tim hiéu vé
cac bd phan nao?

+ Céc bd phan do co6 chuc nang gi?

- C6 cho tré néu tén goi, chlitc nang cua tirng bo
phan. C6 chinh xac lai va gido duc tré.

c. Tro choi: Thi xem ai nhanh

- Céch choi: C6 chi vao bd phan nao thi tré néu tac
dung ctia bo phan dé

- C6 cho tré choi 2 1an (Pong vién, khen ngoi tré)
HD 3: Két thic

- C6 nhén xét, chuyén hoat dong

- Tré tra 161
- 3 tudi tra 101, 2 tudi nhic
- Tré lang nghe

- 3 tudi tra 101

- Tré tra 101
- 3 tuoi tra 101, 2 tud1 nhac
- Tré lang nghe

- 3 tuo1 tra 101, 2 tud1 nhac

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré choi tro choi

- Tré lang nghe

HOAT PONG NGOAI TROI

HPCP : Quan sat nhém thue pham (Gao, ngd)

TCVD: Gilp co tim ban
Choi theo y thich

L. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc

- 3 tudi: Tré biét noi tén thuc pham (Gao, ngd). Biét choi trd choi van dong gitp

cO tim ban

- 2 tudi: Tré biét tén goi thuc pham (Gao, ngd) theo kha ning cua tré. Biét choi

tro choi van dong gitp co6 tim ban cung anh chi
2. Ky nang

- Rén cho tré ki ning quan sét, ghi nhd, phat trién ngon ngit cho tré




- Rén kha nang cht y, quan sat khi choi tro choi giup c6 tim ban
3. Giao duc

- Tré dn day du cac chat dé co thé phat trién khoe manh

II. Chuan bi

- Cac thuc phém (Gao, ngo) cho tré quan sat

- San choi sach s&, 2 14 c&, 2 ghé hoc sinh

- Do choi ngoai troi, dd choi van dong

II1. Céc buée tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

HP1: Quan sat nhém thuwe pham (Gao, ngd)
- C6 cho tré quan sat nhiing thuc pham (Gao, ngd) | - Tré quan sat, nhan xét
+ Chung minh quan sat xem trudc mit cic con ¢6 | - 2,3 tudi tra 1oi

gi?
+ Gao, ngo la thuc phrflm dung dé lam gi nhi? - 3,4 tré tra 101

+ Céc thuc pham ndy cung cap chat gi cho chung ta ? | - Tré tra 10i

=> C6 khai quat: Gao, ngd 1a nhom thyc pham chét | - Tré lang nghe
tinh bot mang lai cho chlng ta rat nhiéu chét tinh
bot day

- C06 cho tré noéi to va ro rang lai tén cac nhém thuc | - Tré goi tén
phém giau tinh bot: Gao, ngd
+ C6 mdi mot sbd ban co thé ké tén cho cod ngoai | - 3 tudi tra 101 theo goi
cac thuc pham chiing minh duoc quan sat day con | ¥ ctia cd

loai thuc phém nao thudéc nhém thuc phém giau
tinh bt nhi?

=> Gido duc: Tré c6 hiéu biét vé cac nhom thuc | - Tré ling nghe
pham an hang ngay. Cong dung cua cac nhom thuce
pham. Gao, ngo, khoai, san.. 1a nhém thyc pham
thudc tinh bot. An nhiéu tinh bot s& cho co thé khoé
manh, Chiing minh vé nha an nhiéu thuc phém co
tinh bot dé co thé 16n khoé manh nhé!

HD2: TCVD “Giup co tim ban”

- G161 thi¢u tro chot: “Giup c6 tim ban” - Tré ling nghe cach
- Cach choi: Cho tré ngdi theo vong tron. C6 mo ta | choi, luat choi

vé dic diém cua 1 tré nao dé: "Cac con hiy tim
gitip c6 ban nao mic vay hong, toc dai, . . . ". Co
lan lugt dua ra timg chi tiét sau 1 thoi gian nhat
dinh chur khong néu ra cung luc. Ban dugc tim ra
tu gi6i thiéu vé minh. Con néu ban dugc tim dén
1a sai thi nguoi tim ra s€ thay ban do tu gidi thicu.
- Luat choi: Tim ban theo 10i mo ta vé dang vé bé
ngoai va cac dac diém c4 nhan. Con néu ban duoc
tim dén 13 sai thi nguoi tim ra s€ thay ban do tu
gi61 thiu.

- Cho tré choi - Tré choi 2 - 3 lan.
HD3: Choi theo y thich




- Cho tré choi theo ¥ thich ( C6 goi ¥ mét s tro - Tré choi theo y thich
choi theo ¥ thich nhu choi véi bong, vong, choi
tro choi dan gian). C6 cha y bao quat dam bao an
toan cho tré khi choi

- C6 nhan xét chung, dong vién tré - Tré léng nghe

HOAT PONG CHIEU

1. On kién thirc cii: MTXQ

* Tro choi: Thi xem ai nhanh

Muc dich

- Tré 6n luyén lai chtrc ning cac bo phan trén co thé.

- Luyén ki ning ghi nhé, quan sat, phat trién ngén ngit qua tro choi

- Gido duc tré giir gin vé sinh than thé sach sé

Chuén bi: Hinh anh, tranh cc bo phan trén co thé

T6 chirc

- C6 hoi tré sang nay cac con dugc lam quen véi cac bd phan ndo trén co thé.
- CO cho tré choi nhe véi tro choi: Cai tay

- C6 gidi thi€u tén tro choi: Thi xem ai nhanh

- C6 ndi cach choi

- Céch choi: Co6 chi vao bg phan nao thi tré néu tdc dung cua bd phan do
- T4 chtic cho tré choi 2 1an

- Bong vién, khen ngoi tré kip thoi

2. LQKTM: Van hoc

* Tro choi: Bé ling nghe va tra 1oi giéi

Muc dich

- 3 tudi: Tré biét tra 101 cau hoi theo goi ¥ khi lang nghe ¢6 ké cau chuyén “ Ga
Trbng va Vit Bau”

- 2 tudi: Tré biét tra 16 mot sd cau hoi theo kha nang cua tré khi ling nghe co ké
cau chuyén “ Ga Trdng va Vit Bau”

- Phat trién ngdn ngit, ghi nhé

- Tré ngoan ngodn vang 101 bd me, khong kiéu cing va ludn doan két gitip d&
moi nguoi.

Chuén bi: Hinh anh chuyén “Ga Tréng va Vit Bau”

Tién hanh

* Lan 1: Co ké bang 104, két hop véi cir chi va diéu bo.

+ C6 vira ké cau chuyén gi ?

+ Cau chuyén cua tac gia nao?

+ Cau chuyén nhic dén ai?

* Lan 2: C6 ké két hop hinh anh minh hoa, dam thoai

+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao ?

+Ga tréng va Vit bau 1a dbi ban nhu nao?



+ Ga trong tinh tinh nhu thé nao? Con tinh Vit bau nhu thé nao?

+ Khi Ga trong va vit bau di choi bd me cta hai ban di din diéu gi?

+ Khi di choi ¢én mot khuc song rong. Vit bau bao Ga tréng diéu gi?

+ Ga trong da noi gi?

+ Chot Vit Bau nho ra diéu gi?

+ Ga Tréng dap nhu nao?

+ Tiép d6 chuyén gi di xay ra ?

+ Vit Bau ¢6 dua duoc Ga tréng 1én bo khong?

+ Ai 1a nguoi dua ga tréng 1én bo?

+ Ga Tréng c6 thai do nhu nao?

+ Qua cdu chuyén day ching ta diéu gi?

=> (G140 duc: Cac con a, qua cau chuyén cac con phai hoc tap ban Vit bau, ngoan
ngodn vang 101 bé me, khong kiéu cing va ludn doan két giup do ban be dé dugc
moi nguoi yéu quy nhé.

3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cdm c¢& . V& sinh, tra tré

Thir 3 ngay 12 thang 05 nam 2026
HOAT PONG SANG

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tu: Con khi
Cau: DPay la con khi
Con khi tréo cay
Con khi dang in chudi
I. Muc dich — Yéu cau
1. Kién thirc
- 3 tudi: Tré ndi rd cac tiéng trong tir: Con khi va cau “ Pay 1a con khi; Con khi
tréo ciy; Con khi dang an chudi”. Tré biét choi trd choi “ Biip bé n6i” theo hudng
dan cua co.
-2 tudi: Tré phat Am rd tiéng trong tir: Con khi va cau “ Py 1a con khi; Con khi tréo
cay; Con khi dang an chudi” theo kha ning. Tré biét choi tro choi “ Bap bé noi”
theo kha nang cua tré.
2. Ki nang
- 3 tudi: Rén ki ndng néi rd rang va phat trién ngon ngit cho tré
- 2 tudi: Rén ki nang noi 16 rang, kha nang lang nghe, phat trién ngon ngir cho tré
3. Giao duc
- Tré yéu quy, bao vé cac con vit séng trong rimg
II. Chuan bi
- Hinh anh con khi, con khi dang leo tréo, con khi dang in chudi



IIL. C4c bwde tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

HD1: Gidi thiéu bai
- Co cho tré hat van dong bai “ P4 ban” va trd chuyén | - Tré hat
hudng tré vao bai:
+ Céc con vura hat van dong bai hat gi ? - 2,3 tudi tra 10i
+ Trong bai hat c6 nhiing con vat gi ? - Tré tra 101

=> (C6 gido duc tré yéu quy cac con vit sdng trong rimg | - Tré lang nghe
HD2: Phat trién bai

a. LAm mAu va thwe hanh
- Co6 dung thu thuat dua ra hinh dnh con khi cho tré | - Tré quan sat
quan sat, nhan xét:
+ C6 c6 hinh anh gi ? - 2,3 tudi tra 1oi
- C6 ndi mau tir: Con khi ( 3 14n) - Tré lang nghe
- Co cho tré noi tir dudi nhiéu hinh thie: Lop, t0, | - Tré noi tix
nhom, cd nhan ( Chu y stra sai cho tré )
- CO chi vao btrc tranh con khi cho tré quan sat va hoi | - Tré quan sat

+ Pay 1a con gi? - 2,3 y kién tra 1oi
- C6 nodi cau: Pay 1a con khi (3 1an) - Tré lang nghe

- C6 cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thuc: Lop, td, | - Tré noi cau
nhém, cd nhan ( Co stra sai cho tré )

- C6 md hinh anh con khi dang tréo cay va hoi tré: - Tré quan sat
+ Con khi dang lam gi ? - 2,3 tudi tra 101
- C6 noi cau : Con khi tréo cay ( 3 lan ) - Tré lang nghe

- Cho tré n6i cau dudi nhiéu hinh thire: Lop, t6, nhém, | - Tré noi cau
cd nhan ( Chu y stra sai cho tré )

- C6 md hinh anh con khi dang an chubi va hoi tré: - Tré quan sat
+ Con khi dang an gi? - 2,3 tuoi tra 1o1
- C6 ndi cau : Con khi dang an chuo6i (3 1an ) - Tré lang nghe

- Cho tré noi cau dudi nhiéu hinh thtrc: Lép, t6, nhom, | - Tré ndi cau
cd nhan (Chu y sura sai cho tré )
- C6 hoi tré vira duoc lam quen véi tir va cau gi, cho ca | - Tré ling nghe va tra
16p néi va nhic lai tir va cau: Con khi (Pay 1a con khi; | 1oi

Con khi tréo cdy; Con khi dang an chubi)
b. Ciing c6: Tro choi “Bup bé néi”

- Cach choi: C6 cho tré di vong tron, khi ¢6 hiéu 1énh: | - Tré ling nghe
blp bé ndi tir: Con khi va cau (Pay 1a con khi; Con khi
tréo cay; Con khi dang an chudi)

- Luat choi: Khi bup bé yéu cau ndi thi tré s& noi tir va
cau. Khi bup bé khong bat dau bang tir blp bé noi tré
khong dugc ndi theo.

- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 1an - Tré tham gia choi
HD3: Két thiic
- Co6 cho tré van dong di lai nhe nhang va két thiac hoat | - Tré ra san choi
dong




HOAT PONG HQC: VAN HQC , ‘
Deé tai: Keé truyén cho tré nghe “ Ga trong va vit bau”

I. Muc dich - Yéu ciu

1. Kién thirc

- 3 tudi:+ Tré biét tén cau truyén, tac gia, biét tén cac nhan vat
+ Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu hop do tudi

- 2 tudi: + Tré biét tén cau truyén, tic gia, biét tén cac nhan vat theo kha ning cua tré
+ Hiéu noi dung truyén ngan don gian: Tra 10i dugc cac cau hoi vé tén

chuyén, tén va hanh dong cua cac nhan vat.

2. Ky nang

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd, phat trién ngdn ngir cho tré.

3. Gido duc

- Gido duc tré khong duogc kiéu cang, luén nghe 101 b0, me,0ng ba,cac co

II. Chuan bi

- o dung ctia ¢6: Roi cau chuyén “ Ga trong va vit bau”. Phim hoat hinh truyén

“ Ga tréng va vit bau ”. Ghé cho tré ngoi.

- Tré: Ngéi theo hinh chir u, 16p hoc sach sé thoang mat.

IIL. Céc buée tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cuaa tré
HDP1: Gidi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai “ Ca nha thuong nhau” -2, 3 tudi hat
+ Céc con vira hat bai hat gi? bai hat noi dén ai | - Tré tra 10
trong gia dinh
+ Moi ngudi trong gia dinh nhu thé nao? - 3 tudi tra 10i

=> Gi4o duc tré biét yéu thuong quy mén moi | - Tré lang nghe
nguoi trong gia dinh

+ Cac con c6 biét vao mdi budi sang con vat nao
da danh thirc chiing ta day khong ?

=>Pung rdi d6 chinh 12 con ga tréng day céac con | - Tré ling nghe
a. Co ¢6 1 cau chuyén noi vé d6i ban than 1a ga
trng va vit bau. Mot hom ga tréng va vit bau ra
nhau di choi. Ga tréng da bi roi xudng mot dong
song nho.

+ Cac con ¢ mudn biét vi sao ga tréng da bi roi | - Tré tra 101
sudng dong song nhd va ai dd ciu ga trong
khong?

- Vay chiing minh cung nghe ¢6 ké cau chuyén
“Ga tréng va vit bau” thi s& rd nhé

HD2: Phat trién bai

a. Co ké chuyén

- Lan 1: C6 ké bang 101, két hop voi cir chi va diéu bo.
+ C6 vira ké cau chuyén gi ? -2, 3 tudi tra 10i
+ Cau chuyén cua tac gia nao? -2, 3 tudi tra 10i
+ Cau chuyén nhic dén ai? -2, 3 tudi tra 10i




- Lan 2: C6 ké két hop hinh anh minh hoa

b. Giang ndi dung, doc trich din, gidng tir kho,
dam thoai.

- Cau chuyén ké vé d6i ban Ga trong va Vit bau
choi rat than v6i nhau. Ga trong c6 tinh kiéu cang,
con ban Vit bau thi hién lanh. Vao mot ngay di
choi vi khong nghe loi me dan. Ga tréng da bi roi
xubng song. Ga trong dugc Vit bau va bac Ngong
Nau ctru. Ga tréng an han 1dm, tir d6 Ga tréng bo
duogc tinh ki€u cang va luén nhé 161 me dan déy.
+ Cb vira ké cau chuyén gi? Trong cau chuyén co
nhitng nhan vat nao ?

+ Ga trong va Vit bau 1a d6i ban nhu nao?
(Trich dan ciu: Ga trong va Vit bau la d6i ban rat
than)

+ Ga trong tinh tinh nhu thé nao? Con tinh Vit
bau nhu thé nao?

(Trich dan cau: Ga trong tinh tinh kiéu cing, con
Vit bau thi hién lanh, ngoan ngoén va tét bung).
- Trong céu chuyén c6 noi dén tir “ Kiéu cang”.
Céc con co biét “ Kiéu cang” nghia 1a gi khong?
=> (Co6 giang tu kho: “ Kiéu cang’’ nghia la luén
cho minh 13 nhét, tu nhan 14 minh ¢6 thé lam duoc
tat ca moi viéc.

- C6 cho tré nhic lai tir “ Kiéu cang” theo nhiéu
hinh thirc

+ Khi Ga tréng va vit bau di choi bd me cua hai
ban da dan diéu gi?

(Trich dan cau: Mot hom, hai ban xin pheép b me
ri nhau di choi. B6 me ciia hai ban dan rang :
Céac con di choi hodc di dau, mudn 1am mot viéc
gi d6 thi phai suy nghi that ki r6i mé&i lam nhé”
+ Khi di choi dén mot khac song rong. Vit bau
bao Ga tréng diéu gi?

(Trich dan cdu: Ga tréng 0i? Phia bén kia song
canh dep lam)

+ Ga trong da noi gi?

(Trich dan cau: U nhi? Ching minh sang bén kia
song choi di)

+ Chot Vit Bau nho ra diéu gi?

(Trich dan cau: Khong duoc ddu ga tréng
oi....Ban khong nhé 161 bd, me din a?)

+ Ga Tréng dap nhu nao?
(Trich dan cau: Oi dao,..
ma)

.B&1 vi minh ¢6 canh

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- 3 tudi tra 101 ( 2 tudi nhic
lai)

- 3 tudi tra 10i

- Tré lang nghe

- 3 tudi tra 101 ( 2 tudi nhic
lai)

- Tré lang nghe

- 3 tudi tra 10i

- Tré lang nghe

- Tré nhéc lai tir
- 3 tudi tra 1oi

- Tré lang nghe

-2, 3 y kién tra 10i
- Tré lang nghe
- 2,3 y kién tra loi
- Tré lang nghe
-2, 3 y kién tra 15i
- Tré lang nghe
-2, 3 y kién tra 10i
- Tré lang nghe




+ Tiép d6 chuyén gi da xay ra ? -2, 3 y kién tra 10i
( Trich dan cau: Vit Bau chua kip ngin ban... Ga | - Tré lang nghe
tréng bi roi tdm xubng séng)
+ Vit Bau c6 dua duoc Ga tréng 1én bo khong? | -2,3y kién tra 16i
( Trich din ciu: Vit Bau boi vdi ra gitta dong | - Tré lang nghe
song... 1am sao dwa Ga tréng 1én bd dugc)
+ Ai la nguoi dua ga tréng 1én bo? -2, 3 y kién tra 10i
( Trich dan cau: Ciing may luc ddy c6 bac Ngdng | - Tré lang nghe
nau boi t6i va dua Ga Tréng 1én bo)
+ Ga Tréng c6 thai do nhu nao? -2, 3 y kién tra 10i
( Trich dan cau: Pugc Vit Bau va bac Ngdng | - Tré lang nghe
Nau... nhé 161 me dén)
+ Qua céu chuyén day chung ta diéu gi? -2, 3 y kién tra 10i
=> Gi4o duc: Céc con a, qua cdu chuyén cac con | - Tré ling nghe
phai hoc tap ban Vit bau, ngoan ngoan vang 101
bb me, khong kiéu cang va luén doan két gitp do
ban bé dé dugc moi nguol yéu quy nhe.

- Cau chuyén “ Ga trong va Vit bau” rat hay va y
nghia nén di duoc chuyén thé thanh bo phim hoat
hinh dy. Xin moi tit ca cac con cting dén nha hat
kich dé xem nhé!

- Lén 3: Kég hop san khéu réi - Tré ling nghe.

+ C06 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi? - Tré tra 101

HD 3: Keét thic ’

- CO nhan xét, dong vién tré - Tré lang nghe
HOAT PONG NGOAI TROI

HDCD: V& hinh tron theo miu trén sin truedong
TCGD: Lon cau vong
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thic

- 3 tudi: Tré biét v& hinh tron theo miu. Biét choi tro choi “ Lon cau vong” theo
huéng dan cia cd.

- 2 tudi: Tré v& hinh tron theo kha ning.

2. Ki nang

- Rén ki nang cam bt v& hinh tron.

3. Giao duc

- Tré c6 y thuc tham gia hoc vé, choi trd choi van dong, choi doan Kkét.
II. Chuén bi

- X4c x0, phén. Do choi ngoai troi: Cau truot, xich du,...

II1. Céc buée tién hanh

| Hoat dong cia co | Hoat dong cua tré




HDP1: HDCCP “VE hinh tron theo miu trén san

truong”

- Cho tré xép hang ra sin truong - Tré xép hang ra san
- C06 v¢€ hinh tron trén san va hoi tré - Tré quan sat

+ C6 v& hinh gi? - 2,3 tudi tra 1oi

+ C6 v€ hinh tron nhu nao? - Tré tra 1o

=> C6 khai quéat: C6 cam phan v& mot nét cong tron | - Tré ling nghe
khép kin tao thanh hinh tron.
- C06 cho tré v& hinh tron trén san ( Co bao quat tré | - Tré vé
v&, gitip d& tré 2 tudi )

- Cho tré nhan xét hinh tron tré vira vé - Tré nhan xét
- C6 nhan xét chung - Tré nghe
HP2: TCDG: Lon ciu vong

- C6 pho bién cach choi cho tré - Tré lang nghe

- Cach choi: Hai nguoi choi dimg d6i dién nhau,
nam chit tay nhau. Vira hat bai déng dao, hai ngudi
vira lic lu canh tay sang hai bén theo nhip.
Lon cau vong
Nudc trong nudc chay
C6 ¢6 muoi bay
Co6 chi muo1 ba
Hai chi em ta
Cung 16n cau vong
Khi hat dén cau cubi cung, ca hai cung xoay nguoi
va ludn dau qua Vong tay dang nam dé tao ra dong
tac "1on cau vong"
- Luét choi: Néu mot trong hai ngudi khong 16n
duoc hodc bi roi tay, ca hai s€ phai 1am lai

- T6 chire cho tré choi - Tré choi
HD3: Choi theo y thich
- C6 cho tré choi tu do - Tré choi

- CO6 quan sat tré choi.

HOAT PONG CHIEU
1. OKTC: Vin hoc
* Tro choi: Bé ké chuyén
Muc dich
- 3 tudi: Tré biét ké chuyén “ Ga Tréng va Vit Bau” theo goi ¥ ctia cd
- 2 tudi: Tré biét ké chuyén “ Ga Trong va Vit Bau” theo kha ning cua tré
- Phaét trién ngon ngir, ghi nhd
- Tré hung thu tham gia hoat dong
Chuan bi: R6i cau chuyén “ Ga Trdng va Vit Bau”
Tién hanh
- Cho cho tré nhéc lai tén chuyén.
- C6 moi tré 1én ké chuyén véi su gitp d& cua co.



2. LQKTM: Am nhac

* Tro choi: Ai hat gioi

Muc dich

- Tré 1am quen v&i bai hat: Chau di mau gido

- Phat trién kha ning ca hat, kha nang ghi nhé

- Tré hiing thu tham gia hoat dong

Chuan bi: nhac bai hat: Chau di miu gido.

Tién hanh

- Cb6 cho tré nghe 1 doan bai hat: Chau di mau gido, cho tré doan xem do 1a giai
diéu cua bai hat nao?

- C6 gidi thiéu d6 1a giai diéu cua bai hat: Chau di mau gido

- C6 m¢ nhac cho tré nghe 2 lan

- C6 hat cho tré nghe 1-2 lan

- C6 hat ciing ca 16p 2 1an

- C6 t6 chire cho tré hat theo cac hinh thuc: Lop, t6 nhom, c4 nhan
- C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré hat.

3. V¢ sinh, néu guwong, tra tré

- C0 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré.

- Cho tré cidm c&

- V€ sinh, tra tré

Thir 4 ngay 13 thang 05 nam 2026
HOAT PONG SANG

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir: Ngua gb
Chudi cau: Piy 1a ngua gb
Bé choi ngura gb
I. Muc dich — Yéu cau
1. Klén thire
- 3 tudi: Tré noi 1 cac tleng trong tir: Ngua gb va ciu ¢ Bay la ngua g0 ; Ngua go
rat dep; Bé choi ngua gb”. Tré biét choi trd choi “ Bit Iy va n6i” theo hudng dan
cua co.
- 2 tu01 Tré phat am rd tleng trong tir: Ngua gb va cau “ Pay 1a ngua go Ngua
g0 rat dep; Bé choi ngua gd” theo kha ning. Tré biét choi tro choi « Bat lay va
n61” theo kha
2. Ki nang
- 3 tubi: Rén ki ndng noéi va phat trién ngdn ngit cho tré
- 2 tubi: Rén ki ndng noi, kha ning lang nghe va phat trién ngdn ngir cho tré
3. Giao duc
- Tré biét bao vé dd dung dd choi & 16p
II. Chuén bi



- D0 choi ngya gb
III. Cac budc tien hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

HD1: Gidi thiéu bai

- C6 cho tré doc bai tho: Ban modi

+ Céc con vura doc bai tho gi ?

+ Bai tho néi vé diéu gi ?

- Nam hoc m&i da dén cac ban dén 16p dugc lam quen
v6i nhiéu ban méi. Cac con cung nhau hat, vui choi, co
chic cac con cham ngoan, hoc gioi va choi doan két.
HD2: Phat trién bai

a. Lam miu va thwe hanh

- Trdn ¢d, tron cd.

- C6 cho tré quan sat con ngua gd va nhan xét:
+Cococaigi?

- C6 n6i méu tir: Ngyra gd (3 14n )

- Cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thire: Lép, t6, nhom,
ca nhan.

- C6 chu y sura sai cho tré

- C6 cho tré quan sat con ngua gd va hdi tré

+ Day la cai gi?

- C6 no6i miu cau: Pay 1a ngua g0 (3 1an)

- Cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thtrc: Lép, t0, nhom,
cd nhan

- C6 chu y sura sai cho tré

+ Con thay ngua go co dep khong?

- C6 n6i mau cau: Ngua go rat dep ( 3 1an)

- Cho tré n6i cau dudi nhiéu hinh thirc: Lép, t6, nhom,
cd nhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

- C6 cho tré hinh anh ban nho dang choi con ngua gd va
hdi tré

+ Céc ban nho dang lam gi?

- C6 n6i mau cau: Bé choi ngya gd (3 1an )

- C6 cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thae: Lop, to,
nhom, ca nhan

- CO chu y sura sai cho tré

- Co hoi tré vira dugce lam quen voi tir va cau gi, cho
calop noiva nhac lai tur va cdu: Ngua gb ( Pay la ngua
g0; Ngua go rat dep; Bé choi ngua 20)

b. Cung co: Tro choi “ Bat lay va néi >’

- Cach choi: C6 cho tré ngdi thanh hinh chit U. C6 cam
bong ném xudng phia dudi tré ban bat duoc bong s& néi
tr hodc cau hom nay da dugc hoc.

- Tré doc tho

- Tré tra 101

- 2,3 tudi tra 10i
- Tré lang nghe

- Co dau, co dau
- Tré quan sat

- 2,3 tuodi tra 1oi
- Tré lang nghe

- Tré no1 tur

- Tré quan sat

- 2,3 y kién tra 1oi
- Tré ling nghe

- Tré noéi cau

- Tré tra 161
- Tré lang nghe

Tré noi1 cau

- Tré quan sat

- 3 tudi tra 16i (2t nhéc lai)
- Tré lang nghe
- Tré noi cau

- Tré lang nghe va tr 1oi

- Tré lang nghe




- Luat choi: Ban bat duoc bong khong néi duoc tir hoidc
cau vira hoc thi s€ phai nhay 10 co hoac hat mot bai hat

- Co 1o chue cho tre choi 3 lan. Co bao quat tré - Tré tham gia choi
HD3: Ket thic
- Co nhan xét va nhe nhang két thuc hoat dong - Tré lang nghe

HOAT PONG HQC: AM NHAC
Pé tai: Day hat: Chau di miu gido
Nghe hat: Em di miu giso
TCAN: Poan tén ban hat

I. Muc dich - Yéu ciu

1. Kién thirc

- 3 tubi: Hat ty nhién, hat dugc theo giai diéu bai hat “Chau di mau giao”. Huong
mg va nghe bai hat “ Em di mau giao”. Biét choi tro choi doan tén ban hat

- 2 tudi: Biét hat theo bai hat “Chau di mau gido”. Huong Gng va nghe bai hat
“Em di mau giao”. Tré choi trd choi doan tén ban hat theo ¢6 va theo kha ning.
2. Ky nang

- 3 tudi: Tré thudc va hat rd 10i, dung giai diéu, phat trién kha ning nghe va su
chu y cua tré

- 2 tudi: Rén ki nang nghe hat , hat cting ¢6 va anh chi

3. Giao duc

- Tré yéu thich dén truong, yéu quy va nghe 15i ¢o gido

II. Chuan bi

- Nhac bai hat “ Em di mau gido; Chau di mau gido”

- Loa, may tinh; Mii chop

III. Céc budrc tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
HD1: Gidi thi¢u bai
- Co cho tré doc bai tho: Ban méi - Tré hat cung co
+ Céc con vura doc bai tho gi ? - Tré tra 101
+ Bai tho néi vé diéu gi ? - 3 tudi tra 1oi

=> Nam hoc méi da dén cac ban dén 16p duge 1am quen | - Tré lang nghe
v6i nhiéu ban méi. Cac con cung nhau hat, vui choi, c6
chuc cac con cham ngoan, hoc gioi va choi doan két.
HD2: Phat trién bai

a. Day hat “Chau di miu gido”

- Cb gidi thidu bai hat “Chau di miu gido” clia tac gia : | - Tré lang nghe
Pham Minh Tuén

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe - Tré lang nghe
+ C0 vira hat cho cac con nghe bai hat gi ? - Tré tra 1o

+ Bai hat cta tac gia nao? - 3 tudi tra 1oi

- Lan 2: C6 hat két hop dong tic minh hoa - Tré lang nghe

+ Bai hat n6i vé gi? - 3 tudi tra 1oi




=>No6i dung: Bai hat néi vé cac bé da 1én ba, d3 di hoc
va khong khoc nhé dé ba me yén tim lam viéc, 6ng ba
rat vui.
* CO day tré hat
- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2 - 3 1an.
- Cho timg t6 hat
- Cho 2 - 3 nhém hat
- Cho 2 - 3 tré hat
- C6 chu y quan sat va stra sai cho tré
+ Céc con vura hat bai gi? Do ai sang tac?
b. Nghe hat “Em di mau giio”
- C6 gi6i thiéu bai hat “Em di mau gido” tic gia : D-
uong Minh Vién
- C6 hat 1an 1: Dién cam, rd 10i.
+ Céc con vura nghe bai gi ? Do ai sang tac?
- Cb giang ndi dung bai hat: Niém vui cta bé khi dén
truong, dugc vui hat ca, dugc hoc nhiéu diéu hay
- C6 hat 1an 2: Keém theo di¢u bo minh hoa
+ Hoi tén bai hat, tén tac gia.
- Lan 3: C6 md dia nhac cho tré nghe va khuyén khich
tré hat theo va nhiin nhay theo 161 bai hat.
c. Tro choi ¢ Poan tén ban hat”
- Cach choi: C6 moi1 mdt ban 1én day do1 mii chop kin,
co s& giy mot dén hai tiéng dong bat ky va ban doi mi
chop s& doan xem d6 1a tiéng dong gi va nhd 1a khong
dugc bé mii chdp kin ra
- Luat choi: Néu doan dung s& duogc khen, doan sai s&
phai nhay 16 co 1 vong quanh 16p vé chd ngoi.
- C6 cho tré choi 3 - 4 lan
HD3: Két thiic
- Co nhan xét, danh gia gio hoc, khuyén khich dong vién tré.

- Tré lang nghe

- Ca 16p hat

- 310 hat

- Nhom hat

- Ca nhan hat

- 2,3 tudi tra 10i
- Tré lang nghe
- Tré léng nghe
- 3 tudi tra loi

- Tré lang nghe
- Tre !éng nghe
- 3 tudi trd 101

- Tré hudéng trng cung c6

- Tré ling nghe

- Tré tham gia choi

- Tré lang nghe.

HOAT PONG NGOAI TROI

HDPCP: Tro chuyén vé cb gido va cac ban & 16p

TCVD: Chuyén béng
Choi theo y thich

L. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc

- 3 tudi: Tré biét va nhd tén cb gido, tén cac ban trong 16p ghép 2- 3 tudi. Biét mot
s0 cong vi€c cua cd gido hang ngay trén 16p theo goi y. Biét choi tro choi chuyén

bong theo huéng dan cua co.

- 2 tudi: Tén culia ¢d gido, cac ban, nhoém/16p. Biét mot sb cong vi¢c cua cO gido
hang ngay trén 16p theo kha nang. Biét choi tro choi Chuyén bong theo kha nang




2. Ki nang

- Phat trién ngon ngi mach lac, kha ning ghi nhé ¢é chu dinh & tré.

3. Giao duc

- Gido duyc tré yéu truong 16p, yéu quy kinh trong c6 gido, than 4i vdi ban be.
II. Chuan bi

- Tranh 4nh vé mot sb hoat dong cua co gido, cac ban ¢ truong mam non

- Bong
II1. Céc buée tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HP 1: HPCP : Tro chuyén vé cb gido va cac
ban ¢ lop
- C6 va tré hat: Co va me - Tré hat
+ Chung minh vira cung c6 hat bai hat gi? - Tré tra 101

+ O 10p ¢6 gido thudng day va cham soc cac con | - Tré tra 10
nhu thé nao?
+ Lép con co6 miy cb giao? - 2,3 tudi tra 1oi
+ Tén cac ¢o gido 1a gi? - 2,3 tudi tra 1oi
+ O 16p ¢6 gido thudng 1am nhing viée gi? (két | - 3 tudi tra 1oi
hop cho tré quan sat tranh)
=> C6 khai quat lai: C6 gido day cac con 1a ¢6 | - Tré lang nghe
Thim, & truong co Thim day céc con hoc, cho
cac con an, ... ngoai ra con hoc ¢ 16p ghép 2-3
tudi thon 6 Vai Siéu co cac ban tén: Nam, Lién,
Thu, Oanbh,...
+ Céc con vira cuiing c6 trod chuyén vé co gido va | - Tré tra 10i
cac ban 16p nao?
- Cb cho tré nhéc tén ¢ gido va goi tén cac ban | - Tré nhic lai
trong 16p
+ Ngoai 16p 3 tudi cua chiing minh cac con con | - 2,3 ¥ kién tra 1oi
biét 16p nao nita? Co giao nao nira?
- C6 dong vién, khen tré
HP2. TCVD: Chuyén béng
- Cach choi: C6 gido chuan bi tir 2 qua bong 1di | -Tré nghe
cho tré dung thanh 2 hang (Néu 16p dong thi co
c6 thé chia lam nhiéu hang)
- Khi ¢6 gido ho “bat dau” thi tré nao cam bong
dau tién s& chuyén bong cho ban bén canh, c
thé 1an luot theo chiéu kim dong hd. Vira chuyén
vura hat theo nhip)

“Khong c6 canh -

Ma bong biét bay

Khoéng c6 chan

Ma bong biét chay

Nhanh nhanh ban o1

Nhanh nhanh ban o1




Xem ai tai, ai khéo

Cung thi dua nao”

Khi tré choi thanh thao ¢ gido c6 thé chia
lam 2 hoac 3 nhém va thi dua cung nhau, nhom
nao it ban 1am roi bong sé& thang cudc.

- Luét choi: Tré nao lam roi1 bong thi phai ra
ngoai mot lan choi

- C6 cho tré choi 2- 3 1an - Tré choi
- C6 quan sat, giup d& dong vién tré
HD3 : Choi theo y thich

- C6 gidi thiéu véi tré nhimg d6 dung va céach | - Tré nghe
choi vo1 béng, phén v, soi va cac do choi trén
san truong

- C6 t6 chure cho tré choi, ¢d bao quat tré - Tré choti
- C0 bao quat tré choi.

HOAT PONG CHIEU
1. OKTC: Am nhac
* Tro choi: Bé lam ca si
Muc dich
- Tré hat duoc cung co bai hat, hat dung giai diéu bai: Chau di miu gido
- Rén ki ndng hat

- Hung thu trong gio hoc

Chuan bi: Nhac bai hat chau di mau gido

Tién hanh

- C6 hat mau cho tré nghe bai hat chau di mau giao
- Cho tré hat tirng cau cung co.

- Cb6 cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc ( lép,té, ca nhan) roi chon ra nhirng tré
thudc va hat ding giai dicu.

- C6 quan sat giap do dong vién tré kip thoi

2. LQKTM: Tao hinh

* Tro choi: Bé khéo tay

Yéu cau

- Tré biét cach vé& thuyén budm bang mot sd nét co ban ( nét ngang, nét xién, nét
thang)

- Rén ki nang vé€, t6 mau

- Yéu quy va giit gin san pham

Chuan bi: Gidy A4, bt chi, sip mau

Tién hanh

- CO cho tré quan sat, nhan xét vé thuyén budm

- C6 v& mau cho tré quan sat

- Tré thuc hién

- C6 bao quat giap do, dong vién tré



3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- C6 cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- C6 nhan xét ca nhan tré

- Cho tré cam c0. V¢ sinh, tra tré

Thir 5 ngay 14 thang 05 nam 2026
HOAT PONG SANG

LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tu: Truc thang
Cau: Truc thing mau tring
Truc thang dang bay

I. Muc dich — Yéu cau

1. Kién thiic

- 3 tudi: Tré néi 1d cac tiéng trong tir: Tryc thang va cau “ Pay 14 truc thing;
Tryc thang mau tring; Truc thing dang bay”. Tré biét choi tro choi “Bap bé néi”
theo hudng dan

-2 tudi: Tré phat &m rd tiéng trong tir: Truc thing va cau “PAy 1a tryc thiang; Truc
thiang mau tring; Truc thing dang bay” theo kha ning. Tré biét choi trd choi “Bup
bé n61” theo kha nang cua tré.

2. Ki nang

- 3 tudi: Rén ki nang ndi 1d rang va phat trién ngdn ngit cho tré

- 2 tu6i: Rén ki nang néi rd rang, kha ning lang nghe phat trién ngon ngit cho tré
3. Giao duc

- Tré tuan thi ludt giao thong dudng bo, doi mii bao hiém khi ngdi trén xe may
II. Chuan bi

- M6 hinh tryc thang

II1. Céc buée tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
HDP1: Gidi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai “Anh phi cong 01” - Tré hat va tro chuyén
- Trd chuyén voi tré vé ndi dung bai hat
+ Chiing minh vira hat bai gi? - 2,3 tudi tra 10i
+ Anh phi cong lai phuong ti¢n gi? - Tré tra 101
+ May bay la PTGT duong gi? - Tré trd 101

=> Gi4o duc tré khi ngdi trén cac PTGT phai ngdi ngay | - Tré lang nghe
ngan khong dua nghich. Chap hanh luat 1¢ giao thong
khi tham gia giao thong.

- C6 hudng tré vao bai

HD2: Phat trién bai

a. LAm miu va thwe hanh




- Cb cho tré trén cd, cd cho tré quan sat mo hinh truc
thang va tro chuyén

+ C6 c6 phuong tién gi day ?

- C6 n6i mau tir: Truc thang (3 1an )

- Cho tré néi tir dudi nhiéu hinh thirc: Lép, t0, nhom,
ca nhan.

- CO6 chu y sura sai cho tré

- C6 chi chiéc truc thing va hoi tré

+ Pay 1a PTGT gi?

- C6 no6i méu cau: Day 1a truc thing ( 3 1an)

- Cho tré néi cau duéi nhiéu hinh thie: Lop, t6, nhom,
cd nhan

- CO chu y sura sai cho tré

+ Truc thang c6 mau gi?

- C6 ndi mau cau: Tryc thang mau tring ( 3 1an)

- Cho tré n6i cau dudi nhiéu hinh thirc: Lép, t6, nhom,
ca nhan

- C6 chu y sura sai cho tré

- Co lam hanh dong gia cho truc thang bay trén khong
cho tré quan sat va hoi tré

+ Tryc thang dang nhu nao?

- C6 n6i mau cau: Tryc thang dang bay (3 1an)

- Cb cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thie: Lop, t6,
nhom, ca nhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

- C0 hoi tré vira dugce lam quen vo1 tir va cau gi, cho
ca 10p néi va nhac lai tir va cau: Truc thing (Pay la
tryc thang; Truc thing méau trang; Tryuc thiang dang bay)
b. Ciing ¢6 : Tro choi “Biip bé néi”

- Cach choti: C6 cho tré dirng thanh vong tron. Khi co
noi “ Bap bé ndi1” ca 16p s€ cung c6 noi lai cac tir va
cau da dugc hoc ngay hom nay

- Luat choi: Ban nao ndi sai thi sé phai néi lai tir va cau
- C6 16 chic cho tré choi 2,3 1an C6 nhéan xét dong vién tré
HD3: Két thic

- C6 nhan xét va nhe nhang két thuc hoat dong

- Tré quan sat

-2,3 tudi tra 10i
- Tré lang nghe
- Tré no1 tu

- Tré quan sat

- 2,3 tudi tra 1oi
- Tré lang nghe
- Tré noi cau

- 2.3 tudi tra 16i
- Tré lang nghe
- Tré noi cau

- Tré quan sat
- 2.3 tudi tra 161

- Tré lang nghe
- Tré noi cau

- Tré lang nghe va tra

101

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi

- Tré ling nghe

HOAT PONG HOC: TAO HINH

Pé tai: Vé thuyén budom( Miu )

I. Muc dich - Yéu cu
1. Kién thirc

- 3 tudi: Tré v& cac nét ngang, thang, xién tao thanh chiéc thuyén budm theo hudng

dan cua co




- 2 tudi: Thich t6 mau, v€, (cam but di mau, v€ nguéch ngoac)

2. Ki nang

- Rén cho tré ki ndng cam but,ve, td6 mau, cé bo cuc hai hoa va can doi

3. Giao duc
- Tré chap hanh ding luat 1€ khi tham gia giao thong.
I1. Chuan bi

- Tranh v& mau thuyén budm cua cd, gidy a4, but chi, sdp mau du cho tré, 1 thuyén

giay, 1 chau nudec.
- Bai v€ san cho tré 2 tuoi tdO mau
II1. Cac bwdce tien hanh

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

HD1. Gidi thi¢u bai

- C6 tha thuyén va chau nudc ddy, cd néi thuyén dang
troi trén mat nudc.

- Hom nay c¢6 s€ day cac con v€ 1 loai PTGT duong
thily, chung minh cung chu y 1én day xem PTGT nay
cO tén got la gi ?

HD2. Phat trién bai

a. Quan sat, dam thoai miu

- C6 cho tré quan sat va néu nhan xét vé tranh v&
thuyén budm

+ Buec tranh vé gi?

+ Thuyén budm goém c6 nhitng phan nao ?

+ Thuyén c6 dang hinh gi ?

+ Canh budm c6 dang hinh gi ?

+ Co gigo dung nhing nét vé& gi dé vé thuyén budm ?
+ Thuyén va buém t6 mau gi ?

- Bay gio chung minh chtl y quan sat c6 vé nhé.

b. Cé vé miu

- Bé vé& duogc thuyen budm, cac con phai cam but bang
tay phai, bang 3 diu ngon tay, tay trai giir glay

- Trudc tién v& 1 nét ngang & phia dudi, hai dau vé& hai
net xién tu dudi lén dé 1am 2 miii thuyén, sau d6 vé& 1
nét ngang ndi 2 dau nét chéo lai, ta duoc cai thuyén, tlep
tuc v& 1 nét thang & trén va 2 nét xién ta duoc cai budm.
Cudi cung dung mau to chiéc thuyén mau doé va canh
buém mau xanh.

- Ngoai ra dé burc tranh thém sinh dong chiung minh c6
thé sang tao

c. Tré thuc hién

- C6 cho tré 1dy d6 dung vé chd vé thuyén budm

- C6 quan sat, hudng din gitp d& nhitng tré yéu chua
lam duorc.

d. Trung bay, nhan xét sin phim

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré quan sat va nhan
xet

- 2,3 tudi tra 1oi
- 3 tudi tra 16i
- 3 tudi tra 16i
- 3 tudi tra 1oi
- 2,3 tudi tra 1o

- Tré cht y quan sat co
v€ mau

- Tré thuc hién




- Tré trung bay san pham
gin mau cua cd. Tré biét
nhan xét bai cua cua
minh, ctia ban

- C6 cho tré trung bay san pham 1én gia.

-Cogoly dé tré nhan xét bai cua minh, bai cia ban.
G161 thi€u bai ctia minh, bai cia ban

- C6 cting ¢ lai y kién nhan xét cua tré, dong vién,
khuyén khich tré

HD3. Két thic

- C6 cho tré thu don d6 dung - Tré thu don d6 dung

HOAT PONG NGOAI TROI
HPCP: Bé ddi mii bao hiém
TCVD: Di dung luat
Choi theo y thich

I. Muc dich - Yéu céu
1. Kién thire
- 3 tudi : Tré biét doi mii bao hiém dung cach theo hudng dan ctia ¢d. Tré biét choi
tro choi di diing luat theo hudng dan cia co.
- 2 tudi : Tré biét d6i mii bao hiém dang cach theo kha ning cia tré. Tré biét choi
tro choi di dung luat cung anh chi
2. Ky nang
- Rén k¥ nang doi mii bao hiém ding cach, tré co tinh tu 1ap, thoi quen tu phuc vu.
- Rén kha nang cht y, quan sat khi choi tro choi
3. Giao duc
- Tré doi mil bao hiém khi di xe may phai d6i mil bao hiém
II. Chuan bi
- Mii bao hiém cua ¢o
- MAi tré 1 mii bao hiém, 3 cai ban dé mii
- V€ con duong danh cho cac PTGT di, cac hinh vudng, chit nhat, tron.
- Pd choi ngoai troi: Cau truot, xich du, thang leo,...
II1. Céc buée tién hanh
Hoat dong cua co
HP1: HPCCDP : Bé di mii biao hiém
- Trdn ¢b, tron cb
- C6 lay mil bao hiém cho tré quan sét
+ Pay 1a mii gi? Mii bao hiém dé lam gi?

Hoat dong cua tré

- C6 dau c6 dau
- Tré quan sat
- 2,3 tuoi tra 1oi

+ Néu khong doi mii bao hiém khi di xe may thi diéu gi
s€ xay ra?

- C6 gi6i thiéu cho tré hiéu khong doi mil bao hiém khi
di xe may la vi pham luat 1€ giao thong. Ngoai ra mii
bao hiém con bao vé cai dau khi bi nga.

+ Mil bao hiém c6 nhiing gi? - Tré tra o1
+ Vi sao goi 1a mil bao hiém? - Tré tra 101
+ Chting minh can d6i mii bao hiém khi nao? -2,3 tré tra 10i
+Ngbi trén 6 t6, xich 16 c6 can d6i mil bao hiém khong? | - Tré tra 10

- 2,3 y kién tra 10i

- Chii y ldng nghe




+ Cac con di biét cach do6i mil bao hiém dang cach
chua?

- Pé biét cach d6i mii bao hiém nhu nao 1a dung cach
thi cac con cung nhin Ién ¢6 thuc hié€n nhé.

* Day tré do1 mii bao hiém

- C6 1am mAu, phan tich miu: TTCB ta cAm ngira mii
1én, phia trudc ciia mi quay vao phia trong long minh,
2 day vét sang 2 bén canh ngoai ctia mil, 2 ngén tro va
ngoén cai giit 1y 2 quai mi. Khi co hi¢u 1¢énh sic X0
chung minh doi mii 1én dau, 2 tay vudt 2 diy quai cho
thang, 2 tay cAm chot khoa an vao nhau cho dén khi ¢6
tiéng “tach” 1a chdt di dong chat. Bé biét quai mii da
dam bao chua, ta diing ngon tro va ngédn gitra ludn vao
phia day dudi cam néu ngon tay khong cho vao dugce 1a
quai mii bi chit qua, néu 2 ngoén tay cho vao ma day van
con rong la quai mii rdng qua. Lic nay chiang minh s€
nhd b me hodc ngudi 16n diéu chinh lai quai mii cho
dam bao. Khi thdo mii ra ching minh cam 2 tay vao 2
chét khoa, tay trai bAm khoa, tay phai rat chdt ra.

* Tré thuc hién

- Cho lan luot tung tré 1én doi1 mil vao, thdo mii ra ( Co
stra sai cho tré)

- Cb cho t6, nhom, ca nhan 1én thuc hién ( Co sua sai
cho tré)

+ C6 vira day chiing minh thao tac gi voi mi bao hiém?
HD2. TCVD: Di dung luat

- Céch choi: Chia tré thanh 3 nhom, mdi nhom 4- 7 tré,
mdi lan 3 tré choi. Tré 1ai 6 t6 chon hinh vuéng di ¢
long duong. Tré di xe dap chon hinh tron di & phan
duong danh cho xe dap. Tré gong ganh chon hinh chir
nhat di trén via he. Khi nghe nhac tré phai cht y thuc
hién chuyén hang, dén xanh tiép tuc di, dén do phai
dung lai. Ai lam sai s€ bi ra ngoai mot lan choi.

- Luat choi: Cing mot thoi gian nhat dinh, d6i nao
chuyén duoc nhiéu hang doi d6 sé thing cudc.

- Cb t6 chirc cho tré choi, c6 bao quat tré

HD3: Choi theo y thich

- C6 cho tré choi theo y thich ( C6 goi y mot s6 tro choi
theo y thich nhu choi v&i bong, vong, choi voi dod choi
ngoai troi).

- C6 cht y bao quat dam bao an toan cho tré khi choi

- Nhat xét tiét hoc, chuyén hoat dong

- Tré tra 161

- Tré chli y quan sat va
lang nghe

- Tré thuc hién duoi
nhiéu hinh thic
- Tré tra 161

- Tré ling nghe cach
choi, luat choi

- Tré choti trod choi

- Choi tu do theo y
thich




HOAT PONG CHIEU

1. OKTC: Tao hinh

* Hoan thién san pham

Muc dich

- Tré biét hoan thién bai tao hinh v& thuyén budém theo mau

- Cung c6 ki nang cam but, v& va t6 mau cho tré

- Tré hiing thu tham gia hoat dong

Chuén bi

- San pham chua hoan thién cua tré

- Giéy ve, but mau, bai cua tré

Tién hanh

+ Sang nay co da huéng dan cac con lam gi ?

+ Cac con da vé& xong burc tranh thuyén budom chua?

- C6 cho tré Ién léy san phém ma tré chua hoan thién dé hoan thién
- Nhiing tré d4 hoan thién xong san pham c6 hudng cho tré giup d& nhitng ban k¥
nang v&, t6 mau chua tot

- C6 cho tré mang san pham vé goc tao hinh dé trung bay

- C6 quan sat, khich 1€, tuyén duong tré.

2. LQKTM: Toan

* Tro choi: “Cung xép xen ké”

Muc dich:

- Tré biét xép xen k& 1 vién soi, 1 14 cdy, 1 vién soi, 1 14 cay...

Chuén bi:

- Sai, 1a cay

Tién hanh: Cho tré lay ro dung soi, 1a cdy va trd vé ngdi hinh chit u

+ Trong 16 cac con co gi?

+ Vi so1 va la cay chl'mg minh s€ choi gi‘7

+Co xép xen k& 1 vién so1, 1 1a cay, 1 vién soi, 1 la cy.., cho tré nhan xét.
+ Cho tré xép, vira xep vira noi cach xép. Co dén hoi tumg tré cach xép
- C6 quan sat, khuyen khich xem tré nao xép gioi, xép dung.

- Tré 2 tudi choi xép theo hudng dan cia co.

3. V¢ sinh, néu gwong, tra tré

- CO cho tré nhan xét minh, nhan xét ban
- CO nhan xét ca nhan tré.

- Cho tré cam co.

- V¢ sinh, tra tré

Thir 6 ngay 15 thang 05 nam 2026
HOAT PONG SANG

LAM QUEN TIENG VIET



Lam quen tir: Nuéc lan
Chudi cAu: Nwéc lan tir khe da
Nudéc 1an 1a nuwéc ngot
Nudéc 1an dé nau in
I. Muc dich — Yéu cau
1. Kién thirc
- 3 tudi: Tré noi rd cac tiéng trong tir: Nude 1an va cau “ Nudc 1an tir khe da; Nudc
lan 1a nuée ngot; Nudc 1an dé nau an”. Tré biét choi tro choi “ Thi néi nhanh” theo
huéng dan cua co.
- 2 tudi: Tré phat Am rd tiéng trong tir: Nudc 1an va cau “ Nudc 1an tir khe da; Nudce
1an 13 nudc ngot; Nude 1an dé ndu an” theo kha ning. Tré biét choi tro choi “ Thi noi
nhanh” theo kha nang cua tré.
2. Ki nang
- 3 tudi: Rén ki ndng néi rd rang va phat trién ngon ngit cho tré
- 2 tudi: Rén ki nang noi 1 rang, kha ning lang nghe, phat trién ngdn ngir cho tré
3. Giao duc
- C6 giao duc tré bao vé ngudn nude, khong vit rac bira bai ra moi trudng.
II. Chuan bi
- Hinh anh, video: Nuéc 1an; Nudc 1an tir khe d4; Nuge 1an dé ndu an
II1. Céc buée tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HD1: Gidi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai: Cho t61 di lam mua véi - Tré hat
- C6 trd chuyén voi tré vé bai hat hudng tré vao bai
hoc
+ Céc con vira hat bai hat gi? - 2,3 tudi tra 1oi
+ Bai hat n6i vé diéu gi? - Tré trd 101

=> C06 khai quat va gido duc tré che 6, doi mii khidira | - Tré lrfmg nghe
ngoai troi nang, mua
+ Ngoai nudc mua con con biét ngudn nudc gi nira? | - Tré tra 1oi

=> C6 khai quat: C6 nudce 1an, nudc song, ... - Tré lang nghe
HD2: Phat trién bai

a. LAm mAu va thwe hanh
- C6 dua ra hinh anh nuéc 1an cho tré quan sat va hoi | - Tré quan sat
+ C6 c6 hinh anh gi day ? - 2,3 tudi tra 1oi
- C6 n6i mau tir: Nudc 1an (3 1an ) - Tré ling nghe
- C6 cho tré ndi tir dudi nhiéu hinh thuce: Lop, t6, | - Tré noi tir
nhom, ca nhan.

- C6 chu y sura sai cho tré
- C6 chi vao tranh nudc lan tir khe d4 cho tré quan sat | - Tré quan sat
va hoi tré:
+ Nudc lan lay tir dau? - 2,3 y kién tra 1oi
- C6 ndi mau cau: Nudce 1an tir khe d4 ( 3 1an) - Tré lang nghe

- C6 cho tré néi cau dudi nhiéu hinh thic: Lop, td, | - Tré noi cau
nhém, cd nhan ( C6 chl y stra sai cho tré)




+ Nudc 1an 1a ngudn nuée gi?

- C6 n6i mau cau: Nude 1an 1a nudc ngot (3 1an)

- Cb6 cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thie: Lop, 16,
nhom, ca nhan ( Co chu y stra sai cho tré)

- C6 cho tré quan sat hinh anh nudc 1an dé ndu an va
hoi tré

+ Nuée 1an dé 1am gi?

- C6 ndi mau cau: Nude lan dé nu an (3 1an)

- C6 cho tré ndi cau dudi nhiéu hinh thie: Lop, to,
nhém, cd nhan ( C6 chl y stra sai cho tré)

- C0 hoi tré vira dugce lam quen vo1 tir va cau gi, cho
ca 16p noi va nhic lai tir va cau: Nude 1an (Nude lan

-2,3 tudi tra 10i
- Tré lang nghe
- Tré noi cau

- Tré quan sat

- 2,3 tudi tra 16
- Tré lang nghe
- Tré noé1 cau

- Tré ling nghe va tra
101

tir khe d4; Nudc 1an 1a nude ngot; Nude 1an dé nau an)
b. Ciing ¢6: Tro choi ““Thi néi nhanh *’

- Cach choi: Khi ¢6 chi vao tranh thi tré noi tir, khi co6 noi
tr thi tré noi cau, khi c6 noéi cau thi tré noi tir

- Luat choi: Tré phai noi dugce tir hoac cau tuong ung,
néu sai phai nhéc lai tir hodc cau dé

- Tré choi 2-3 1an

HD3: Két thiic

- C6 nhe nhang két thiic hoat dong

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi

- Tré ra san choi

HOAT PONG HQC: TOAN
Deé tai: Nhan ra quy tac sap xep don gian va sao chép lai

I. Muc dich yéu céu

1. Kién thirc

-3 tu01 Nhén ra quy tac sap xep don gian (mau) va sao chép lai

- 2 tudi: Nhan ra quy tic sip xép don gian (mau) va sao chép lai theo kha ning
cua tré

2. Ki nang

- 3 tudi: Rén su quan sat cha ¥, ghi nhd dé sip xép duoc do dung theo quy tic
don gian theo miu va sao chép lai.

- 2 tudi: Rén ki ning sip xép cho tré.

3.Giao duc

- Tré hung thu, tich cuc trong gio hoc

- Tré khong cho séi d& vao mom, tai, mi.

II. Chuan bi

- Séi, 14, que cho tré

- Db ding, d6 choi sap xép theo cac quy tic dé xung quanh 16p

III. Céc buérc tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

HD1: Gidi thiéu bai
- C6 cung tre hat bai: Cho t61 di lam mua voi va tro
chuyén vé mot s6 ngudn nudc

- Tré hat




+ Chung minh vtra hat bai gi?

+ Bai hat nhic dén nudc gi?

+ Ngoai nudc mua con con biét nude gi nira?

=> Gido duc tré bao vé ngudn nudc, tiét kiém khi
dung nudc,...

HD2: Phat trién bai

a. Nhén biét quy tic

- CO gt tdng 16p nhitng mon qua, chiing minh quan
sat do 1a gi nhé.

+ Co6 tang 16p nhirng gi ?
+ Cac con xem c6 sap x€p chung nhu nao nhe
*Quytac 1 -1

+ Co da sap xép soi va 14 nhu thé nao?

- Nhu vay cach sap xép do theo quy tic nio?

=> (6 sdp xép theo thtr tu 1 vién so6i dén 1 cai 14 1
vién soi dén 1 cai 14 duoc lap di lap lai theo mot chu
ki nhét dinh. D6 goi 1a cach sip xép theo quy tic 1-1
- Cho tré nhac lai

- Cho tré thyc hanh xép va noi quy tic sap xép

* Quy tic 1 - 2

+ Ching minh quan sat xem c6 co6 gi?

+ Nhu vy c6 bao nhiéu ddi twong cac con? (2 ddi
tuong).

+Sb luong ctia mdi loai dbi tuong la bao nhiéu ?

+ Tir 2 d6i twong 14 va que cb sap xép chung nhu
thé nao?

+ Cho tré dém?

+ Nhu vy cach sap xép d6 theo quy tic nao?

=> Cach sap xép trén c6 2 doi ‘tuong do la la va
que, sap xép theo thir ty 1 14 dén 2 que r6i dén 1
14 dén 2 que duogc lap di ldp lai theo mdt chu ki
nhat dinh. D6 goi 1a sip xép theo quy tic 1- 2.

- Cho tré nhac lai

- Cho tré thyc hanh xép va noi quy tic sap xép

* Luyén tap: Tu xép

- Céc con hay chon do dung va sap xép theo quy tic
theo y thich ciia minh

- Cho tré sap xép theo miu ciia co.

- C6 hoi: Vira roi ¢6 di cho cac con sap xép theo cac
quy tic nao ?

- Cho tré nhic lai cac cach sap xép theo qui tic: 1- 1;
1-2

* Lién hé:

- Cho tré tim xung quanh 16p quy tic sip xép cac dd
dung, db choi.

- 2,3 tudi tra 10i
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- 2.3 tudi tra 161
-3 tuoi tra 1o

- 2,3 tudi tra 16i
- 3 tudi tra 1o1

- Tré nhic lai
- Tré thuc hanh

- 2.3 tudi tra 161
- 3 tuoi tra 101

- Tré tra 161

- 2,3 y kién tra 1oi
- Tré dém

- 2,3 y kién tra 1oi
- Tré lang nghe

- Tré thuc hanh

- Tré nhic lai
- Tré thuc hanh
- Tré thuc hién

- Tré xép theo mau
- 2,3 y kién tra 101

- Tré nhac lai

- Tré tim quanh 16p




c. Tro choi ciing c6

* Trd choi: Chung stic
- Cach choi: Chia tré thanh 2 d61, cac ban trong | - Tré ling nghe
moi doi sé lan lugt chay Ién lay cac mleng ghép
khac mau sip xép theo qui tic theo yéu cau cua
0. Trong thoi gian ¢6 qui dinh doi nao sap xép
theo qui tic dung theo yéu cau 1a thing cudc

- Luat choi: Thoi gian cho 1 lan choi 1a 2 phut, moi
lugt choi ban 1én chon mot mleng ghep va cam trén
tay, doi nao xép diing theo yéu cau 1a thing cudc.

- To chitc cho tré choi - Tré choi tro choi
- Nhan xét sau khi choi.
HD3 : Két thic

- Cho tré dang xen k& ctr 1 ban trai, 2 ban gai, 1 ban | - Tré dung xen k&
trai, 2 ban gai theo hang ra san choi.

HOAT PONG NGOAI TROI
HPCP: Lam céc thi nghiém vé si hoa tan ciia nwée
TCVD: Ning va mua
Choi theo y thich

I. Muc dich - Yéu céu

1. Kién thire

- 3 tudi: Tré biét dic diém don gidn cia nudc theo goi y cua co, biét duoc dic
diém vé sy hoa tan cua nudc qua cac thi nghiém véi mudi, duong, cat. Biét choi
trd choi nang va mua theo hudng dan cia co

- 2 tudi: Tré biét dic diém don gian cia nudc theo kha nang, 1am su hoa tan cta
nudc qua cac thi nghiém véi mudi, dudng, cat theo hudng dan cia co. Biét choi
trd choi nang va mua cung anh chi

2. Ki nang

- Tré ¢6 k¥ ning quan sat thi nghiém nudce véi mudi, dudng, cat. Phat trién tu duy,
suy doan vé két qua cua thi nghiém cho tré

3. Giao duc

- Tré biét bao vé mdi truong, khong vir rac bura bai dé bao vé nudc, khong vai
nuée, dd dung ra ban khi lam thi nghiém, khong dua nghich trong gid hoc.

II. Chuan bi

- Nudc, mubi, duodng, cat, cdc, thia, nén, lon nuée ngot, bép nho

- D6 choi ngoai troi

III. Céc buée tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cia tré

HP1: HPCP: Lam céc thi nghiém vé s hoa tan
cua nudc

- Cb cho tré quan sat nude va trd chuyén voi tré vé | - Tré quan sat
dic diém cua nude




+ Nudc c6 mau, cé mui, co vi gi?

+ Nudc dung dé lam gi?

- C6 khai quét, dn dat tré vao bai

* Thi nghiém hoa tan “ mubi va nuéc”

- C6 hoa tan mudi va nudce

+ C6 hoi tré mubi o tan trong nudc khong ?

+ Nudc mubi cb vi gi ?

=> C6 gido duc tré vé cong dung cua nudc mubi
dung dé diét khudn

* Thi nghiém hoa tan *“ duong va nudc”

- Co6 hoa tan duong va nudc

+ Co6 dang lam gi ?

+ Theo con duong c6 tan trong nudc khong ?

- C6 cho tré ném thir nudc duong va hoi

+ DPuong co vi gi ?

=> (6 gido dyc tré vé cong dung ctia nude duong la
nude co vi ngot, gitip co thé bd sung ning luong
nhanh, nhét la khi mét, doi

* Thi nghiém hoa tan “ cat va nude”

+ Trén ban c6 co gi?

+ Theo con cat ¢6 hoa tan dugc trong nude khong?
- C6 hoa tan cat va nudce

+ Vay cat c6 hoa tan dugc trong nudc khong? Vi
sao?

=> (0 khai quat va gido duc tré khong dugc nghich
cat, cat nho co thé dé bui vao mat. Tré biét bao vé
moi trudng, khong vir rac bira bai dé bao vé nude
HP2: TCVP: Ning va mua

- Co6 gioi thiu tén tro choi

- Cach choi: Cho tré ngdi x6m sau nghé va nhin
qua khe cua lung ghé, khi nghe hiéu l1énh: Troi
nang am ap, tré chay ra choi trén san. Khi nghe hiéu
Iénh: Mua to, tré chay nhanh vé ngéi Xuéng sau
ghé.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 quan sat dong vién tré

HD3: Choi theo y thich

- C6 goi y tré dén cac khu vui choi khac nhau, cho
tré choi ty do, theo ¥ thich voi d6 choi ngoai troi.
(c6 cha y bao quat tré choi )

- C6 nhan xét gio hoat dong ngoai troi

- 2,3 y kién tré 1oi
- 2,3 tudi tra loi
- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- 2,3 y kién tra 1oi
- 3 tudi tra 1i

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- 2,3 y kién tra 1oi

- 3 tudi tra 1o

- Tré ném

- 2,3 tudi tra 10
-Tré chu y langnghe

- Tré quan sat
- 2.3 tudi tra 10
- 3 tudi tra 1oi
- Tré quan sat
- 2.3 tudi tra 101

-Tré chu y langnghe

- Tré lang nghe

- Tré tham gia choi

-Tré choi theo y thich

- Tré nghe




HOAT PONG CHIEU

1. On kién thire cii: Toan

* Tro choi: “D6i nao nhanh hon”

Muc dich:

- Tré phat hién dugc quy tic sip xép cua cac dbi trong va hoan chinh céc sap xép do
- Rén khd nang quan sat, tu duy, nghi nhéd cho tré

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong

Chuan bi:

- Bang con, cac hinh vudng, tron, tam giac, ..Xép xen k€ chua hoan thién

Tién hanh:

- Cho tré chi va doc lan luot cac hinh trén bang (theo hang). Vi du: hinh vudng,
hinh tron, hinh vudng, hinh tron,..hoi tré ¢6 nhan xét gi vé cach sap xép nay. Sau
do cho tré chon cac hinh roi ¢ ngoai dé gan vao vi tri con bo trong cho diing véi
cach sap xép da c6. Tuong tu voi cac hinh khac.

- Cho tré thi dua xem nhém ndo hoan thanh trudc thi chién thang

2. Choi theo ¥ thich véi dd choi

Muc dich

- Tré biét choi voi dd choi tré yéu thich, choi voi bong. Tré biét choi theo nhom,
choi cung ban. Gido duc tré doan két khi choi

Chuéan bi: D6 dung d6 choi ¢ 16p

Tién hanh

- C6 trd chuyén véi tré vé mot sb dd dung @6 choi.

- C6 cho tré chon d6 choi tré thich

- Co6 cho tré choi cung ban

- Sau khi choi xong ¢ cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

=> (6 gido duc tré doan két khi choi va cat don d6 dung d6 choi vao dung noi
quy dinh sau khi choi xong

3. Néu gwong cudi tuin, nhan xét, phat phiéu bé ngoan

- C6 cho tré hat bai: Ca tudn déu ngoan

- Cho tré quan sat bang bé ngoan va nhan xét xem trong tuin vira qua ¢ nhimng
ban nao ngoan va duogc nhiéu cd? Hoi c4 nhan tré dat bao nhiéu cd?

- C6 dua ra nhan xét. Phat phiéu bé ngoan cho tré. Vé sinh, tra tré

Giao vién CM truong duyét

Tran Thi Thim Ly Thi Hong Phan



Tuén 34: Thuc hién tir ngay 11/05/2026 dén ngay 15/05/2026

ON TAP
Tho :(f:t NOI DUNG HOAT PONG (PE TAI HOAT PONG)
gian | dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
. H6 hap: Hit vao tho ra
8h00 | The Tay 4: Hai tay ddnh chéo nhau vé phia trudc va ra sau
8120 g;-’:g Bung 4: Pung ci vé trude, nga ngudi ra sau
Chan 5: Bat 1én trudc, lui lai, sang bén
Tro choi: Pong hd qua lac
LQtirvacau | LQtrva |LQtirvaciau| LQtirva |LQ tirvacau
. Thit lon cau Ngua gb cau Nuéc 1an
8h20 | Lam | pav 13 thit| Conkhi |( Day la ngua| Tructhing | ( Nudc lan tir
Sh50 ggﬁlgl lon; Co thai| ( Pay Ia g6; Ngua g0 | ( Pdy Ia truc | khe da; Nudc
viet |thit lon; Co6 |con khi; | rat dep; B¢ |thang; Truc|lan la nudc
" | néu thit lon) Con khi | choi ngya gd) |thing mau |ngot; Nudc
treo  cay; trang; Truc | 1an dé nAu in)
Con khi thang dang
dang an bay)
chubi)

MTXQ VAN HQC | AM NHAC | TAO HINH TOAN
8h50 | Hoat | Chyrc nang cua | Ké truyén | Day hat: | V&  thuyén | Nhan ra quy
9-h20 dl?(:lcg mot s6 bo|cho tré | Chau di mau | budm( Mau ) |tic sip xép

" |phan cua co|nghe “ Ga|gido don gian va
thé trong va vit | Nghe hat: Em sao chép lai
bau” di miu gido
TCAN: Poan
tén ban hat

HDCPD : Quan | HDCD: Vé | HDCD: Tro | HDCD: Bé | HPCD: Lam

sat nhom thuc | hinh tron theo | chuyén vé ¢O | ddoi mil bao | cac thi
oh20 | Hoat pham  (Gao, | mAu trén san | gido va céc | hiém nghiém vé su
- dong A \ Y |1 )
10h00 | ngoai ngo) . truong ban ¢ 16p TCVD: bDi|hoa tan cua

troi | TCVD: Giup | TCGD: TCVD: dang luat nudc

cd tim ban Lon  ciu | Chuyén bong | Choi theo y | TCVD: Ning

Choi theo ¥ |vong Choi theo ¥ | thich va mua

thich Choi theo | thich Choi theo y

y thich thich

Goc XD: Xay cong vién nudc

Goc PV: Gia dinh; Ban hang
10100 HP 2| Gée TH: V&, t6 mau mot sb hién tuong thoi tiét va mua, xé dan 14 rung
- dong ;oA r A A P LA 1 Ze A Lo AA AL A1 A ot AL NN
10h50 | choi | G0€ AN: Hat, van dong cac bai hat vé chu d€ mot s6 hién tuong thoi ti€t va mua

Goc ST: Xem tranh anh, sach truyén, lam album vé chti @& mot s6 hién tuong

thot tiét va mua

Goéc Toan-KH-TN: Cham séc cay, lam thi nghiém vat chim vat ndi, choi

vO1 cat soi




1. OKTC:|1. OKTC: |1.OKTC: 1.OKTC: |1. OKTC:
MTXQ Van hoc Am nhac Tao hinh Toan
14h30 HP 3 1% Try choi: | * Tro choi: | * Tro choi: Bé | * Hoan thién | * Tro choi:
- dong . . , 2| 1s . \ 2 A \
16h50 | chidy | Thi xem ai| B¢ ké | lam ca si san pham bo1 nao
nhanh chuyén 2.LQKTM: 2. LQKTM: | nhanh hon”
2. LQKTM: | 2. Tao hinh Toan 2. Choi theo
Vin hoc LQKTM: | * Tro choi: Bé | * Tro choi: |y thich véi do
* Tro choi: Bé | Am nhac | khéo tay “Cung  xép | choi
laing nghe va|* Trd choi: xen k&”
trd 101 gioi A1 hat gidi

V¢ sinh, néu guong, tra tré, phat bé ngoan

Gi4o vién

Tran Thi Thim

CM truong duyét

Ly Thi Hong Phén
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